SOLANGENS BK 2024




Arsberiittelse 2024

Ett ar av forandring och framgang

2024 har varit ett historiskt och transformativt ar for Solangens BK. Efter en dramatisk inledning pa aret,
dar en extrainsatt foreningsstdmma resulterade i en helt ny styrelse, har klubben tagit stora kliv framat.
Den nya styrelsen har med kraft och tydlighet arbetat for att fornya och forbattra klubbens verksamhet pa
flera nivaer.

Ny styrelse och arbetsgrupper

Vid den extrainsatta foreningsstamman beslutades att hela den davarande styrelsen skulle bytas ut mot
en ny. Med ett starkt mandat och ett engagemang for forandring har den nya styrelsen strukturerat sitt
arbete genom att skapa fyra dedikerade arbetsgrupper. Dessa arbetsgrupper har lagt grunden for en
fokuserad och effektiv arbetsinsats under aret.

* Material och sponsorer

* Fotbollsverksamhet

* Faciliteter

 Allman trivsel




Projekt och framgangar

Aret har praglats av flera viktiga projekt och initiativ som har fort klubben framat och engagerat
medlemmarna.

Nytt materialforrad vid Eklandavallen

Ett efterlangtat projekt blev verklighet nar klubben projekterade for ett nytt materialforrad vid
Eklandavallen. Detta kommer att ge bade lag och ledare battre forutsattningar att hantera utrustning och
sakerstalla ordning, direkt i anslutning till tranings- och matchplanerna.

Gothia Cup pa Eklandavallen

Under sommaren fick ”var plan” dran att sta vard for matcher fran Gothia Cup. Det blev en stor succé for
omradet, med manga spannande fotbollsmatcher som lockade publik fran nar och fjarran. Vara ledare
och barnen i Flickor 2013 gjorde dessutom ett fantastiskt jobb genom att driva en kiosk, som
uppskattades av bade deltagare och askadare.

Sarger for de yngsta

Tack vare arbetsgruppen for fotbollsverksamhet har Solangens BK nu sarger for spel for de yngsta barnen,
vilket skapar en tryggare och roligare miljo for vara framtida stjarnor.




Facilitetsgruppens staddag och donationer

Facilitetsgruppen anordnade en staddag, dar flera ledare deltog och rensade samt stadade ur
klubbhuset. | samband med detta donerade klubben gamla trojor och material till hjalporganisationen
Human Bridge. Dessa skickades till Afrika, dar de kan gora skillnad for andra som behover dem.

Fotbollsskola med unga ledare

Ett av rets mest uppskattade initiativ var fotbollsskolan, dar flickor fodda 2011 och 2012 tog rollen som
tranare. Detta var inte bara en succé for barnen som deltog, utan aven ett steg i att utveckla unga ledare
inom klubben.

Solangendagen den 8 september

Var traditionella "Solangendag" anordnades och planerades i ar av pojkar 2012 och flickor 2012. Dagen
inneholl en cup med blandade lag, vilket blev en enorm succé som uppskattades av alla deltagare och
publik.

Utvecklingstraning med Kristian Bentén

Klubben har startat en utvecklingstraning pa fredagseftermiddagar, ledd av Kristian Bentén. Denna
satsning har blivit otroligt uppskattad av barn som vill utvecklas lite mer vid sidan av den reguljara
traningen.




Sakrad sponsring

Arbetsgruppen for material och sponsorer har gjort ett fantastiskt jobb genom att sakra en ny
huvudsponsor och en ytterligare premiumsponsor. Detta ger klubben battre ekonomiska forutsattningar
att utvecklas framover. Aven om vi nu har en fin grund att starta frdn soker vi fler sponsorer och hoppas att
det finns mer stod att fa ifrdn vardnadshavare, var viktigaste kanal!

Okad transparens och sikerhet

Klubben har implementerat ett nytt ekonomisystem, Visma, for att 0ka transparensen i den ekonomiska

redovisningen. Samtidigt har man infort en ny policy som sakerstaller att foreningen alltid tecknas av
minst tva i styrelsen.

Hjartstartare och klubbhusrenovering

En hjartstartare har inforskaffats och monterats pa utsidan av klubbhuset, vilket ar ett ovarderligt tillskott
for sakerheten. Dessutom har klubben sakrat ett kommunalt bidrag for att rusta upp klubbhuset, vilket
kommer att gora det till en annu battre motesplats for medlemmar och supportrar.




Sammanfattning och blick mot framtiden

2024 har varit ett ar fyllt av framsteg och forandringar for Solangens BK. Med en ny styrelse och en tydlig
riktning har klubben inte bara starkt sina strukturer utan ocksa lagt grunden for en langsiktig och hallbar
utveckling.

Med ett nytt materialforrad vid Eklandavallen, Gothia Cup-matcher, uppskattad utvecklingstraning och en
starkt ekonomi ser framtiden ljus ut for Solangens BK. Vi ser fram emot att fortsatta denna resa
tillsammans, som en stark och engagerad forening, redo att mota nya utmaningar och mojligheter 2025.

Tillsammans ar vi Solangens BK - och tillsammans bygger vi framtiden!

/Styrelsen genom Thomas Winemar, Ordférande




Pojkar/Flickor 2019

* Antal spelare: 20
* Antal ledare: 4

» Antal tréningar: Vi startade varen 2024 med en fotbollsskola for barn fodda 2019 och darefter borjade vi
med traning 1 gang i veckan. | uppstarten pa fotbollsskolan fick vi hjalp av spelare och ledare fran
F11/12 att komma igang.

* Antal matcher: Vi harinte borjat med matcher eller cuper.

» Hojdpunkter fran aret: Alla superpeppade barn som ser fram emot sina traningar samt att vi har fatt
sarg till Eklandavallen som kommer kunna anvandas under varen.

* Tankar infor nasta sasong: Att det ska bli kul att borja med matcher och sammandrag.




Pojkar/Flickor 2018

* Antal spelare: 35 (19 pojkar och 16 flickor)

* Antal ledare: 6 (3 for P18 och 3 for F18)

* Antaltraningar: 38

* Antal matcher: 4 sammandrag med 2-3 lag anmalda i varje (oftast 1 flicklag och 2 pojklag)
« Ovriga aktiviteter: Forsta match med publik internt under paus fér F10s tréaningscup.

» Hojdpunkter fran aret: Starta med mer formellt matchspel, bade en traningsvariant internt men ockséa
med sammandrag mot ovriga lag i Molndal.

» Tankar infor nasta sasong: Fortsatta samarbeta dven om vi delar upp oss mer formellt pa tva lag och att
fortsatta utvecklas som fotbollsspelare. Sedan har redan en foralder flaggat for att han vill ansluta som
tranare och det ar kul.
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Pojkar 2017

* Antal spelare: 25

* Antal ledare: 4 (5 fram till december)

* Antaltraningar: 62

* Antal matcher: 4 sammandrag Balltorp, Molndal, Balltorp och Lindome

* Cuper: Fassbergs sommarcup augusti och planerad Luciacupen december som istallet blir MIF cupen
i januari 2025.

« Ovriga aktiviteter: Pizzakvall, besék pd Kamratgarden och IFK herrlagstraning.
» Hojdpunkter fran aret: Cuper och sammandragen och killarnas utveckling av spelet.

» Tankar infor nasta sasong: Vi gar upp pa 5 mot 5 och positionsspel. Under aret har vi 6vat pa det for att
stalla om till nya spelformen.

« Ovrigt: Vivill hitta en erséattare till Joakim som slutar som tranare d& hans son tappat intresset for
fotbollen.
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Pojkar 2016

* Antal spelare: 23

* Antal ledare: 5

* Antaltraningar: 42

* Cuper: 3sammandrag

 Ovriga aktiviteter: Féraldramatch

» Hojdpunkter fran dret: Sammandrag

* Tankar infor nasta sasong: Skall borja spela seriespel, forsoka fortsatta med 2 traningar i veckan.
Spelmassigt fokus pa att bli battre pa passningsspel, spel utan boll, forsvar och anfallsspel.
Traningsmassigt fokus pa att det skall vara roligt att spela fotboll och roligt att komma pa traningen,
samtidigt som spelarna blir individuellt battre och battre som lag.




Pojkar 2016




Flickor 2016/2017

* Antal spelare: 14 (11 spelare F16 och 3 spelare F17)
* Antal ledare: 2

* Antal traningar: 27 dar vi haft bra uppslutning. Under hosten har vi tranat tillsammans med F14/15. Det
har varit bade kul och larorikt.

* Antal matcher: 8 sammandrag med bra utgang.
e Cuper: ljunivarvi med iforsta riktiga cupen, Asacupen. Det var valdigt uppskattat av tjejerna.

« Hoéjdpunkter fran aret: Aret som har gatt har varit ett roligt och larorikt &r. Vi har gatt upp och spelat 5
mot 5 sammandrag.

» Tankar infor nasta sasong: Vi ska borja spela serie och kommer behova lanare spelare fran F15.

 Ovrigt: Fokuset pd 2024 har varit gladje, gemenskap och bollbehandling.







Pojkar 2015

* Antal spelare: 18 (17 i borjan av aret)
* Antal ledare: 7

» Antaltraningar: 70, oftast 2/vecka (jamfort mot 40 for 2023), medel narvaro 55% (60% 2023) vilket far anses
OK da vi har flera spelare som aven haller pa med andra sporter. Men det méarks tydligt framforallt under sen
host och tidig var att narvaron blir lagre per tillfalle.

* Antal matcher: Totalt spelades 13 seriematcher (tva lag per tillfalle), 5 mot 5 for andra och sista sdsongen.
Nar seriespelet var slut fick vi in en traningsmatch och en traningscup 7 mot 7.

* Cuper: En pavaren och tva under hosten.

Under slutet av hosten har vi trénat och i viss man spelat cuper/traningsmatcherihop med P14 vilket spelarna
har upplevt generellt positivt. Mycket tack vare att det varit fler spelare tillsammans pa traning som ocksa ger
mojligheter till bade nya 6vningar och storre variation.

« Ovriga aktiviteter: | mitten avdecember hade vi en uppskattad avslutning med pizza och quiz.

» Hojdpunkter fran aret: Helt klart 6vergangen till att borja trana och spela 7 mot 7, vilket killarna fragat efter
under hela sasongen. Det har i alla fall under hosten kants som att killarna ar redo for 7 mot 7.

* Tankar infor ndsta sasong: Vi ser att gemensamma traningar med P14 och sannolikt &ven aldersmixat
seriespelunder 2025 samt 6kad dialog med andra ledare kommer ge en storre flexibilitet och mojlighet att
hjalpa varandra sa att alla aldersgrupper far basta mojliga forutsattningar for ett kul och utvecklande
fotbollsspelande. Nu ser vi fram emot 2025 och deltagande i saval seriespel som cuper.
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Pojkar 2015

”Pa trdning har fokus varit bollbehandling,
passningsspel och fortsatt grundlaggande
positionsspel 15 mot5 samt rorelse utan boll.

Det har varit intressant att se hur killarnas utvecklande
formaga att forsta och forhalla sig till lagkompisars
rorelse, fria ytor, passningsspel som inte alltid maste
ga rakt fram och dven i nagon man organiserat
forsvarsspel.”




Pojkar 2014

* Antal spelare: 13

Under hosten blev truppen lite for tunn for att halla tillrackligt hog kvalitet pa traningar och for att kunna erbjuda
tillracklig utveckling for spelare pé olika nivaer. Vi valde att sld samman P14 med P15 till en storre traningsgrupp,
samt ett utokat samarbete med P13.

* Antalledare: 3 (2 fram till sen host da de slutade, 3 nya tog over tillsammans med ledarna i P15)
* Antal traningar: 71

* Antal matcher: 16 exklusive cuper

 Cuper: Kungsladugardscup, Lokalvinnaren, Asacupen och Askimscupen

« Ovriga aktiviteter: Integrationssammandrag

» Hojdpunkter fran aret: Utover roliga matcher och cuper ar det sammanslagningen till en stor traningsgrupp
med vara kompisari P15. Det ar roligare och ger samtidigt storre mojligheter till bra traningsupplagg och
utveckling for spelare pa alla nivaer. Vi fick aven fint bevis pa det pabdrjade samarbetet under hdostens
avslutande cup i Askim med fint utbyte mellan alla 3 aldersgrupperna P15, P14, P13.

* Tankar infor ndsta sasong: Vi ser fram emot att utveckla samarbetet med P15 till att sla ihop alderskullarna
helt och hallet. Planerar 3 lag i seriespel, 2 i P14 serie och 1iP15. Vi ser ocksa fram emot att ytterligare
utveckla samarbetet och utbytet med P13 for att kunna erbjuda ytterligare mojlighet till utveckling.

- g
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Flickor 2014/2015

» Antal spelare: 7 (3F14 och 4 F15) Som mest 22 spelare i borjan av 2024 med nagra tillkomna fran
hostens ”Prova pa” och “Ta med en kompis™.

* Antal ledare: 1

* Antal traningar: 52

* Antal matcher:13

e Cuper:3

« Ovriga aktiviteter: Film & Pizzakvall 2 tillfallen samt IFK och BK Hacken Damlaget som vi fick heja pa.

» Hojdpunkter fran aret: Tjejerna tyckte nog det var kul att ha med F10 flickor pa traningen som
hjalpledare.

» Tankar infor nasta sasong: Troligen inget F14/15 lag kvar da manga har slutat och brist pa ledare. Men
positivt att samarbete med F16/17 fortfarande ar aktuellt. Men det behovs ledare som haller i match for
F14/15.

« Ovrigt: Vi hoppas kunna fa tillbaka nagra tjejer frAn Eklanda till varen i ett sista forsok.




Pojkar 2013

* Antal spelare: 26

* Antal ledare: 7

* Antaltraningar: 74

* Antal matcher: ca 50

* Cuper: Asacupen och Fassbergs sommarcup
« Ovriga aktiviteter: Traningslager

« Hojdpunkter fran aret: Asacupen

 Tankar infor nasta sdsong: Delta i Gothia Cup. Oka tréningsméangden.




Pojkar 2013




Pojkar 2012

* Antal spelare: 17

* Antalledare: 4

* Antal traningar: 86

* Antal matcher: 42

e Cuper: 3 cuper

« Ovriga aktiviteter: Sett Hacken vid tva tillfallen, var- och hdstavslutning, Solangendagen.

» Hojdpunkter fran aret: Asacupen. Se killarna utvecklas och deras gladje att spela fotboll tillsammans.

* Tankar infor nasta sasong: Ser fram emot att spela 9 mot 9. Fortsatta utveckla ett lag, dar varje spelare
kanner sig trygg, far mojlighet att utvecklas och kdnna spelgladje.




Pojkar 2012




Flickor 2012/2013

* Antal spelare: 23

* Antal ledare: 3

» Antaltraningar: 3 ganger/vecka

* Antal matcher: 17 + nagra traningsmatcher.

« Cuper: Ockerd, Norrby Bords Arena Cup, Ravlanda och Géteborgscupen

» Hojdpunkter fran aret: Vi fick ta hand om cafét nar Gothia Cup hamnade lite snabbt pa Eklandavallen
och det var superkul!

* Ovrigt: Innan sommaren trdnade nagra F14 med oss. Efter sommaren slogs F12/13 ihop d& F12 stod
utan tranare. Nagra spelare valde att inte fortsatta i Solangen/slutade och de andra flyttade med till vart
fantastiska gang. Sa kul att de bara flot in i vart harliga gang och att vi behaller den fina
sammanhallningen vi har. Vi spelade i en F12 medel serie och en F13 latt serie. Tack till all hjalp vi fick
med stottning fran ledare och tjejer fran F11 i samband med F12 matcherna, det var guld vart. Manga
tjejer pa traningar och matcher. Vi ser en stor utveckling pa tjejerna under aret vilket ar roligt.

» Tankar infor nasta sdsong: Stora malet ar Gothia! Det tranar vi mycket infor nu. Vi kommer aven vara
med i ett antal andra cuper bland annat Goteborgscupen. Vi ser fram emot 2025 och vi kommer spela i
2 medel serier och det ska bli sa roligt att fortsatta se utvecklingen pa tjejerna och fa uppleva Gothia
och andra cuper tillsammans.
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Flickor 2012/2013
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Pojkar 2011

Under varen spelades matcher i tva serier,
for P11 och P10. Da flera P10 ldmnat laget
var det svart att fa ihop spelare till bada
serierna och darmed drog vi oss ur P10s
serie infor hosten.

Solangen P11 spelade klart hostens serie
med 6 aktiva spelare. Detta var mojligt
genom att vi skapade ett kombinationslag
med Fassbergs IF och fick lana in spelare till
matcherna.

| augusti gick de killar som var aktiva over
och borjade trana med Fassberg och nar
serien var slut gick alla ini Fassberg IF P11.

Solangen har blivit valdigt val mottagna av
Fassberg och det kanns valdigt roligt att alla
killarna fatt mojlighet att foljas atien ny
klubb tillsammans.




Flickor 2011

* Antal spelare: 19

* Antal ledare: 2

* Antaltraningar: 94 plus separata malvaktstraningar (varen ihop med F12 och hosten ihop med F10)
* Antal matcher: 32

 Cuper: Godteborgs cup och Orebro cup

« Ovriga aktiviteter: Féreningsdomarutbildning, fdreningsdomare, hjalptranare pa fotbollsskolan,
uppstartsaktivitet F10/11, sdsongsavslutning F10/11 pa Laserdome i Kallered.

* Hojdpunkter fran aret: Cuperna med fina resultat och seriesegrare i 9 mot 9 latt hosten 2024. Spelarnas
utveckling och 7 nya spelare som anslutit till truppen under hosten.

* Tankar infor nasta sdsong: Sammanslagning med F10 och nya spelare gor att vi star starka infor 2025.
Aldrig har F11 haft s manga spelare. Sammanslagningen med F10 har ocksa gjort att spelarna kan na
nya nivaer i sin utveckling som spelare. Vi startade med malvaktstraning under hosten en gang i veckan,
och det kommer vi fortsatta med under 2025.

- gy
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Flickor 2010

* Antal spelare: 15 (17 fram till december)
* Antal ledare: 4 (5 fram till november)

* Antaltraningar: 101 plus separata malvaktstraningar (hdstens traningar var ihop med F11). H6g narvaro
med medel 72% for laget.

» Antal matcher: 42 inklusive cuper, seriespel stor 9 mot 9 medel niva. Alla spelare har dven stottat F11 i
matcher under hosten.

* Cuper: Goteborgs cup, Skadevi cup i Skovde och Quality Hotel Cup Vanersborg (for 3e aret)

« Ovriga aktiviteter: Matchcamp p& Eklandavallen, Féreningsdomare, Hjalpledare F14/15,
uppstartsaktivitet F10/11, sdsongsavslutning F10/11 pa Laserdome i Kallered.

* Hojdpunkter fran aret: Cuper och matcher vi har genomfort med fina resultat. Spelarnas utveckling!
Riktigt kul att prova pa 11 mot 11 i bade cup och traningsmatcher under hdsten.

* Tankar infor nasta sasong: En traningsgrupp ihop med F11 ger oss battre forutsattningar att kunna spela
11 mot 11 som kraver en storre trupp. Nivaindelad traning ser vi som ett maste for att gynna
utvecklingen hos alla spelarna i F10/11. En utmaning ar att vi ar aldsta laget i klubben.

Vi ar ett gott gadng spelare och ledare F10/11 och vi ser fram emot ett spannande ar tillsammans! Folj var
fotbollsresa pa Instagram.

- g



Flickor 2010
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