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Söderköpings Orienteringsklubb

Verksamhetsberättelse för år 2021

Styrelsen

Styrelsens sammansättning under året:
Ulf Johnsson ordförande, vald vid årsmötet den 18 mars 2021

Anita Wehlin ledamot i styrelsen och sekreterare
Monika Lundqvist ledamot i styrelsen och kassör
Lena Nord ledamot i styrelsen 
Mattias Tunesson ledamot i styrelsen
Peter Fahlstedt ledamot i styrelsen 
Kristian Algers ledamot i styrelsen
Bo Eliasson suppleant i styrelsen
Håkan Pernes suppleant i styrelsen

Valberedning: Peter Fahlstedt
Revisorer: Lisbeth Kihlberg

Audun Kongslien

Under året har styrelsen haft 8 protokollförda möten. Årsmöte hölls digitalt den 18 
mars 2021.
Medlemsantalet i föreningen var vid årets slut drygt 100 medlemmar. 
Styrelsen framför ett stort tack till alla som på olika sätt ställt upp för klubben under 
året och gjort vår verksamhet möjlig. Vi ser fram emot ett nytt verksamhetsår 2022 
och hoppas på ett fortsatt gott engagemang bland våra medlemmar.

Namnbyte
Föreningen har, efter beslut på årsmötet 2021, bytt namn från Skogspojkarnas OK till
Söderköpings OK

Arrangemang
Löpning
Albogavarvet #24
Ställdes in på grund av Coronarestriktioner.
Stadsloppet
Onsdagen den 18 augusti genomfördes Söderköpings stadslopp med Söderköpings 
OK som medarrangör.  Arenan var belägen vid Brunnsparken och lockade ca 500 
deltagare. 



Orientering
10-mila 2021
Ställdes in på grund av Coronarestriktioner.
Veckans bana
Under april-augusti erbjöd vi 4 olika veckan/månadens bana på 3 olika kartor, 
Skogshem, Klarsjön och Petersburg. Det blev bra träningar för oss i klubben och ett 
fint erbjudande till andra orienterare när våren och sommarens tävlingssäsong blev 
inställd. Träningsgästerna fick själva skriva ut sina kartor som var upplagda i Eventor.
U-serien 
Tisdagen den 31 augusti genomfördes U-serien på Petersburgskartan i mycket fint 
väder med arena vid Petersburgstugan. Banläggare och tävlingsledare var Lena 
Nord och Peter Fahlstedt. Arrangemanget lockade 230 starter. 
Peking Night/Ramundernatten
Tisdagen den 26 oktober genomfördes deltävling 4 i Peking Night och 
Ramundernatten vid SOK-stugan. Antalet anmälda var 122 st. Kristian Algers och 
Michael Wehlin var banläggare. Anita Wehlin var tävlingsledare.

Naturpasset
Under året har vi genomfört Naturpasset på två av våra kartor, Skogshem och 
Petersburg, med 145 sålda paket. Projektledare Knutte Nord.

Tipspromenad 
Under hösten var det tipspromenad v.36 tom v.46 med god uppslutning. Ingen 
servering ordnades pga pandemiläget. Ett varmt tack till alla klubbmedlemmar som 
ställer upp som värdar på söndagar och sköter om tipspromenaden. 

Träning och Tävling 2021
Träning
Vi har ca 20 aktiva barn och ungdomar, samt ett antal vuxna i verksamheten.
Under året har vi hållit fast vid att ha träningar minst 2 gånger i veckan med 
intervaller på tisdagar och orienteringsträning på torsdagar. 

Läger och tävlingsresor
Endast en tävlingsresa, Daladubbeln genomfördes under året då en liten skara från 
Söderköpings OK deltog.

 
Tävlingar 
Klubbmedlemmar har under hösten deltagit i tävlingar som erbjudits i regionen där vi 
bland annat hade många goda resultat på DM-tävlingarna. Segrare DM -medel, 
Kristian Algers, segrare DM -natt, Kristian Algers, Michael och Anita Wehlin, DM -lång
Kristian Algers och Michael Wehlin.
På GM i Göteborg fick vi följande fina placeringar:
Sprint H15 Gustav Hellgren plac 9, D16 Sofia Tunesson plac 18, D15 Alice Ettling 
plac 50.



Långdistans H15 Gustav Hellgren plac 9, D16 Sofia Tunesson plac 26, D15 Alice 
Ettling plac 54.
På USM i Västergötland fick vi följande fina placeringar:
Sprint H15 Gustav Hellgren plac 6, D16 Sofie Ettling plac 36 och Sofia Tunesson 
plac 62.
Lång H15 Gustav Hellgren plac 8, D16 Sofie Ettling plac 21 och Sofia Tunesson plac 
71.
Hanna Kromner sprang sprint-SM i Norrtälje med placering 23 i kvalet.

Nybörjarkurs
Nybörjarkurs för vuxna och barn genomfördes under 2 tisdagar i maj med fortsättning
efter sommaren med 3 tillfällen. Sammanlagt har ca 20 personer varit med under 
hela kursen, nästan 15 personer har kontinuerligt deltagit. Mycket positivt är att 
notera att flera familjer blivit medlemmar i föreningen. Många har varit med som 
ledare, tack till alla er och ett extra tack till våra ungdomar som hjälp till med 
utsättning/intagning av kontroller. Ansvarig: Lena Nord
 
Skidor 
Snön kommer och går på dessa breddgrader, men så fort det blir möjligt gör vi 
skidspår och under 3-4 veckor under senvintern fanns fina skidspår från SOK-stugan.

Slutligen vill vi inom ”Träning och tävling” tacka alla barn och vuxna för den gångna 
säsongen och vi hoppas på en mer normal säsong 2022.

Anläggning 
Stuguthyrning 
Magnus Nygren, Uffe Johnsson och Monika Lundqvist har under året ansvarat för 
bokning av stugan. Uthyrningen var under våren mycket begränsad men tog fart 
under hösten då Coronarestriktionerna lättade. 
 
Styrelsen riktar ett stort tack till de som ställer upp och hjälper till med allt som 
behövs för att hålla vår klubbstuga med omnejd i fint skick.
 

Kartor
Klubben har under året tagit fram en ny karta, Nya Skogshem (ca 3,5 km2) med Tord 
Hederskog som kartritare. 

Verksamhetsplan för år 2022



Klubbens övergripande målsättning för verksamhetsåret 2022 är att:
 arbeta fortsatt med klubbens mål och organisation

 behålla de medlemmar vi har och fylla på med nya medlemmar så att vi kan bli
fler aktiva i verksamheten

 ha en ekonomi i balans

 sprida information kring klubbens verksamhet via hemsida, sociala medier och
våra arrangemang

 arrangera årsfest 

Arrangemang under 2022:
 13-14 aug – Götalandsmästerskapet med Ramunderträffen som publiktävling

 Stadsloppet i samarbete med Stefan Fransson och Mikael Grip

 15 maj U-serien/NOK-träning
 Nybörjarkurs
 Naturpasset

 Tipspromenad 

Träning och Tävling under 2022:
 Målsättning att behålla barn, ungdomar, juniorer och vuxna som är aktiva

 Erbjuda träningsverksamhet under större delen av året

 Delta i NOK-arrangemang

 Stimulera våra medlemmar att delta på tävlingar

 Arrangera läger och tävlingsresor

Anläggning under 2022:
 Fortsätta vår stuguthyrning

 Skötsel och städning av stugan och vår utemiljö kring stugan

 Vid behov arrangera städ- och fixardagar vid SOK-stugan

 Fortsatt tillsyn och skötsel via ”onsdagsgruppen” om intresse finns

 Kartproduktion

 Köra upp skidspår när förutsättningar finns

Kartor
 Våren 2022 kommer en ny karta att ritas över Borgberget och 

Ramunderberget där Söderköpings OK kommer att arrangera GM 13-14 aug 
2022.

Ekonomisk verksamhetsberättelse år 2021
Ytterligare ett år som har präglats av pandemin. Ett år där intäkter och kostnader i 
den planerade budgeten inte överensstämmer med resultatet. 



Klubbens verksamhet för år 2021 har gett ett positivt resultat på 287 294 kr mot 
budgeterat 160 000 kr, vilket till stor del beror på att kostnaderna har varit lägre mot 
budget.

Våra arrangemang gav ett netto på 188 318 kr. En stor del i det är ersättningen för 
det inställda Tiomila 2021 som gav en intäkt på 50 332 kr plus att vi blev ersatta för 
en del av kostnaden för den framtagna träningskartan Dyhult med 65 409 kr. Övrigt 
som är värt att nämna är Naturpasset som gav ett netto på 11 453 kr, Månadens 
bana 7 895 kr, NOK-träning 4 975 kr, Ramundernatten 9 388 kr, Spåravgifter 14 303 
kr, Stadsloppet 20 000kr. Tipspromenaden gav ett netto på 10 425 kr.
Uthyrning av SOK-stugan tog fart under hösten och där vi även har våra 
återkommande hyresgäster på vardagkvällarna vilket ger en mycket god inkomst på  
totalt 80 590 kr.
Medlemsavgifterna hamnade på förväntad nivå 15 400 kr.
Bidrag från såväl kommun som RF/SISU blev totalt 158 129 kr. Det är 
anläggningsbidrag, coronabidrag och de sedvanliga aktivitetsstöden.

Kostnaderna för startavgifterna, träning, läger och ungdomsverksamhet blev lägre än
budgeterat totalt 44 717 kr.
Kostnaderna för stugan blev totalt 88 282 kr, där el och värme är den största delen 
på 49 895 kr.

Föreningens likvida medel uppgår vid årets slut till 623 451 kr. 

Budget 2021 Resultat 2021
Intäkter Intäkter
Albogavarvet  10 000 kr Albogavarvet 0 kr
Stadsloppet 40 000 kr Stadsloppet 20 000 kr
Tiomila 2021 100 000 kr Tiomila 2021 115 741 kr
Ramunderträffen 20 000 kr Ramunderträffen 0 kr
Tiomila träningspaket 25 000 kr Tiomila träningspaket
Övrigt (U-serie, träningspaket mm) 40 000 kr Övrigt (U-serie, mm) 55 313 kr
Tipspromenad och Café 20 000 kr Tipspromenad och Café 10 425 kr
Stuguthyrning 150 000 kr Stuguthyrning 80 590 kr
Bidrag 40 000 kr Bidrag 158 129 kr
Medlemsavgifter 15 000 kr Medlemsavgifter 15 400 kr
Summa 2021 460 000 kr Summa 2021 455 598 kr

Kostnader Kostnader
Startavgifter 80 000 kr Startavgifter 34 680 kr
Träningsläger/ungdomsverksamhet 20 000 kr Träningsläger/ungdomsverksamhet 10 037 kr
Inköp av kläder/material   10 000 kr Inköp av kläder/material 8 702 kr
Kartritning underhåll  kr Kartritning underhåll 4 515 kr
Övrigt (admin, förbundsavgifter mm) 25 000 kr Övrigt (admin, förbundsavgifter mm) 21 708 kr
Stugan mm drift 100 000 kr Stugan mm drift 88 282 kr

Varav el 50 000 kr Varav el 49 895 kr
Varav försäkring 18 000 kr Varav försäkring 20 286 kr

Varav renhåll 20 000 kr Varav renhåll, sophämtning mm 6 720 kr
Nya kartor 65 000 kr Räntekostnader 380 kr
Summa kostnader 2021 300 000 kr Summa kostnader 2021 168 304 kr

Budget år 2022 



Budget 2022
Intäkter Kostnader
Stadsloppet 20 000 kr Startavgifter 70 000 kr
GM med publiktävling 50 000 kr Träningsläger/

ungdomsverksamhet
20 000 kr

Övriga arrangemang 
Naturpasset, U-serien, NOK mm

     20 000 kr Kläder, material 15 000 kr

(Summa arrangemang 90 000 kr) (Summa träning/tävling 105 000 kr )

Tipspromenad 10 000 kr Övrigt (adm, förbundsavg mm) 25 000 kr
Stuguthyrning 75 000 kr Drift, SOK-stugan 100 000 kr
Bidrag 40 000 kr Renovering/underhåll SOK-stugan 40 000 kr
Medlemsavgifter 15 000 kr Karta Petersburg/Borgberget   120 000 kr

Klubbtrivsel (årsfest mm)     10 000 kr
Summa Intäkter 230 000kr Summa Kostnader 400 000kr
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