
Träningspaket 1:1 

Söderköping 

    
Plats:  Söderköping – SOK Stugan. GPS: 58.468147, 16.331037  
 

Karta: Skogshem, skala 1: 10 000, ekv. 5 m. Nyritad Nov 2020 av Tord 

Hederskog.  

Terräng: Detaljrikt närområde med många stigar. God framkomlighet med 

inslag av ett fåtal grönområden. 

Träning: Stafettbana. Gafflade grundbana 6,2 km med 4 varianter. 

Övriga varianter på stafett eller andra övningar såsom slingor eller 

annat ordnas efter önskemål. 

Banläggare: Michael Wehlin 

Kontrollerna är markerade trästolpar med orange topp samt reflex, 

kodsiffra och fästanordning till SI-enhet. 

Kontakt: michael.wehlin@gmail.com   

Pris: Ett träningspaket bestående av karta med inritad övning samt 

plastficka kostar 70 SEK.  

Träningsperioder 2021 

 Helgen 15-17 januari. 

 Helgen 12-14 februari. 
(Övriga helger/dagar i januari och februari pågår jakt i området.) 
Alla helger och vardagar i mars och april.  

 

För beställning och leverans av träningspaket: Kontakta anita.wehlin@gmail.se  

Skogspojkarnas OK erbjuder logi i klubbstugan, för mer info se: 
https://www.laget.se/Sokstugan/news/5621057/SOK-Stugan 
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     Vägvisning i Söderköping 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Del av karta Skogshem. Ny ritad november 2020.  

 


