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Antidopingsplan för Slätta SK 

Syftet med antidopingsplanen är att föreningen ska leva upp till sitt mål ”Så många som möjligt, så länge 

som möjligt”. Det gör vi genom att erbjuda barnen, ungdomarna och seniorerna en trygg miljö med 

många och kompetenta ledare runt varje lag genom hela föreningen. 

Vi vill att 
 Vinnaren ska kunna glädja sig över en ärlig seger. 

 Förloraren ska kunna känna sig trygg i att ha förlorat i ärlig kamp. 

 Åskådaren ska vara förvissad om att resultatet inte är en följd av förbjudna medel och metoder. 

Förebyggande arbete 
 Styrelsen ansvarar för att åtgärderna genomförs. 

 Vi informerar klubbens tränare om gällande antidopingplan vid återkommande ledarträffar. 

 Vi informerar klubbens tränare om RF:s kunskapstest om antidoping på www.rf.se/vaccinera. 

 Vi uppmanar våra aktivitetsledare att ta upp dopingfrågan med sina aktiva och använda RF:s hand-

ledning ”Antidopingsnack”.  

 Vi informerar om klubbens antidopingplan på hemsida. 

 Vi informerar om foldrarna ”Tänk efter Före” och ”Dopingkontroll – dina rättigheter och skyldig-

heter” till våra aktiva på hemsidan. 

 Vi marknadsför att vi har vaccinerat oss och sprider antidopingsbudskapet genom att sätta upp di-

plom i våra lokaler.  

Akut 
 Vi har en beredskapsplan för insatser vid misstanke om doping eller om ett dopingfall skulle inträffa. 

http://www.rf.se/vaccinera

