[image: image1.png]<SKLUs

S lDHo N

(S

1922

éwm._._v:»o



Drogpolicy
Verksamheten i vår förening är av stor betydelse för våra deltagande barns och ungdomars så​väl idrottsliga som personliga utveckling. Gemenskapen i föreningen och i det enskilda laget är viktig. Det är när vi träffas i föreningen på träningar, matcher, lag- och klubb​träffar och i andra sammanhang som attityder och värderingar skapas och formas.

Våra sociala värderingar kan sammanfattas i följande punkter:

· Erbjuda fotbollsspel för traktens barn och ungdomar i en kamratlig och trygg social miljö.

· Låta ungdomarna bli delaktiga i verksamheten och vänja sig vid att ta ansvar för sig själva och andra.

· Ledare och tränare ska vara föredömen och betydelsefulla förebilder för våra barn och ungdomar.

Utgångspunkten i all vår verksamhet är att möta alla människor med respekt och öppenhet.

Våra barn och ungdomar påverkas inte bara av vad våra tränare/ledare säger utan kanske främst av vad de gör, hur de uppträder. Detta ställer krav på våra ledare/tränare att vara tro​värd​iga och visa att ord och handling stämmer överens.

Alkoholen är idag den vanligaste förekommande drogen. En ung människa som tidigt börjar dricka alkohol har lättare att hamna i ett alkoholberoende. Under ungdomstiden är kompisarna och hur det fungerar tillsammans med dom den viktigaste påverkanskällan. Därför har ledare/tränare i en lagidrott där många ungdomar med samma intresse samlas, ett särskilt ansvar. De har en viktig roll att motverka att de ungdomar som är engagerade i SIK:s verksamhet börjar dricka alkohol eller använda andra droger.

Skyllbergs IK har en gemensam drogpolicy för hela föreningen som har till syfte att tydlig​göra vår gemensamma syn på och vårt förhållningssätt till alkohol, tobak, narkotika och dopingmedel.
Mål

Samtliga SIK: s idrottsmiljöer ska vara fria från alkohol, tobak, narkotika och doping i alla ungdomssammanhang samt vid alla tränings- och matchtillfällen för vuxna.

Vi har ett gemensamt ansvar i föreningen för att vi ska uppnå målet. Detta innebär att vi ska agera förebyggande och agera i situationer där en insats behövs även när det gäller spelare utanför det egna laget.
Aktiviteter

Vid ett tillfälle under varje spelår ska föreningen kalla spelare, föräldrar och om möjligt personal från skolan till ett gemensamt möte med droger som tema. 

Denna drogpolicy har förankrats och godkänts av SIK: s samtliga ledare och styrelse​leda​möter och antagits vid föreningens årsmöte 2001-03-04.
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