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IFK Skyllberg bildades den 26 mars 1922. Lerbäcks Bollklubb bildades den 9 juli 1922. 

Den 3 september samma år beslutade Lerbäcksklubben att inbjuda Rönne Bollag att ingå i Lerbäcks Bollag. Medlemmarna i Rönnelaget anslöt sig också efterhand till Lerbäcksklub​ben och blev till en stor förstärkning för densamma. 
Den 16 mars 1924 bytte klubben namn till Lerbäcks Gymnastik- o Idrottsklubb. 1925 inköp​tes mark till ett festområde (Fyrkanten) och den 4 september 1927 beslutades om inköp av ytterligare ett område till idrottsplats intill festplatsen (vid Fixan).  
Vid Lerbäcksklubbens sammanträde den 11 september 1935 och IFK Skyllbergs samman​trä​de den 13 september samma år, behandlades frågan om en eventuell sammanslagning av klubbarna. Efter en del förhandlingar mellan dessa och bruksägaren Ivan Svensson enades man om att klubbarna skulle slås samman och att namnet Skyllbergs idrottsklubb skulle antagas. Klubbens första möte avhölls den 13 februari 1936. 
Under årens lopp har många idrottsgrenar stått på programmet, förutom fotboll även skidor, fri idrott, gymnastik, cykel, bordtennis och simning i den närbelägna dammen. Legendariske mästersimmaren Arne Borg invigde faktiskt ett hopptorn där redan år 1929. 
Numera är det bara fotboll på programmet. Idag har föreningen cirka 300 medlemmar, varav ca 200 är spelare i olika åldrar. 2008 driver klubben seniorlag för herrar och damer, tre pojklag, 2 flicklag samt en fotbollslek för de yngsta. 
Skyllbergs hemmamatcher spelas på Skyllbergsvallen som är föreningens egen anläggning.
Bruksägaren Ivan Svensson vid Skyllbergs Bruk ställde mark till förfogande för idrottsplats och Skyllbergsvallen iordningsställdes med hjälp av nödhjälpsarbetare och invigdes i den 30 juni 1939 med borgmästaretal och åskådare i tusental. 1939 började den grön-gula träläktaren att anläggas och 1941 kunde den invigas. Den gröna paviljongen (”klubbstugan”) byggdes 1974. Läktaren renoverades 1989/90 med hjälp av bidrag från länsstyrelsen och bruket som hela tiden stöttat föreningen. Den rymmer två omklädningsrum, duschar, bastu, domarrum samt en samlingslokal. Under 1988/89 byggdes också paviljongen ut med bl.a. en cafeteria.  
Genom åren har Skyllbergsvallen (kulturminnesmärkt) avporträtterats på olika vykort och flera utmärkelser har också gått till idrottsplatsen. På en arenalista som presenterades i DN för en tid sedan har Skyllbergsvallen verkligen hamnat i fint sällskap. Där återfanns vallen på femte plats. Listan toppades av San Siro i Milano. 

Sedan 2003 finns också Skyllbergsvallen på Riksidrottsförbundets 100-lista över svenska idrottshistoriska platser som nr 94. Skyllbergsvallen utgör en av fem utvalda platser i Örebro län.
Under 1997 färdigställdes en ny gräsplan för 7-mannafotboll. Dessutom byggdes två nya om​kläd​ningsrum under läktaren. I juni 2006 invigdes ytterligare en utbyggnad av klubblokalen (tvättstuga och materialutrymmen för resp. lag) i samband med finalspelet av årets Spikcup.
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”Vi heter Skyllbergs IK, idrottsplatsen heter Skyll�bergs�vallen och de flesta av de ca 300 medlemmarna i för�e�ningen bor i Skyllberg med omnejd.”














