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Policy – Trygg idrott för alla  

1. Inledning och syfte 
Skutskärs IF/FK:s verksamhet bygger på en folkrörelsetradition där föreningens och idrottens främsta 
uppgift är att verka för att erbjuda barn och ungdomar en positiv och engagerande verksamhet 
tillsammans med vuxna. Alla som är intresserade av medlemskap skall kunna erbjudas detta. I 
föreningsidén ingår också att medlemmar – idrottare och ledare – liksom föräldrar skall verka 
delaktigt i verksamheten och även känna ett gemensamt ansvar för densamma. 

Verksamheten ska vara trygg för våra barn och ungdomar och fri från diskriminering och annan 
kränkande behandling och sexuella övergrepp. Alla barn och ungdomar har rätt till en trygg miljö. 
Ingen ska bli utsatt, kränkt eller mobbad. Detta är ett ansvar för varje vuxen, liksom alla barn och 
ungdomar. Vi ska vara en jämställd förening och vara attraktiv för spelare, ledare och 
samarbetspartners. 

2. Omfattning och tillämpning 
Denna policy gäller för alla parter i Skutskärs IF/FK och omfattar hela dess verksamhet. Policyn 
gäller för samtliga medlemmar, förtroendevalda, aktiva spelare, ledare, vårdnadshavare till aktiva. 
Policyns ägare är ansvarig för kommunikation och implementering av policyn. Alla medlemmar i 
Skutskärs IF/FK är dock individuellt ansvariga att läsa, förstå och efterleva policyn. 

3. Lagar, regler, riktlinjer och mänskliga rättigheter 
Skutskärs IF/FK ska efterleva all tillämplig nationell lagstiftning. Föreningen ska efterleva 
barnkonventionen. Barnkonventionen är ett rättsligt bindande internationellt avtal som slår fast att 
barn är individer med egna rättigheter, inte föräldrars eller andra vuxnas ägodelar. Föreningen ska 
efterleva de regler och riktlinjer som finns inom Svenska fotbollsförbundet (SvFF) och 
Riksidrottsförbundet (RF). Föreningen ska följa SISUs riktlinjer för barn- och ungdomsfotboll såsom 
Fotbollens spela, lek, lär (FSLL) samt Rädda Barnens riktlinjer för Trygg idrott för alla. 

4. Icke-diskriminering, trakasserier och övergrepp 
Alla är lika värda inom Skutskärs IF/FK. Alla medlemmar ska ha lika rättigheter, skyldigheter och 
möjligheter oavsett kön, könsöverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhörighet, religion eller 
annan trosuppfattning, funktionsnedsättning, sexuell läggning och ålder. Föreningen jobbar aktivt mot 
alla former av våld, hot, diskriminering, kränkande behandling, trakasserier och övergrepp. Alla 
medlemmar uppmuntras att uppmärksamma och motverka detta. I föreningen behandlar vi varandra 
med respekt, värdighet och ömsesidig hövlighet. 

5. Jämställdhet 
En jämställd idrott är en förutsättning för framgångsrik idrottsutveckling. Skutskärs IF/FK strävar efter 
att jämställdhetsperspektivet ska finnas med på alla nivåer, alla beslut och i all verksamhet. Flickor 
och pojkar, kvinnor och män inom föreningen skall ha samma rättigheter, skyldigheter och 
möjligheter inom alla områden i föreningen. De ska ges lika möjligheter att utöva och leda idrott, 
värderas lika i sin idrottsutövning och prioriteras på ett likvärdigt sätt. 

6. Personuppgifter 
Skutskärs IF/FK ska respektera den enskildes integritet och hantera personuppgifter konfidentiellt 
och i enlighet med gällande lagstiftning. 
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7. Överträdelser och rapportering 
Alla medlemmar uppmuntras att rapportera överträdelser (även misstänka överträdelser) av policyn 
till High Five-gruppens representanter eller Skutskärs IF/FKs styrelse. Medverkan till en överträdelse 
av denna policy eller gällande lag kan leda till disciplinära och/eller rättsliga åtgärder. Enligt den 
handlingsplan som finns upprättad i föreningen hanteras överträdelsen utifrån åtgärdstrappan och 
graden på överträdelsen. Om du har några frågor eller återkoppling gällande denna policy kontakta 
Skutskärs IF/FKs styrelse eller High Five-gruppen. High Five-gruppens kontaktuppgifter finns på 
föreningens hemsida:  https://www.laget.se/SkutskarsIFFK/  

Det kan dock finnas känsliga ärenden då man inte vill eller vågar berätta den normala vägen, men 
ändå vill göra sin röst hörd. Genom visselblåsartjänsten erbjuder Riksidrottsförbundet en möjlighet att 
konfidentiellt kommunicera misstankar om avvikelser från värdegrunden inom idrotten. Tjänsten är 
viktig för att minska risker och för att upprätthålla förtroendet för hela idrottsrörelsens verksamhet. 

Visselblåsarmeddelanden kan lämnas öppet eller anonymt: 
https://report.whistleb.com/sv/riksidrottsforbundet  

 

Policyn är godkänd av Skutskärs IF/FKs styrelsen ÅÅÅÅ-MM-DD 


