
  يلاتلا كنم بلطتی ریخستوكس يف مدقلا ةرك ھیعمج يف قیرف بردم وأ دئاق نوكت نأب

ةارابملا وأ بیردتلل ریضحتلاو بسانملا تقولا يف روضحلا*  
 ىلع اصخش زیمی وأ لضفیلاو ةقیرطلا سفنب مھتلماعمو نیبعلالا لكل رظنلا*
  رخلاا
 ةرم ابیرقت نیبردملا عامتجا يف مھاسیل قیرف لك نم لقلاا ىلع ادحاو ذخؤی نأ*
  مسوملا للاخ رھشلا يف
 مدقلا ةرك ھیعمج نأ ةلاح يف ةیریوطت تارودو تامولعم ذخا صخشلا ىلع*
ءایشلأا هذھ لثم تمظن  
  ةیعمجلا يفو قیرفلا يف ثدحی ام لوح قیرفلا رومأ ءایلوأ غیلبت*
 يتلاو نكاملأا فلتخم يف ىرخلأا قرفلا عم بیردتلاو لمعلل قیرفلا لیجست*
  ىرخأ تانوموكو تایعمج عم ةارابمو تاءاقل نمضتت
  قیرفلا ءاضعا ىلع ماھملا میسقت*
 لوصحلل ىرخلأا تامظنملا يف قیرفلا تاطاشن لیجست نع لوؤسم بردملا*
  معدلا ىلع
 قیرفلا نیب كرتشم لمعو ماجسنا دوجو ىلع صرحی نأ بردملا ىلع*
  ةیعمجلاو
  لمعلا جراخو لخاد نیقھارملاو لافطلأل ةنسح هودق بردملا نوكی نأ*
  ينورتكللاا عقوملا ىلع لوخدلا كنكمی تامولعملا نمدیزملل

Länk till Svenska fotbollsförbundets SPELA LEK OCH LÄR  
  ! لصتا ؟دیدج قیرف ءاشنأب ةدعاسملا دیرت لھ؟ نیناوقلا ضعبل دقتفت
  0703175060 يلاتلا نوفیلتلا ىلع ةسماخلا ةعاسلا ةعاسلا دعب ةكناو يمیم يب


