
INFORMATION TILL LEDARE MED LAG SOM SKA SPELA SERIESPEL FÖRSTA ÅRET 
 
Serie/minisammandrag 
I Gästrikland spelar 9-årslag seriespel i 5 mot 5 fotboll i något som kallas minisammandrag. 
Ett minisammandragsserie spelas över 6st omgångar (3 vår och 3 höst) Lagen spelar 2 matcher 
var/omgång. GFF lottar spelomgångarna och skickar ut spelschema. Hemmalaget ansvarar för att 
boka plan, domare och bestämma tid. 
 
Lagen får anordna ca ett minisammandrag var på hemmaplan. Om det är tre lag i omgången används 
en plan och om det är fyra lag använder man två planer och matcherna spelas samtidigt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Plan, matchtid & domare inför hemmamatcher 
 
Steg 1-2 görs inför säsongsstart, steg 3-7 görs inför varje match; 
 

1. Vi (styrelsen) fördelar matchtiderna på lördagar och söndagar. Om veckomatch, se steg 2. 
2. Om det är match en dag när ett annat lag har träning, meddela det lagets ledare i god tid. 

Match går före träning men försök om möjligt att inte lägga match på annat lags träningstid. 
3. På måndagen innan match skickar ni ett sms till Malin Larsson, 070-681 22 25, och meddelar 

att ni behöver domare (datum, tid, spelform). Ni får meddelande i slutet av veckan vilka som 
kommer döma er. Skicka ett meddelande till domarna dagen innan match så att de känner sig 
välkomna att döma er. Ex Hej X, kul att du ska döma oss. Vi är på plats på ip från klockan xx:xx, 
matchstart xx:xx. Mvh xx 

4. Bjud in motståndarna på det sätt er årskull bestämt på spelformsmötet. Kontaktuppgifter till 
de andra föreningarnas ledare i er årskull finns här: GFF tävling 

5. Lista på vem som kan ha vilket omklädningsrum skickas ut. 
6. Ha matchvärdar. 

 
Matchvärd: 

1. Hemmalag ser till så det finns minst en (1) matchvärd per plan (västar och matchvärdskort 
finns i ”tvättstugan” vid cafeterian). 

2. Matchvärden kan ta emot lagen som kommer, visa var toalett mm finns samt vilken plan de ska 
spela på (detta kan matchvärdarna göra). 

Exempel på hur 
spelschemat kan 
se ut som 
kommer från 
GFF: 

https://gestrikland.svenskfotboll.se/tavling/valj-tavling/


3. Ta emot domarna och presentera dom för ledarna, domarna är ungdomar från vår förening. 
4. Hemmalag ser till så att High five text läses upp precis innan matchstart så publik, ledare, 

domare och spelare hör (detta kan ledare eller matchvärd göra). 
5. Matchvärden finns på publiksidan av planen och ser till så att klimatet är bra under hela 

matchen samt efteråt. 
 
 
Fikaförsäljning & bollkastning 
När man har hemmamatcher kan laget själv ordna med fikaförsäljning och bollkastning om man vill. 
Laget står för alla inköp och får vinsten till lagkassan. De flesta lag brukar sälja kaae, kaka, läsk/festis 
och ev. någon godisbit. Termos går bra att låna i cafeterian och man kan brygga sitt kaae där. 
Det finns flera hopfällbara bord man kan ta med ner till planen för att ha sin försäljning på. Vaxduk 
finns i cafeterian och man ser till att torka av allt och ställa tillbaka efter användning samt diska ur 
termosarna. 
 
Golfbollar finns att låna. Sälj bollar (ex 1 boll 20kr, 3 bollar 50kr) till publiken och ha bollkastning i sista 
pausen. I pausen; ställ ut en kona på lagom avstånd från sidolinjen och låt alla som köpt bollar kasta. 
Närmast konan vinner. Bollarna är numrerade och man säger till säljarna att fota numren på sina 
bollar så använder de det och visar upp vid ev. vinst. På så sätt behöver man inte hålla på med listor 
och liknande för att veta vem som har vilket nr. 
 
Sen behövs pris till bollkastningen, snacks brukar vara lockande men man kan även se om man kan få 
saker sponsrade av föräldrar med företag tex. Ställ priset/priserna väl synliga på cafeteriabordet, om 
man använder cellofan och gör ett fint paket så brukar det locka ännu mer. 
 
Omklädningsrum 
Eftersom vi endast har två omklädningsrum och flera matcher kan pågå samtidigt kan man inte lämna 
kvar saker i omklädningsrummen under matchen. 
Om det är matcher på A-plan så kan omklädningsrummen ej utnyttjas utan då är seniorlagen där. 
 
Om möjligt byt om hemma. Vid behov av omklädningsrum kontakta någon i styrelsen som fördelar 
omklädningsrum och ser om det går att låna i ishallen. 
 
 
 
 


