
Hej, 

Ö-bollen närmar sig! 13-15 juni åker vi till Öckerö för en helg fylld med fotboll.  För att allt ska 
flyta på på bästa sätt ber vi er ta del av informationen nedan. Dyker det upp frågor är ni välkomna 
att höra av er till någon av oss ledare eller kika in på Ö-bollens hemsida www.obollen.se  

RESA 
Vi samlas på Orkanvallens parkering kl 15:00 fredag 13 juni för gemensam resa till Öckerö. Om 
någon av tjejerna ska åka med någon annan i laget ska detta vara bestämt innan. Till er som åker 
direkt till Öckerö ber vi er vara på plats på Öckerö vid parkeringen vid fotbollsplanerna senast kl 
18.  
Från kl 18:00 får vi checka in, vi blir då tilldelade en skola där vi ska sova. Alla skolar har 
gångavstånd till Brattebergsskolan där vi kommer äta frukost och middag.  
 
ÖVERNATTNING  
Tjejerna förväntas sova själva med oss ledare på skolan, inga föräldrar får sova på skolan. Råder 
det tveksamheter att sova borta ska förälder eller annan ansvarig vuxen finnas tillgänglig i 
närheten. Även vid ankomst och avstädning är det föräldrafritt, tjejerna förväntas blåsa upp sin 
madrass och bädda sin plats själva (med stöttning av oss ledare om det behövs). De ansvarar 
även för sin egen packning så se till att packa lätt (förslag på packlista finns längre ner). Av 
brandsäkerhetsskäl och platsbrist tillåts bara madrasser med maxbredd 90 cm. Vi ska ha packat 
ihop och lämnat skolan innan lagets första match på söndagen eller senast kl 12:00. Inga väskor 
får lämnas kvar i klassrummet under söndagen, vi kommer packa ihop allt på söndag morgon 
och ni föräldrar förväntas hämta upp tjejernas packning på skolan innan vi går mot 
fotbollsplanerna.  
De ledare som sover med tjejerna på skolan är Micke, Fredrik och Robin. Frida och Sofia åker 
med till Öckerö och stöttar. 
 
MÅLTIDER  
Vi äter alla måltider tillsammans med laget. Frukost på lördag och söndag samt middag på 
lördag kväll ingår. Ev allergier meddelas till Sofia.  
Middag på fredag kväll (pasta med köttfärssås) bekostar vi själva, 90 kr/person inkl måltidsdryck. 
Vi äter tillsammans med tjejerna efter incheckning.  
Även lunch på lördagen bekostar vi själva, kostnaden är 90 kr/person inkl festis (val av lunch görs 
på plats). Swisha 180 kr till Micke (0761281388) för dessa måltider senast torsdag 12 juni.  
 
Lunch på söndagen ordnar ni med själva.  
 
Se till att tjejerna har med energirik fika/mellis att äta eller pengar för att handla om så önskas 
(kiosk finns på området). Det är godisförbud på dagarna då det är viktigt att barnen får i sig 
ordentligt med energi av rätt slag. På kvällarna är det fritt fram för godis och snacks. Det råder 
totalförbud mot alla former av nötter! 
 
MATCHER  
I år åker vi med ett lag till Ö-bollen. Längre ner finns ett spelschema för lördagens matcher 
(ändringar kan komma att ske). Tider för söndagens matcher meddelas under lördagen efter kl 
16 på arenan och hemsidan (www.obollen.se). Vi skickar även ut den infon i supertextgruppen 
under lördagskvällen. 
Varje match spelas 2x15 min.  
 
 
 



ÖVRIGT  
Likt förra året kommer vi att samla in tjejernas mobiler på dagarna i syfte att de skall uppleva 
cupen, heja på varandra och öka lagkänslan. Efter matcherna vid dagens slut får de tillbaka sin 
telefon.  
 
Vi kommer använda supertextgruppen för att nå ut med ev ytterligare info under helgen. Ni kan 
även ställa ev frågor där eller meddela något som rör hela laget.  
 
Kika gärna in på Ö-bollens hemsida, www.obollen.se  
Hör av er om något är oklart.  
 
Nedan finns lagindelning och packlista. 
 
Vi ser fram emot en fin fotbollshelg tillsammans med laget.  সহ঺঻  
 
 
 
 
 
 

SPELSCHEMA LÖRDAG 14/6 
 

DATUM MATCHSTART LAG  PLAN 
Lörd 14/6 12.00 Ekhollt Ballklubb / Skultorps IF 8 
Lörd 14/6 15:20 Skultorps IF / Kronängs IF Vit 2 
Lörd 14/6 16:40 Skultorps IF / Mariebo IK Gul 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



PACKLISTA  
 
• Stor väska. barnen bär sin egen packning, packa smart.  
 
• Mindre ryggsäck. Ryggsäck för att bära skor och flaska mellan boende, matcharena 
samt mat. Vi duschar på arenan efter dagens matcher så ryggsäcken måste även rymma 
ombyte, handduk osv.  
 
• Sovmadrass, max 90 cm bred. Endast enkelmadrasser, inga dubbelmadrasser pga 
brandsäkerhetsskäl samt platsbrist.  
 
• Sovsäck/täcke/ kudde/lakan. Gärna ett extra lakan eller filt att ha under madrassen.  
 
• Handduk  
 
• Toalettartiklar  
 
• Underkläder  
 
• Extra ombyte  
 
• Vattenflaska  
 
• Skor och benskydd, fotbollsskor samt skor att ha mellan matcherna.  
 
• Matchtröja, svarta shorts och svarta fotbollsstrumpor.  
• Överdragskläder.  
 
• Kläder efter väderlek (t ex förstärkningskläder, regnkläder, torra tröjor och byxor etc).  
 
• Badkläder, om det blir fint väder hoppas vi kunna bada i havet.  
 
• Märk allt med barnens namn, de ansvarar själva för sina tillhörigheter. 
 
• Bra mellis/energi mellan matcherna. Godisförbud på dagarna, godiset käkar vi på 
kvällen när vi spelat färdigt alla matcher. 


