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Vi i Skultorps IF:s fortsätter att följa Svenskfotboll och 

Västergötlands fotbollsförbunds riktlinjer samt 

Folkhälsomyndighetens allmänna råd för att skydda dig och 

andra från smittspridning.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Uppdatering 12/6–20: 

 
o Endast spelare, ledare, domare och övriga nödvändiga personer kring 

matcharrangemanget i hemmalag samt gästande lag tillåts medverka under 

och i samband med matcher. För ungdomslag räknas chauffören till spelarna 

som nödvändig person. Övrig publik tillåts alltså INTE att medverka eller vara 

publik kring matcher på Orkanvallen i rådande samhällssituation.  

o Omklädningsrummen och duschar är fortfarande avstängda. Men vid 

seniormatcherna ska de gästande lagen och domare ha tillgång till ett 

omklädningsrum för att placera material och personliga tillhörigheter i.  

o Kiosken är fortsatt stängd.  

o Du får inte besöka Orkanvallen eller skjutsa till bortamatch om du har 

sjukdomssymptom. 

o SIF-spelare får inte delta på träning eller match vid sjukdomssymptom.  

o SIF-ledare/tränare/annan föreningsperson får inte besöka Orkanvallen eller 

följa med på bortamatch vid sjukdomssymptom.  

o Dela inte vattenflaska.  

o Genomför samlingar och möte utomhus. Håll avstånd och max 50 personer.  

o Följ Folkhälsomyndighetens allmänna råd. 
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Håll avstånd (minst 1,5 meter) och ta 
personligt ansvar! 
Det är allas ansvar att hindra spridning av covid-19. Håll avstånd till andra både inomhus 
och utomhus. 

 

 

1. Tvätta händerna ofta med tvål och varmt vatten, minst 20 sekunder. 
2. Genom att hosta och nysa i armvecket eller i en pappersnäsduk hindrar du smitta 

från att spridas i din omgivning eller från att förorena dina händer. 
3. Undvika att röra vid ögon, näsa och mun. 
4. Stanna hemma så länge du känner dig sjuk.  
5. Respektera om du blir ombedd att lämna Orkanvallen och vänta i bilen tills 

träningen/matchen är slut.  

 

 

 

 

TA HAND OM DIG! 

Skultorps IF styrelse 

 

 

 


