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Information och Regler

Spelregler
Forutsattningar
Storlek planyta
6572 x 50-55 m.
- Straffomrade: 24 x9m

Storlek mal
5732x2-244m.

Storlek boll -13 ar
4.
Storlek boll -14 ar
5.

Speltid
3 x 25 minuter.

Antal spelare
8 utespelare och 1 malvakt
per lag pa planen.

Byten
Fria byten.

Utrustning spelare
N Trdja, byxor, strumpor,
skor och benskydd.
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Rekommendationer

13 ar
65 x50 m.
14ar
72x55m.

6x2.2m.

Om rekommenderad malstorlek inte
finns anvands malstorlekarna;

5x 2 mfor 13 ar och 7,32 x 2,44 for 14-ar.

Boll av god kvalité.

Lika speltid for alla.

4 avbytare per lag.

Byten i paus.

Enhetliga matchklader.

OBSERVERA: Ovanstaende planstorlek samt malstorlek &r rekommendationer. Man far alltsa spela
med ”stor” plan och 7mot7-mal osv. Har en forening 9mot9-mal skall dessa anvandas, oavsett alder
och planmatt. Bollstorlek ar reglerat via regelverket och &r inte heller valfritt. Vid oenighet ar det
rekommenderat matt som ska foljas i den aldersgrupp man tillhér (2012 mindre matt, 2011 storre
matt).

Domare: Foreningsdomare — Ungdomsdomare.
Tank pa att dven vara domare dr ungdomar ur féreningen som ar dar for att lara sig, hjalp denne samt
respektera och stotta domarens beslut!

Kallelse tillmatch sker i mojligaste man sa snart som mojligt. Minst en ledare for varje lag ska ha Halland
Fotbollsforbunds utbildning Leda Laget i aktuell spelform, vilken ska kunna visas upp vid forfragan fran
domare eller arrangor. Innan matchstart sker ett matchmaote dar samtliga ledare och domare pratar
ihop sig med varandra i enlighet med Hallands Fotbollsforbunds ”En respektfull matchmiljo”.

Resultat fran matchen rapporteras till coffe_s@hotmail.com med grupp, hemmalag och resultat.
Exempel ”P2012 Grupp A, Getinge IF, 2-2”
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Grupp B
Omgang 1 - Vecka 48 Omgéang 4 —Vecka 3

Hemma Borta Hemma Borta

Oskarstroms IS IF Leikin IF Leikin Skrea IF

VGLT Saro Kullavik IF VGLT IF Centern

Skrea IF IF Centern Oskarstroms IS Saro Kullavik IF
Omgang 2 - Vecka 49 Omgang5-Vecka 4

Hemma Borta Hemma Borta

IF Leikin Saro Kullavik IF VGLT IF Leikin

IF Centern Oskarstroms IS Skrea IF Oskarstroms IS

Skrea IF VGLT Saro Kullavik IF IF Centern
Omgang 3-Vecka50/2 Buffert vecka 5

Hemma Borta

IF Centern IF Leikin

Saro Kullavik IF Skrea IF

Oskarstroms IS VGLT
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Kontaktlista

IF Centern

Leif Saurow
leifsaurow@gmail.com
0761062621

Skrea IF

Christer Almborg
christer.almborg@gmail.com
0706579955

IF Leikin

Sara Kamstedt
sarakamstedt@gmail.com
0701443062

Saro Kullavik IF

Anders Jahnberg
and_jberg@hotmail.com
0703704055
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Oskarstroms IS
Christoffer Svensson
coffe_s@hotmail.com
0706104733

VGLT

Michelle Jensen
michelle_hej@hotmail.com
0737664303
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