VFF:s Fotbollsutvecklare

Sa funkar det...




Sammanfattning

Vad?
Fotbollsutvecklare (FU) fungerar
som kansliets forlangda arm ut till
vara foreningar. Vi tror pa att
utbildning och utveckling ska ske
lokalt pa hemmaplan i foreningens

klubbstuga for att fa sa stor
verkningsgrad som majligt och na
sa manga spelare och ledare som
moijligt.

Hur?
Alla foreningar inom Vastergotlands FF
kan ta hjalp av en FU for att arrangera
verksamhet som gar i linje med deras
uppdrag. En FU kommer ut pa en forsta
informationstraff som ar kostnadsfri dar
FU informerar om verksamhetsomraden,
ekonomi osv. Darefter tar foreningen ett

beslut om vilka aktiviteter man vill
‘ anvanda FU till.

Nar?
FU finns tillgangliga
aret om.




Exempel pa verksamhet

yrmation/upplysning om vad forbund och RF-SISU kan
juda (tips pa verksamhetsplaner i olika aldrar)

iilda ledare och tranare i SvFF:s tranarutbildning eller
)assade fortbildningar for er forening

bollplank i olika utbildnings- utvecklings- eller
ksamhetsfragor

M irera foreningens tranare, ledare och spelare genom
inspirationstraningar

Genomfora aktiviteter i samverkan mellan narliggande
foreningar

Genomfora foraldrautbildning

[



Hur- Steg for steg

Ta kontakt med VFF:s
kansli eller direkt med
Fotbollsutvecklaren

Fotbollsutvecklaren
kommer pa ett forsta
besok och informerar

Foreningen tar ett
strategiskt beslut hur
de ska anvanda FU

Foreningen gor en
verksamhetsplanering

Soker pengar for
arvode och resa via
Projektstodet i
IdrottOnline

Foreningen
aterrapporterar
beviljade medel i

IdrottOnline

Foéreningen nyttjar FU
i verksamheten




VFF vill verka for en
spelarutbildning...

Som finner stod i
den evidens,
forskning och

kunskap som finns

idag

Som tar hansyn till
Barnkonventionen
och RF:s direktiv

Som sander ratt

signaler till Som stimulerar till
verksamheten i att vi far fler att
foreningarna spela fotboll

langre
Som har hog

verkningsgrad dvs, Som
att vi fir"Ut dverensstimmer
mest/bast " med SvFF
verksamhet for

investerade medel Nationella
spelformer, SvFF

Tranarutbildning
samt Fotbollens
spela lek och lar




Ekonomi

Ett fosta besdk av en Fotbollsutvecklare ar gratis och betalas av VFF.

Tillfallena darefter far féreningen soka pengar via ldrottOnline for
FU:s arvode och resa. Varje forening kan per ar soka for 6 traffar pa
var och 6 traffar pa hostsasongen.

Vi uppmuntrar att foreningar samarbetar, ju fler foreningar i
samarbete ju fler mojligheter till att soka pengar for FU.

Viktigt att all verksamhet med FU ar férankrat i foreningens styrelse.

Om foreningen har en uppbyggd resurs hos RF-SISU kan aven FU
finansieras pa detta satt. Har galler dock att man far ta kontakt med
sin ldrottskonsulent i god tid innan for att stamma av.

Arvodering uppdrag for FU
Heldag (5-8 timmar) 2000 kr + resa

Kvall/Halvdag (2-4 timmar) 1200 kr + resa




Basuppdrag B
“Utbildare pa trénarutbndmngar

Utbildare pa trdanarutbildningar
(centrala, lokala och foreningsinterna kurser)

Utbilda och informera om olika spelformer

(centralt, lokalt eller hos foreningar)

En forening kan anlita en Fotbollsutvecklare for att komma ut
och utbilda kring de nationella spelformerna. VFF bjuder aven
arligen in till informationstraffar lokalt eller digitalt.



Uppsokande verksamhet hos féreningar

VFF:s Fotbollsutvecklare bjuder in sig sjalva, eller med
hjalp av RF-SISU, till féreningar for att beratta om VFF:s
verksamhet.

Basuppdrag
¥ Uppsékande verksamhet g{

Sarr'am.andrag/cuper

Uppsokande verksamhet pa sammandrag, cuper eller
turneringar

VFF:s Fotbollsutvecklare besdker cuper eller turneringar.
Pratar med ledare, foraldrar och spelare. Kan ocksa halla i
olika aktiviteter som tex. foraldrautbildning i samband
med arrangemanget.
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Inspirationsdagar

VFF:s Fotbollsutvecklare bjuder in till lokala
inspirationsdagar i ett visst geografiskt omrade. Innehallet
kan variera men utgar alltid utifran SvFF:s
Spelarutbildningsplan och Fotbollens Spela, Lek och Lar.
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Inspirationstraningar
Fotbollsutvecklaren tar over en traning dar de
ordinarie ledarna assisterar. En fortbildning for spelare
och ledare pa samma gang. Detta leder ofta till att

ledare vill borja utbilda sig.



Basuppdrag
Tematraningar

Tematraningar

Nar ett samarbete men en Fotbollsutvecklare utvecklas
sa kan foreningen bestalla olika uppdragsutbildningar
efter sitt behov, tex Tematraningari olika inriktningar.

Basuppdrag
Mentorskap

Mentorskap

Nar ett samarbete men en Fotbollsutvecklare utvecklas sa kan
foreningen bestalla olika uppdragsutbildningar efter sitt behoy,
tex mentorskap. Har vill ledare skéta traningen sjalv, men ha en
Fotbollsutvecklare som mentor.
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Malvaktsspel Oppen spelarutbildningsverksamhet

Malvaktsspelet kan for manga ledare och féreningar vara VFF:s Fotbollsutvecklare ar med pa de 6ppna spelar-
svart att stimulera. Har kan en Fotbollsutvecklare hjalpa till och ledarutbildningsaktiviteterna som VFF arrangerar.
att visa hur malvakterna ska integreras i den ordinarie Alla lager ar 6ppna for alla.

lagtraningen.




Basuppdrag . 4
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SvFF:s Spelarutbildningsplan
VFF:s Fotbollsutvecklare hjalper foéreningar att
implementera sig egen spelarutbildningsplan.

% Basuppdrag o7
Féréldrarutbildning Eg

Foraldrautbildning
For att skapa en bra miljo for unga spelare runt traning och

match sa ar det viktigt att fordldrar far en utbildning kring att
vara en god idrottsféralder. Har kan VFF:s Fotbollsutvecklare

komma till féreningen och ansvar for detta.



Utbildning av unga ledare till fotbollsskolor

Att arrangera en fotbollsskola pa sommaren har
manga uppsidor. Att ge ungdomar chansen att
prova pa att vara ledare ar en avdem. Men det ar
viktigt att dom far en utbildning innan de begar sin
ledardebut. Det kan en Fotbollsutvecklare hjalpa
till att halla.



Verksamhetsbeskrivning
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Utbildare i Nationella Spelformer

Utbildare pa tranarutbildningar

Halla i inspirationstraningar
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Halla i tematraningar

Mentorskap

Sauppur ay
Oppen lagerverksam

Halla i fordldrautbildningar
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Halla i utbildningar for unga ledare in
fotbollsskolor

Utbilda i SVFF:s spelarutbildningsplan

Uppsdkande verksamhet mot féreningar
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Uppsokande verksamhet under cuper/turneringar

Utbildare under VFF:s spelarutbildningsaktiviteter




Kontakt

Kontakt VFF kansli

Mikael Lindgren Asa Bogren
mikael.lindgren@svenskfotboll.se asa.bogren@svenskfotboll.se
05004011 10val 5 05004011 10val5

eller 0703 1593 02 eller 070 31 46 422

Kontakt Fotbollsutvecklare

Kontakt Idrottskonsulenter RF-SISU



mailto:mikael.l@vastgotafotboll.org
https://www.rfsisu.se/vastragotaland/Omoss/Kontaktaoss/Personal/varaidrottskonsulenter/
https://vastergotland.svenskfotboll.se/utbildning/fotbollsutvecklare/
mailto:Asa.bogren@svenskfotboll.se

	Bild 1: VFF:s Fotbollsutvecklare
	Bild 2: Sammanfattning
	Bild 3: Exempel på verksamhet
	Bild 4: Hur- Steg för steg
	Bild 5: VFF vill verka för en  spelarutbildning…
	Bild 6: Ekonomi
	Bild 7
	Bild 8
	Bild 9
	Bild 10
	Bild 11
	Bild 12
	Bild 13
	Bild 14: Verksamhetsbeskrivning
	Bild 15: Kontakt

