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Spelarpolicy - Ungdom

En spelare i Skogsgymnastikens IBS ska ha en positiv instdllning till sitt spelande, vara
lyhoérd och 6dmjuk. Alla ménniskor har lika vérde och ska behandlas likvérdigt oavsett
etnicitet, religion, dlder, kon, funktionsnedséttning eller sexuell ldggning.

Som spelare i Skogsgymnastikens IBS ska du verka for att:

Kénna till och ta ansvar for att leva upp till féreningens dverenskomna regler, policy
och malsdttningar.

V1 haller satta tider.

Komma ih4g att ta med rétt utrustning till tréning och match t.ex. ritt fairg pA matchstall
vid bortamatch.

Vi meddelar franvaro i god tid till den personen som har hand om det.
Du planerar skolarbetet sa att det blir tid till trining.
Vi gor alltid vart basta pa triningar och matcher.

Idrott och droger hor ej ihop. Du ska halla dej fri frdn droger, alkohol och tobak. Se
overgripande policy §5.

Du ar 6ppen for att ta hand om yngre spelare.
Ansvar att skota kost och somn sa att man orkar trédna bra

Skyddsglasogon ska béras under trining och match. Kan ersdttas av vanliga glaségon
vid synfel.



