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Styrelsemöten 
Styrelsen har haft 9 protokollförda styrelsemöten. Under verksamhetsåret har 
dessutom 16 beslut fattats per capsulam, förda i tre protokoll. Styrelsen genomförde 
även en gemensam planeringsdag (kickoff) den 20 september 2025.  
 
Medlemmar 
Föreningen har 292 medlemmar. 
Ett ledarmöte har genomförts under verksamhetsåret. 
 
Lag 
Klubben har under verksamhetsåret haft lag i följande åldersgrupper: 

●​ Damsenior 
●​ Herrsenior 
●​ Pojkar 11/12 
●​ Flickor 2013 
●​ Pojkar 13/14 (två lag) 
●​ Pojkar 2015 
●​ Pojkar och Flickor 2016 
●​ Handbollsskola 
●​ Handbollslek 

Under verksamhetsåret har även en grupp för spelare födda 2019 bildats. Laget har 
ännu inte deltagit i seriespel, men utgör en glädjande grund för klubbens fortsatta 
tillväxt i de yngsta åldrarna. 
 
Viktiga händelser 
Höstens verksamhet inleddes med ett gemensamt uppstartsläger i augusti, vilket gav 
en fin start på säsongen för klubbens lag. Styrelsen genomförde i september en 
gemensam planeringsdag med fokus på året som komma skulle, med uppskattad 
gästföreläsare och tid för att stärka samarbetet inom styrelsen. 
Klubbfotografering genomfördes för samtliga lag och en katalog togs fram. I samband 
med fotograferingen grillade herrseniorerna hamburgare, vilket bidrog till en trevlig dag 
för klubbens medlemmar. Under hösten och vintern nattvandrade klubben i samverkan 
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med kommunen, ett arbete som sköttes av våra seniorlag och vars intäkter tillfaller 
klubben. 
Tomtecupen genomfördes den 15 december och är ett uppskattat gemensamt 
klubbarrangemang där de yngre lagen möter de äldre i korta matcher med ett 
handicapsystem. Laget Pojkar 2015 stod för arrangemanget, med stöd av 
damseniorerna i cafeteria och grill. 
Under våren deltog flera av klubbens lag i Hallsberg och Järnvägen cup, ett 
gemensamt klubbarrangemang som är mycket uppskattat och som ger lagen möjlighet 
att umgås över åldersgränserna. Klubben anmälde tio lag till cupen. Skogåsdagen 
arrangerades av Pojkar 13/14 med stöd av herrseniorerna, och innefattade bland annat 
utmärkelser för Årets ledare och Årets lagkamrat. Klubben deltog även i Eken Cup. 
Ett viktigt beslut under året var att byta sportportal från Laget.se till Sportadmin by Lime 
inför kommande säsong. Systemet ger bättre överblick över bland annat lagkassor, 
försäljning och träningsplanering, och Sportadmin går samtidigt in som sponsor till 
klubben. I samarbete med kommunen höjdes även maxantalet personer i hallen till 
300, vilket ger bättre förutsättningar för publik vid matcher. 
Under året påbörjades och reviderades flera styrdokument, däribland medlemspolicy, 
krishanteringsplan, befattningsbeskrivningar och en uppstartshandbok – ett arbete som 
ger klubben en tryggare och tydligare grund att stå på. 
På ledarsidan har klubben haft en del utmaningar under året, särskilt kring laget Flickor 
2013 där tränarsituationen varit ansträngd. För seniorlagen tecknades nytt avtal för 
herrseniorernas tränare, och inför vårens fortsättning tog Mattias över ansvaret för 
damseniorerna. 
 
Utbildningar 
Under verksamhetsåret har klubben bekostat utbildning för tre ledare i TU 2, en av 
förbundets tränarutbildningar. En HLR-kurs har genomförts för klubbens ledare, och en 
spelare har deltagit i målvaktsutbildning. 
 
Sportsliga framgångar 
Seriespel, cuper m.m. 
Damernas A-lag spelade under säsongen i Dam 2 Öst och placerade sig på en 
elfteplats. Herrarnas A-lag spelade i Herr 2 Öst och slutade på en fjärdeplats. 
På ungdomssidan slutade Flickor 2013 på en åttondeplats i F12 Öst. Pojkar 13/14 
hade två lag i seriespel; laget Pojkar 2014 slutade sjua i P14 Öst. 
Det andra laget inom Pojkar 13/14, Pojkar 2013, slutade också på en sjundeplats i sitt 
seriespel. Pojkar 11/12 slutade på en sjundeplats i P12 Öst. Pojkar 2015 deltog i P10, 
Vårens spel, medan laget Pojkar och Flickor 2016 inte deltog i seriespel under året. 
Klubbens handbollsskola och handbollslek har deltagit i festival- och Minibollenspel. 
 
Avtal och material 
Under verksamhetsåret har klubben bytt materialleverantör till Stadium och Select. Det 
nya avtalet innebär bland annat att lagen blir mer självständiga i sina materialinköp. 
Klubben har även bytt sportportal från Laget.se till Sportadmin by Lime. 
 
Ekonomi 
Under verksamhetsåret har Skogås HK gjort ännu ett år med plusresultat, vilket är 
mycket glädjande och en fortsättning på en positiv utveckling sett över flera år tillbaka. 
Vi har inte riktigt följt budget när det kommer till intäkterna. Däremot har vi minskat 
kostnaderna detta år jämfört med föregående år, vilket resulterar i ett bra resultat. 
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År 2025 ställde seniorerna upp som funktionärer i Midnattsloppet och nattvandrade. 
Hela klubben har även bidragit till intäkterna genom försäljning av bingolotter och 
julkalendrar. 
 
Rekrytering 
Rekryteringen har gått bra under verksamhetsåret. Sedan juli 2025 har 91 personer 
tillkommit i klubbens system, främst till handbollsskolan men även en del rekrytering till 
seniorlagen. 
 
Slutord 
Vi är i dag en liten klubb, men med en gedigen historik och vi är på god väg att återfå 
”skogåsandan”. Våra unga trivs, och ska fortsätta att trivas. De ska känna trygghet, 
glädje och gemenskap när de är på träning och match. 
Vi håller en stabil nivå på seniorsidan, med seniorspelare som aktivt deltar i klubbens 
aktiviteter och därigenom ytterligare stärker klubbkänslan. De har engagerat sig i våra 
yngre medlemmar och blivit förebilder att se upp till. 
Klubben är samtidigt fortsatt i stort behov av engagemang från föräldrar, i 
styrelseuppdrag, ansvarsområden och annat. Vi är helt enkelt för få i dag, och här 
hoppas vi på fler som vill vara med och bidra. 
Framtiden ser ändå ljus ut. Ekonomin är på väg åt rätt håll, och tillsammans kan vi gå 
in i nästa säsong med tillförsikt, både på och bredvid handbollsplanen. 
Styrelsen vill rikta ett varmt tack till alla i klubben för de insatser som har gjorts under 
året. 
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