
 

 

Olycksfallsförsäkring för dig som spelar handboll 

Du som är aktiv i Skogås HK, som ingår i Svenska Handbollförbundet, är försäkrad genom 
Gjensidige i samband med träning eller match samt under resor till och från dessa 
aktiviteter. Det gäller också dig som provar på sporten i någon av förbundets 
handbollsskolor. 

  

Aktiv vård - ring för rådgivning och behandling 

Har du besvär eller symtom på grund av ditt idrottsutövande eller har drabbats av en skada 
vill vi att du snabbt ska komma tillbaka till handbollen. Därför ingår en tjänst i försäkringen, 
som vi kallar Aktiv vård. Det är en telefonservice dit du kan ringa vid skada eller symptom 
och få gratis rådgivning och vård av legitimerade fysioterapeuter. 

Om det bedöms att du behöver personlig behandling kan du i nästa steg få hjälp av 
fysioterapeut, naprapat eller kiropraktor. 

Aktiv vård, telefon: 08-506 08 879 
Öppet vardagar: 08:00-17:00 

Läs mer om försäkringen och dess villkor på gjensidige.se. 

  

 

https://www.gjensidige.se/foretag/partners/handbollforbundet;jsessionid=1BF86C3B89971FA76FCF46912D04A024

