Skogas Handbollsklubb

Verksamhetsherattelse 2022 - 2023

Styrelsen avger foljande verksamhetsberattelse for verksamhetséaret 2022-05-01- -
2023-04-30

Styrelsens sammansattning efter arsmotet 2022

Ordférande Jan Thorén

Vice ordférande Ulrica Engstrom Nilsson
Ledamot/sekreterare Karin Svenning
Ledamot/kassor Josefin Idegran
Ledamot/handbollskoleansvarig Josef Bredell

Ledamot Niclas Andersson
Ledamot Ronja Hamlin
Suppleant Mortimer Lundh
Revisor Anna Nilsson

Revisor Lina Pedersen

Styrelsemoéten
Styrelsen har haft 17 protokollférda styrelseméten varav ett konstituerande, 3 per
capsulam samt genomfért en planeringsdag.

Medlemmar
Foreningen har 301 medlemmar.
Tva ledarmoten har genomforts, ett pa hosten och ett pa varen

Lag
Klubben har under verksamhetsaret haft lag i féljande aldersgrupper:
e Seniorlag Herrar
Seniorlag Damer
Juniorlag Herrar
Juniorlag Damer
Pojkar f -07 (p 16)
Pojkar f -08/09 (p 14)
Flickor f -09 (f 13)
Flickor f 10/11 (f 11-12)
Pojkar f 11/12 (p 10-11)
6 Handbollsskolor
Handbollslek

Viktiga handelser
For forsta gangen pa lange kunde klubben se en ljusning av var verksamhet som
tidigare hade begréansats av restriktioner kring pandemin.
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Hostens verksamhet startade med ett gemensamt uppstartslager i Ostra Gymnasiet.
Rekryteringsarbetet satte fart och under hdsten startades flera nya handbollsskolor upp
som leds av vara ungdomsledare med stéd av klubbens handbollsskoleansvarige,
Josef Bredell.

I maj 2022 kunde vi aterigen aka med flera lag till Hallsberg och Jarnvagen cup.
Deltagandet i Jarnvagen cup genomfors som ett gemensamt klubbarrangemang och ar
mycket uppskattat av de deltagande lagen dar man far mojlighet att umgas mellan de
olika aldrarna.

Tomtecupen genomfordes i december -22 och &ar ocksa ett gemensamt
klubbarrangemang. Har moéter de yngre lagen vara aldre i korta matcher med ett
handicapssystem. Vara ungdomsledare stod fér arrangemanget.

Klubbfotografering genomférdes for samtliga i klubben den 21 november i Ostra
Gymnasiet.

Skogas HK 40 ar

Skogas Handbollsklubb fylide 40 &r 2021 men p.g.a. pandemin valde vi att
skjuta pa firandet till den 6 juni 2022. Vid jubileet bjods det pa tarta,
uppvisningsmatcher, ansiktsmalning, utdelning av utmarkelser och lite nostalgi.

Utbildningar

Under verksamhetsaret har nagra av vara ledare deltagit i utbildningen unga
ledare som ar en utbildning i samarbete med Sthim Ishockeyférbund, Handboll
Ost och RF-SISU.

Andreas Rehnstrém deltog i Svenska handbollsférbundets topphandbolls-
symposium och Mortimer Lundh har gatt TU 5.

Under varen -23 blev tyvarr TU 2 snabbt fullbokad sa nu har vi nagra tranare
som far vanta till hosten 2023 med att genomfora den utbildningen.

Pa domarsidan har var domaransvarige, Melodie Kallander gjort en lyckad
satsning for att vi ska fa fler foreningsdomare bland annat genom att genomféra
obligatorisk domarutbildning for vara 15-aringar.

Sportsliga framgangar

Seriespel, Cuper m.m.

Damernas A-lag har under sdsongen spelat i div 2 Ost, och placerade sig pa en
hedrande femteplats. Damlaget har under sasongen fatt mycket stéd av juniorspelarna
som har tagit sig an uppgiften pa ett mycket bra satt.

Damernas B-lag (Skogas/Lanna) kampade pa bra i div. 4 och slutade tvaa vilket
troligen innebar avancemang.

Herrarnas A-lag gick i stort sett som téget'_i div 2 OST Sodra. En 3e plats sakrades och
under varen blev det spel i ny serie, Norr/Ost. Efter en 3e plats i varens serie gjorde
tyvarr att man inte gick vidare till kval for div 1.

Herrarnas B-lag (Skogas/Lanna) vann sin serie men far inte avancera p.g.a. det
regelverk som finns.
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Damjuniorerna spelade under sasongen i F 19 niva 1 Ost, dar man placerade sig pa en
sjunde plats.

Herrjuniorerna avslutade varterminen -22 med att komma tvaa i bast i Ost samt blev
aven tvaa i Jarnvagen Cup. Herrjuniorerna spelade i P 19 niva 1 Ost och placerade sig
pa en fjardeplats.

Véra pojkar -07 spelade seriespel i P 16, med ett lag i niva 1 och ett lag i niva 2 Ost.
| 6vrigt deltog P -07 i Hellton Cup och kom pé& en hedrande andraplats. Aven i
Orebrocupen kom man langt och killarna kom &ven har hem med en silvermedal;.
Cazper Fallenius blev uttagen till distriktslaget.

USM

o F 18 spelade steg 1 och steg 2 i USM men sen tog det tyvarr stopp. Vi
arrangerade steg 2 hemma men trots hemmastédet tog sig tjejerna inte vidare
till steg 3.

e FoOr P 18 blev det sex bollar som skiljde dem fran avancemang till steg 4. Trots
en fantastisk hemmapublik réckte det inte hela vagen.

e P 16 som till mycket stor del av 15-aringar, kampade tappert fram till steg 2
men dar marktes det att vi har ett lag som &r ett &r yngre &n manga av vara
motstandare och arets USM tog slut for killarna.

e P 14, vart yngsta lag i USM-spel, startade de forsta stegen nagot tveksamt men
med en stor kAmparanda tog de sig hela vagen till steg 4 A dar Skogas stod
som arrangorer. Killarna foll i steg 4 med flaggan i topp efter en mycket fin
insats av hela laget som till stor del bestar av killar som &r 13 ar.

Seriespel for vara yngre

flickor

U 13, Deltagit i Niv& 2 Ost Sodra och Ostbollen

U 12, Deltagit i Ostbollen, Niva 2 Ost Sodra och Niva 3 Ost

Pojkar
U 11, Niva 3 Ost Sodra,
U 13, Niva 1 Ost, Ostbollen

Handbollsskolorna har deltagit i Minibollen, Handbollsfestivaler och Arstabollen

Ekonomi

Under verksamhetsaret 2022 — 2023 har antligen var verksamhet kommit igang
igen, vilket dock har medfort att vi har dragit 6ver budget nagot (presenteras
separat). En av orsakerna ar att vi har valt att hoja vissa arvoden for vara ledare
sa att de kan kanna uppskattning for det fina arbete de lagger ner i var
verksamhet. Kostnader for resor i samband med seriespel,
funktionarskostnader m.m. ar andra orsaker.

Gladjande ar dock att vi har haft fina forsaljningssiffror for var cafeteria.
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Slutord

Styrelsen vill tacka alla i klubben for de insatser som har gjorts under aret. Gladjande
ar att vi har manga nya medlemmar i de yngsta aldrarna vilket badar gott infor
framtiden.

Vi hoppas nu att vi kan ga in i sdsongen 2023-2024 med nya krafter, bade pa och
bredvid handbollsplanen.

Ordf. Jan Thorén V. Ordf. Ulrica Engstrém Nilsson
Ledamot, Karin Svenning Ledamot/kassor, Josefin Idegran
Ledamot, Josef Bredell Ledamot, Niclas Andersson

Ledamot, Ronja Hamlin Suppl. Mortimer Lundh



