Skogas Handbollsklubb

Verksamhetsplan Skogas HK 2021 - 2022

Skogas handbollsklubb har som malsattning att bedriva handbollsverksamhet hela
vagen fran handbollslek och handbollsskolan upp till seniorlag pa herr- och damsidan.

Verksamhetsplanen for 2021 — 2022 bygger pa att samhallet i stort har atergatt till
nagot normalare tillstand och inte begrénsas av restriktioner utifran pandemin Covid -
19.

Foreningsutveckling

Skogés HK ar en forening som for narvarande har ca 260 medlemmar. Det innebér att
manga av de som har en aktiv roll i klubben, ofta har flera olika roller.

For att vi ska fungera battre som férening har vi som ambition att férdela uppgifter pa
fler personer. Skogas HK ska darfor aktivt forsoka rekrytera fler personer till olika roller
i klubben. For att klubben ska utvecklas, behdvs dven andra atgarder, se nedan:

Kommunikation

Kommunikationen mellan foreningen och foretradare for lagen ska struktureras battre
utifrén olika roller.

Foreningens dokumentbank ska struktureras och presenteras sa att den blir val kand
och tillganglig for respektive malgrupp.

Rutiner, riktlinjer och checklistor behover skapas pa ett antal omraden for att lattare
kunna delegera uppgifter till fler och minska sarbarheten. Skogas HK har darfoér som
ambition att starta en arbetsgrupp som far i uppdrag att forbattra var kommunikation
bade internt och externt.

For att ytterligare forbattra kommunikationen inom klubben foreslas aven att vi bildar ett
spelarrad. Forslagsvis med tva spelare fran varje lag fran A-ungdom och uppat som ar
ett stod for spelarna och deras utveckling. Spelarradet har ocksa i uppgift att vara
lanken mellan spelare och styrelse och ger darmed en 6kad delaktighet

Utbildningar
For att Skogas HK ska kunna utveckla verksamheten och medlemmarna behdvs

utbildade ledare/tranare och styrelse. Skogas HK har som ambition att under
verksamhetsaret 2021 — 2022 utbilda enligt foljande efter behov (Obs! nya
benamningar och nytt upplagg pa utbildningar fran férbundet):
e TU1
TU 2
TU3
TU4
TUS
Foreningsdomarutbildning
Funktionarsutbildningar
Klubben ska nyttja RF-SISU for stdd i olika utbildningar som kan bli aktuella
under verksamhetsaret.
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Rekrytering
Skogés HK ska aktivt rekrytera nya spelare och ledare bl.a. genom att besoka skolor,

delta i olika evenemang med bl.a. andra idrotter i kommunen for att visa upp var
verksamhet och ge barn och ungdomar méjlighet att prova pa handboll.

Skogés HK kommer tillsammans med andra lokala idrottsforeningar genomféra en
sommarcamp pa Mossen i ar. Fyra av veckorna ansvarar Skogas HK for men dven
ovriga veckor kommer Skogas HK representeras av spelare som ska visa upp gladjen
med handboll.

Ledare/tranare

Styrelsen ska halla minst 2 ledarméten per sasong varav ett ska vara i nara anslutning
till uppstart av sasongen. Ledarmétena ar en viktig del for att 6ka delaktigheten for
ledarna/tranarna. For att ytterligare 6ka delaktigheten bor vi se dver om vi kan ha en
ledar/tranarkonferens dar deltagarna bl.a. far mojlighet att arbeta med klubbens
dokument, diskutera viktiga fragor och ev. lyssna pa nagon intressant forelasare

Ett dokument (tranarpdrm) som ska vara stod for ledare och tranare ska tas fram.

Gemensamt uppstartslager

Klubben har som ambition att infér varje sasongsstart genomféra ett gemensamt
uppstartslager. Uppstartslagret ska bidra till att skapa en storre gemenskap bade
mellan spelare i de olika lagen men dven mellan ledare, tranare och styrelse.
Kommande sasong tror vi att det aterigen ar majligt att genomfora ett sadant lager.

Skogasdagen

| samband med nationaldagen den 6 juni ska klubben arrangera Skogasdagen.
Skogasdagen ar ett evenemang dar hela familjen kan delta. Dar kan kortare matcher
spelas mellan lagen enligt ett handicap-system. Vid Skogasdagen utses arets
lagkamrat i varje lag samt arets tranare och ledare i klubben. Enklare tavlingar kan i
Ovrigt genomforas.

Tomtecupen
Tomtecupen genomfors pa liknade satt som Skogasdagen i december manad.

Jarnvagen Cup
Skogas HK har som mal att varje ar i maj delta i Jarnvagen Cup i Hallsberg som ett
gemensamt klubbarrangemang.

Ekonomi

Medlems och trAningsavaifter

Aktuella avgifter (medlems- och traningsavgifter), beslutas vid varje arsmote.
Grundregeln ar att alla avgifter ska vara foreningen tillhanda innan seriespelet borjar.
Om en spelare borjar sent pa aret, reduceras avgiften.

Darutover kan lagen aven ha en egen lagkassa

Aktivitetsbidrag kopplat till halltider m.m.

Aktivitetsbidrag fran stat och kommun &r en av féreningens stérsta inkomstkallor. Det
grundar sig pa de aktiviteter och den narvaro lagen via féreningen redovisar i Idrott-on-
line. Narvarorapportering har aven stor betydelse nar halltider ska férdelas mellan de
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olika féreningarna i kommunen. Varje lag ska darfor utse nagon som tar ansvar for
registrering och narvarorapportering.

Cafeteriaverksamhet )
Klubben erbjuder viss cafeteriaverksamhet i Ostra Gymnasiets sporthall. Cafeterian
bemannas av foraldrarna i vara lag enligt ett sarskilt schema

Forsaljning

Foreningens medlemmar ska bedriva forsaljning av Bingolotter i samband med
uppesittarkvallen den 23 december. Darutover kan viss annan forsaljning for klubbens
rakning tillkomma efter beslut av styrelsen. Respektive lag kan sedan besluta om
ytterligare forsaljning for att finanisiera exempelvis cuper.

Kréankande behandling, mobbning och diskriminering

Skogas HK har nolltolerans vad géller all form av krankande behandling. Skogas HK
ska ocksa vara jamstallt.

Var verksamhet ska fa alla barn, ungdomar och vuxna att kéanna trygghet. Vi ska ha tillit
och respektera varandra oavsett kon, alder, etnisk bakgrund, religion eller sexuell
laggning.

For att ytterligare forebygga samt 6ka tryggheten begéar Skogas handbollsklubb arligt
uppvisande av registerutdrag av ledare, tranare och styrelse

Under verksamhetsaret 21 - 22 ska en handlingsplan tas fram for att forebygga och
forhindra krdnkande behandling.

Krishanteringsplan
Klubben ska under verksamhetsaret ta ram en krishanteringsplan i samarbete med
SISU-idrottsutbildarna.

Barnkonventionen

Idrottsrorelsen foljer barnkonventionen som blev lag i Sverige 2020-01-01. Klubbens
barn- och ungdomsverksamhet ska utga ifran barnets uttalade intressen och behov.
Traningen bor vara allsidig och barnen bor aven uppmuntras att halla pa med flera
idrotter.

Antidoping

Alla som deltar i verksamhet i en idrottsférening omfattas av Riksidrottsférbundets
stadgar och antidopingreglemente. Klubben kommer under verksamhetsaret att delta i
arbetet med "Vaccinera klubben” mot doping med stéd av SISU-idrottsutbildarna. Det
ger klubben en handlingsplan med férebyggande atgarder samt beredskap for att mota
situationer.

Jubileum
Skogas handbollsklubb fyller 40 ar 2021. Klubben ska uppmarksamma det genom olika
aktiviteter under hosten 2021.



Aktivitetsschema

December

* Tomtecupen
* Forsaljning
bingolotter

P

November

Oktober

* Fotografering

eeptember

eptember

* Seriespel startar

» Handbollsskolan
startar

» Uppvisande
registerutdrag

Augusti

* Uppstartslager
* Tranarmote
*» Redosvisning LOK-bidrag

» Utskick om handbollsskola

* Fakturering avgifter

S

Januari

* Anmalan
Jarnvagen Cup
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Februari

» Redovisning
LOK-bidrag

- \
Mars

* Anmalan
Eken Cup

yoldl

* Forberedelse
arsmote

* Bokslut sista april

Maj

* Ansdkan
traningstider

* Arsméte

« Jarnvagen Cup

* Anmalan seriespel

Juni

* Eken Cup
« Skogas-
dagen




