Ratt utrustning i ratt tid pa ratt plats

For att underlatta for ledare samt skapa sa bra forutsattningar som mojligt for spelarnas
utveckling sa ar det viktigt att alla respekterar angivna regler for tider och utrustning. Avsteg
fran detta stor ledare, barn samt andra foraldrar.

Spelaren skall finnas pa plats i ledarnas narhet angiven tid med ratt utrustning (se nedan),
d.v.s. man ska var fullt spelférberedd. Eventuellt ombyte, pafylinad av vattenflaska,
toalettbesok, parkering av cykel etc. skall vara ordnat innan samling. Observera att det alltid
ar samlingstiden som géller, inte nar traningen officiellt paborjas.

Aven vid match &r det viktigt att angivna tider respekteras. Till att bérja med finns det alltid
ett sista svarsdatum pa kallelserna att férhalla sig till. Utifran svaren satter ledarna i forvag
samman ett lag samt fordelar positioner for att mojliggéra en val genomford match
(observera att val genomford match inte ar samma sak som att vinna). Vid spelares
oanmalda franvaro tvingas ledare med kort varsel kasta om i positionerna for att sdkerstélla
rattvisa vad galler speltid, variation i position m.m. Dessa storningar bor undvikas.

Att vara pa ratt plats ar en sjalvklarhet. Om man ar osdker pa platsen vid t.ex. bortamatch sa
ar det bra att vara ute i extra god tid alternativt sla félje med nagon som hittar.

Ratt utrustning

Utrustning Traning Match
Fylld vattenflaska JA JA
Benskydd JA JA
Fotbollsskor JA JA
Gulsvart matchtroja NEJ JA
Mossa & vantar, understall, overdragsklader... Vid behov Vid behov

Observera att vi aldrig tranar i det gulsvarta matchstallet. Rékna inte med att ledarna har
med sig traningsvaskan till matcherna, utan man ar sjalv ansvarig for att personlig utrustning
finns pa plats.

Vid daligt vader sikerstiller familjen att spelaren har lamplig klddsel innan ankomst. Ar det
kallt sa ar t.ex. understall samt eventuellt [angbyxor att foredra.

Saknar spelare ratt utrustning eller kommer férsent till match kan man inte rakna med att
denne tillats spela som det var tankt. Vet man med sig att man kommer sent ska en ledare
informeras sa snart som mojligt. Kan man inte delta pa match p.g.a. ex sjukdom kontaktas
lagledare, de star angivna i matchkallelsen. Om man har en mindre skada eller liknande som
innebar att man inte kommer kunna spela hela matchen bor man avsta.
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