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Året som gått 2022
• Antal spelare

• 48 spelare
• 10 tränare
• 1 Administratör
• 3 lagföräldrar

• Träningar, sommar och vinter
• 33 träningar på gräs
• 22 träningar på konstgräs

• Matchspel
• 65 serie- och träningsmatcher
• + alla matcher som ingått i cuper och speldagar

AN



Året som gått forts........
• Svenska Cupen
• Sommaravslutning på Himlabacken
• Säsongavslutning
• Cup i Hovsta, Örebro
• Fotbollens dag
• Aroscupen
• Landskamp Sverige - Slovenien
• Reymers Cup
• Matchcamper
• Fotbollsakademin, tillslagsträning
• Extrabeställning av kläder
• 2 planeringsmöte.

1 Föräldramöte
3 tränarmöte
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Ekonomi 2022
• Ingående balans 29.415,90.-
• Utgående balans 38.067,00     (51.149,00 31/12-2022)
• Resultat + 8.651,10,-
Intäkter

Inventering 17.000,-
Restaurangchansen 4.680,-
Utköp 7.900,-

Utgifter
Reimers cup 7.200,-
Landskamp 7.600,-
Materiel Nytt o lagning 2.400,-
Träningsaktiviteter 2.700,-
Teambuilding 2.600,-

Alla transaktioner bokförs och stäms av mot bankkontot
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Organisation – Ledare och spelare 2023
Tränare (Planerar och sköter om träningar och matcher)
- Thomas Hammar
- Magnus Haglund
- Mathias Berglund, Ansvarig tränare
- Patric Grimberg
- Daniel Gunnarsson (Målvaktstränare)
- Lars Bergström

Vi kommer behöva stöd vid matcher 

- Gabriella Eriksson, Åsa Wanbro (”Balans-, Koordinations- och smidighetstränare”)

- Anders Nebréus (Admin och ekonomi).
- Annette Wennerberg (Admin)

• ”Lagföräldrar” är följande personer: (Vaktmästerischema, ArosCupen schema, försäljningsaktiviteter, kläder,, 
event. Osv osv

- Martina Nilsson
- Erika Östlund (ekonomi)
- Gabriella Eriksson
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Vad händer 2023 - träning

Tisdag 18.30-20.00

Torsdag 18.30-20.00 

Fredag 17.00 – 18.30

• 1 september börjar träningen 30 minuter tidigare.

• Vi är 48 varav 1 ny spelare i år.

• Vi har en kö på 16 spelare, och tar inte in fler i år.

• Den 20:de maj kommer vi att vara bollkallar till A-laget?
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Från Skiljebo vill
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Från Skiljebo vill

MB



MB



Spelformer 7m7 pojkar Västmanland
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Vad händer 2023 - matcher

• Seriespel: Vi anmäler 4 lag i 7-manna tre i blå grupp och ett i röd

• Fotbollens dag, datum ej klart

• Aroscupen 16-19 juni. 7-manna (P12) spelar 16-18 juni (fre-sön). Vi har anmält 
fyra lag i lätta serien.

• Vi planerar för en egen cup 13:e, 14:e eller21/5.

• Vi letar en bra cup utanför Västerås
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Laget.se
• Hur använder vi laget.se

• Kommer / kommer ej
• Vi kommunicerar via laget.se (mail)
• Viktigt att läsa information från P-12 i flödet av nyheter från SSK
• Träning

• Anmälan via laget.se, frånvaroorsak behöver inte anges och ej heller i gästboken.
• Nummer är tilldelade eller kommer att tilldelas spelare.

• Match
• Anmälan sker via laget.se. När laget är uttaget sker sjukanmälan 

till matcher via telefon. All kommunikation sker med lagets 
tränare.

• Vill man spela men inte har anmält sig i tid så sätts man upp på 
reservlista.



Budget 2023 Prognos 2024-2026

• Budget/prognosen skapar en konstant likviditet som motsvarar 500,-
/spelare. Detta för att kunna anmäla till aktiviteter, göra inköp och 
hantera oförutsedda utgifter utan att ta in pengar först.

• Vi vill med prognosen ge information om vad som långsiktigt kan 
komma i kostnader för spel utöver träningar, seriespel och av klubben 
betalda cuper oavsett om dessa betalas direkt eller med insamlade 
medel.

• Försiktighet och antagande att förutsättningar kan förändras måste 
vägas in

• Budgeten baseras på följande. 
• Någorlunda samma försäljning varje år. Kan naturligtvis ökas
• Nya kläder vartannat år.
• Deltagarna på cuper betalar spelaren c:a 3/4 delar av kostnaden
• Sponsorintäkter endast de år vi har nya kläder.
• Stegrat antal cuper varje år

Skiljebo SK Ungdom Elit 2014



Skiljebo SK Ungdom Elit 2014

14 år202613 år202512 år202411 år2023
Per spelareTotaltPer spelareTotaltPer spelareTotaltPer spelareTotalt

1 208 kr 58 000 kr 1 667 kr 80 000 kr 667 kr 32 000 kr 792 kr 38 000 kr Likviditet start av år

6 792 kr 326 000 kr 5 250 kr 252 000 kr 2 167 kr 104 000 kr 2 855 kr 137 016 kr Utgifter

- kr - kr 1 354 kr 65 000 kr - kr - kr 1 167 kr 56 016 kr Träningsställ/reservtröja

- kr - kr 583 kr 28 000 kr - kr - kr 521 kr 25 000 kr Tryck Siffra/sponsor/namn/initialer

- kr - kr - kr - kr - kr - kr 63 kr 3 000 kr Tält 2 st

- kr - kr - kr - kr - kr - kr 167 kr 8 000 kr Lagbänk

417 kr 20 000 kr 313 kr 15 000 kr 208 kr 10 000 kr 146 kr 7 000 kr Träningskostnader, mtrl,utbildning

250 kr 12 000 kr 250 kr 12 000 kr 250 kr 12 000 kr 167 kr 8 000 kr Cup 1 Dag

250 kr 12 000 kr 250 kr 12 000 kr 250 kr 12 000 kr Cup 1 Dag

250 kr 12 000 kr 250 kr 12 000 kr Cup 1 Dag

250 kr 12 000 kr Cup 1 Dag

167 kr 8 000 kr 167 kr 8 000 kr - kr - kr 625 kr 30 000 kr Cup 2 övernattning

- kr - kr - kr - kr 1 458 kr 70 000 kr - kr Cup 3 långhelg

- kr - kr 2 083 kr 100 000 kr - kr - kr Cup 4 sommar
5 208 kr 250 000 kr Cup 5 i norden t.ex Gothia Cup

6 475 kr 310 800 kr 4 808 kr 230 800 kr 3 175 kr 152 400 kr 2 738 kr 131 400 kr Intäkter

- kr - kr 521 kr 25 000 kr - kr - kr 417 kr 20 000 kr Sponsorer

1 100 kr 52 800 kr 1 000 kr 48 000 kr 900 kr 43 200 kr 800 kr 38 400 kr Intäkter/utköp NewBody/RCO/osv

313 kr 15 000 kr 313 kr 15 000 kr 313 kr 15 000 kr 313 kr 15 000 kr Merförsäljning/utköp NewBody/RC

375 kr 18 000 kr 354 kr 17 000 kr 333 kr 16 000 kr 313 kr 15 000 kr Inventering t.ex

- kr - kr - kr 208 kr 10 000 kr Egen Cup

250 kr 12 000 kr 200 kr 9 600 kr 200 kr 9 600 kr 125 kr 6 000 kr Spelarkostnad cup 1 40st

250 kr 12 000 kr 200 kr 9 600 kr 200 kr 9 600 kr Spelarkostnad cup 1 40st

250 kr 12 000 kr 200 kr 9 600 kr Spelarkostnad cup 1 40st

250 kr 12 000 kr Spelarkostnad cup 1 40st

125 kr 6 000 kr 125 kr 6 000 kr 125 kr 6 000 kr 500 kr 24 000 kr Spelarkostnad cup 2 40st á 150,-

- kr - kr - kr - kr 1 042 kr 50 000 kr Spelarkostnad cup 3 40st á 1250,-

- kr - kr 1 833 kr 88 000 kr Spelarkostnad cup 4 40st á 1250,-
3 500 kr 168 000 kr Spelarkostnad cup 5 40st á 3000,-

63 kr 3 000 kr 63 kr 3 000 kr 63 kr 3 000 kr 63 kr 3 000 kr Kioskersättning

892 kr 42 800 kr 1 225 kr 58 800 kr 1 675 kr 80 400 kr 675 kr 32 384 kr Likviditet Årsslut



Kläder
• I år kommer vi att beställa kläder (likadant som tidigare) Kostnaden 

för P12 är 1.120,- per set +
• 1 vit tröja med nummer och namn och klubblogga
• 1 träningsjacka med initialer och klubblogga
• 1 träningsbyxa lång med initialer

• I dagsläget med nuvarande sponsorer så kommer stället att kosta 
700,-/ per spelare. Det finns alltså ett starkt önskemål om att få in fler 
sponsorer

• Vi kommer att erbjuda försäljning av NewBody vilket kan reducera 
priset med max 350,-, alltså betalar man då 350,- för allt. Om man 
säljer med större vinst så tillfaller det P12.

Skiljebo SK Ungdom Elit 2014
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Sponsring just nu
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Försäljning
• Försäljning av Newbody för att reducera kostnaden för sitt eget ställ 

med max 350,-
• Försäljning av 2 Restaurangchansen till hösten. /ev något mer 

initiativ/ eller köpa sig fri.
• Inventering EKO / Alt. något annat initiativ / eller köpa sig fri.

• Exempel
• Om man väljer att deltaga i alla försäljningsaktiviteter blir kostnaden för allt 

utom cuper 2023 350,- och då ingår kläder för 1.120,-
• Om man väljer att köpa sig fri i alla försäljningsaktiviteter blir kostnaden för 

allt utom cuper c:a 1.100,- 2023 och då ingår kläder för 1.120,-
• Vi är naturligtvis jätteglada för de initiativ som innebär merförsäljning som 

att man säljer mer än sin andel eller drar igång ett eget initiativ av försäljning 
som man tror på. Kontakta lagföräldrarna om ni vill hjälpa till

Skiljebo SK Ungdom Elit 2014
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Föräldrasysslor
• Vaktmästeriet.
• Aroscupen
• Fika till matcherna när det är mer än en match som spelas.
• Vi planerar för en egen cup 13:de, 14:de eller 21/5. Vi behöver vara 4 

personer som hjälps åt att planera. På matchdagen kommer vi 
behöva mer hjälp med främst försäljning.

Skiljebo SK Ungdom Elit 2014
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Övrigt

Skiljebo SK Ungdom Elit 2014
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