Skepplanda BTKs policy mot sexuella 6vergrepp mot barn

Policy

Sexuella 6vergrepp ar alla sexuella handlingar som gérs mot nagon, infor nagon eller som en person far
nagon annan att gora, mot den utsatta personens vilja.

Sexuella 6vergrepp ar oférenligt med idrottsrorelsens varderingar.

Den har policyn inriktar sig sarskilt pa skyddet av barn och ungdomar upp till 18 ar. Alla barn och
ungdomar har ratt att idrotta och utvecklas i en trygg miljé och bemétas med respekt.

Skepplanda BTK ska erbjuda alla barn och ungdomar en kamratlig och trygg social miljo.

Att ta barn och ungdomars berattelser och signaler pa allvar &r en viktig utgangspunkt for att upptacka
sexuella dvergrepp i ett tidigt skede.

Den utsattes berattelse och upplevelse &r avgdrande, inte forévarens motiv. Nar det finns uppgifter om
sexuella 6vergrepp ska foreningen agera med snabbhet, skydda barnet/ungdomen, inhamta relevant
information och agera med saval stort ansvar som diskretion. Graden av tystnadsplikt skall beslutas.

Efter en skyndsam beddmning vad som ar bést for barnet ska
styrelsen besluta om den utpekade bor ta timeout tills fragan ar
utagerad. Beddms héandelsen vara av brottslig karaktér ska en
polisanmalan goras. Denna gors av Socialsekreterare.

Vagledning

1. Hur bor féreningen agera nar det finns uppgift om o6vergrepp.
Snabbhet

Nar det finns uppgifter om eller ndgon misstanker att ett sexuellt 6vergrepp har forekommit ska de som
fatt kannedom om héandelsen skyndsamt ta upp den akuta situationen med Ordférande eller Vice
Ordférande. Féreningens ordférande och évriga ledaméter i styrelsen har alltid det yttersta ansvaret.

Skydd av barnet/ungdomen
Det viktigaste i den akuta situationen &r barnets/ungdomens situation, dess fysiska och psykiska skydd
och hdlsa. Foraldrakontakt ar viktigt, om inte férovaren misstanks finnas inom familjen.

Inhamta information

Det &r inte sékert att den utsatta klarar av att beratta, den utpekade forévaren kan ocksa vara en popular
och omtyckt person och/eller nagon med en central funktion i féreningen. Darfor ar det viktigt att den
som far kannedom om handelsen 6vervager vart hon/han lampligen vander sig. | forsta Ordforande eller
Vice Ordférande eller annan person i féreningen hon/han har fértroende for.

Det ar viktigt att inhamta tillrackligt med information for att kunna géra en bedomning av vilka atgéarder
som skyndsamt maste vidtas. Detta gors av Socialsekreterare efter kontakt fran Ordférande eller Vice
Ordforande. Det ar ocksa viktigt med observationer och dokumentation da de kan komma att bli bevis
eller vittnesuppagifter langre fram i en eventuell rattsprocess.

Rad vid samtal med barn
(1 Respektera barnets tid och skapa en lugn miljé

| Begrénsa antalet vuxna i rummet



| Informera om vad som ska hénda
1 Borja med att lyssna noggrant utan att vardera
_I Inled med 6ppna fragor och prata sa att barnet forstar
I Undvik kroppskontakt
 Avsluta med att ta bollen och lyft ansvaret fran barnet

Beddmning

De ansvariga som tagit tag i situationen ska beakta savél ansvarstagande som diskretion. Utifran en
bedémning av de uppgifter som dittills kommit fram finns ett antal fragor att dvervaga:

| Behover den utsatta omedelbart stod och/eller vard?

1 Vilka skall fa informationen (tystnadsplikt skall hallas och ryktesspridning minimeras)

Ska den utpekade forévaren belaggas med timeout fran barn- och ungdomsverksamheten tills fragan ar
utredd?

En viktig princip dr att barnet/ungdomen inte ska behtva lamna verksamheten for att den utpekade
fordvaren ar kvar.

Kommunikation till berérda

Beroende pa handelsens art, och hur snabbt olika uppgifter om den sprids ut i olika delar av féreningen,
ar det viktigt att de ansvariga dvervager vilken information som ska lamnas ut samt till vilka och pa
vilket sétt den ska lIdmnas ut.

Suspendering av uppdrag inom barn och ungdomsverksamheten

Att vara ledare och/eller tranare &r ingen réttighet utan ett fortroendeuppdrag. Styrelsen har ratten att
omedelbart beldgga en misstankt forévare med timeout och en domd forévare med permanent
suspendering fran barn- och ungdomsverksamheten.

Uteslutning
Sexuella 6vergrepp kan vara en grund for uteslutning ur Skepplanda BTK enligt stadgarna 48. Det &r
styrelsen som beslutar om uteslutning av medlemmen.

Uppfoljning

Sexuella dvergrepp vécker starka kénslor som kan ligga kvar i klubben, hos medlemmar, barn, ungdomar,
foraldrar, ledare och tranare under en lang tid och paverka verksamheten och stamningen i klubben negativt.
Det ar angeléget att klubben skapar forutsattningar for alla berdrda att bearbeta sina kanslor och sin oro.
Darfor utarbetar styrelsen en plan for hur detta hanteras fran fall till fall. Klubbens lokala natverk, t ex
skolskoterska, fritidsledare eller annan person inom eller utanfor klubben, &r lampliga och kunniga personer
som bor tillfragas om de &r villiga att medverka i en sadan process. .

2. Forebyggande arbete

Vad kan Skepplanda BTK géra?

Fa verksamheter har en sadan hog grad av vuxennarvaro som idrotten. Barn och ungdomar blir sedda
och horda av vuxna ledare, vilket &r positivt i sig. Vi ska varna om goda relationer mellan barn,
ungdomar och vuxna. Samtidigt vet vi att det finns ett fatal personer som har bendgenhet att bega
sexuella trakasserier och/eller sexuella dvergrepp. Det finns ocksa tecken som tyder pa att dessa
personer soker sig till verksamheter och situationer dér de kan knyta kontakter med barn och ungdomar.
Idrotten ar en sadan. Skepplanda BTK kraver darfor ett utdrag ur belastningsregistret for alla
ungdomsledare. Samtliga ungdomsledare skall skriva pa att de har forstatt policyn.

Steg 1: En tydlig vision och vardegrund
Skepplanda BTK har en tydlig vision och vardegrund som alla ledare, tranare, funktion&rer och



anhoriga ska ha goda kunskaper om och forsta inneborden av. Sexuella trakasserier och dvergrepp
ar oforenliga med var vision och vardegrund.

Steg 2. Barnrattsperspektivet

Klubbens verksamhet ska utga fran Barnkonventionen och barnréttsperspektivet. Alla berorda i
klubben ska diskutera och vara val insatta i vad det betyder for just var klubb. Dessa fragor
behandlas i de utbildningar och ledartraffar som klubben anordnar.

Steg 3. Uppmarksamhet pa riskbeteende hos forévaren och tecken hos den utsatta

Det ar viktigt att inte forvéxla sunda och normala relationer mellan ledare, tranare och barn och
ungdomar som deltar i klubbens verksamhet med riskbeteende hos ledare inom klubben. Vad det
handlar om &r att alla ska uppmérksamma osunda kontakter och relationer. |
utbildningssammanhang och pa ledar- och tranartraffar ar det angelaget att diskutera dessa
skillnader och vart granserna gar.

De som blivit utsatta for sexuella évergrepp reagerar mycket olika. Darfor ar det ar av stor vikt att
ledare, tranare och anhdriga ar uppmarksamma pa barnens och ungdomarnas beteenden och
reaktioner.



