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Riktlinjer for AKTIVA i ungdomslagen i Skelleftea IBK

Respektera dina ledare och medspelare.

Respektera domarna och deras beslut.

Alltid meddela ansvarig ledare om man inte kan narvara vid traning eller match.
Genomfora traningar och matcher pa basta satt efter just dina forutsattningar.
Varda féreningens utrustning.

Folja foreningens/ledarnas uppsatta regler.

Vara en god representant for Skelleftea IBK.

Riktlinjer for LEDARE inom Skelleftea IBK

Acceptera och folja foreningens vardegrund och policy.

Upptrada féredomligt gentemot spelare, foraldrar och 6vriga i féreningen.
Delta pa de utsatta ledartraffarna som foreningen haller.

Stotta domaren och deras beslut.

Folja féreningens krav/6nskan om utbildning.

Skota det administrativa och planeringen runt det egna laget.

Genomféra minst ett fordldramote per ar i samband med sdasongsupptakten.

Ta med det egna laget pa ndgon/nagra A-lagsmatcher dit ungdomsspelare och
ungdomsledare i klubben har fri entré.

Losa eventuella konflikter i eller kring laget genom dialog och samférstand och med ett
framatsyftande angreppssatt.
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Riktlinjer for FORALDRAR inom Skellefted IBK

Positiva forebilder:

Foralderns framsta uppgift i foreningsverksamheten ar att stétta och uppmuntra savél spelare som
ledare i laget och att visa engagemang for sitt barns idrottande i savadl med- som motgang.

Vara en vuxen forebild genom att

* Uppmuntra alla spelare i laget pa ett positivt satt och upptrada pa ett tillmotesgaende och
professionellt satt utat gentemot domare, andra lag och 6vriga aktérer.

* Tadel avinformation som kommer fran féreningen och ditt barns lag. Genom lagets hemsida
halla dig uppdaterad om det aktuella som ror det egna laget.

* Hjalpa sitt barn att i s& god tid som mojligt anmala eventuell franvaro till trdning/match till
ansvarig ledare.

+ Stélla upp pa aktiviteter som gynnar det egna laget och féreningen.
* Setill att barnet kommer i tid till traning/match med ratt kldder/utrustning.

* Tillsammans med lagledningen lara vara barn/ungdomar att acceptera och hantera alla
resultat och domslut pa ett moget och sportsligt satt.

* Tillsammans med lagledningen ombesdrja att vara barn/ungdomar upptrader kamratligt mot
alla och forstarka kdnslan av att alla ska kdnna sig valkomna i laget.

* Foraldern bor dven respektera och acceptera de beslut som tranare och ledare tar kring det
egna laget. Ta eventuella diskussioner mellan ledare och féraldrar avsides.

Vardegrund

Skellefted IBK:s vardegrund praglas av nyckelorden:

Glidje — Oppenhet — Respekt — Ansvar

Det ska vara roligt for alla att vara med i Skelleftea IBK.

Vi vill kdnnetecknas av att vi har en 6ppenhet inom féreningen och gentemot omvarlden.
Vi vill behandla varandra och andra med respekt bade pa -och utanfér planen.

Vi vill, utifran vara olika roller i foreningen, ta vart ansvar for att Skelleftea IBK ska upplevas som en
attraktiv férening att vara med i och att anstréanga oss for att bli framgangsrika.
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Skelleftea IBK tar i sin ungdomsverksamhet hansyn till FN:s barnkonvention i vilken de fyra

grundlaggande principerna ar:

1. Alla barn har samma rattigheter och lika varde;

2. Barnets basta ska beaktas vid alla beslut som rér barn

3. Alla barn har ratt till liv och utveckling;

4. Alla barn har ratt att uttrycka sin mening och fa den respekterad.

| Skelleftea IBK accepteras ingen mobbning eller annan krdankande handling. Alla i féreningen skall
forega med gott exempel genom att se till att alla behandlas lika och ingen blir utsatt for mobbning i
foreningen.

Allai féreningen ar varda lika mycket, allas asikter och synpunkter ska respekteras. Vi arbetar aktivt
for att alla spelare, ledare och anhériga ska kdnna sig trygga och att vi visar att vi bryr oss om
varandra.

Trafiksakerhetspolicy

Ledare, foraldrar, spelare och av féreningen anlitade bussfirmor, ska vid traningar och matcher, samt i
andra sammanhang nar de representerar Skellefted IBK:

Alltid halla gallande hastighetsbestammelser samt félja alla andra géllande trafikregler.

* Alltid anvanda sakerhetsbélte pa samtliga platser i fordonet. Prioritera leverantérer som har
fordon med sakerhetsbalte och alkol3s.

*  Forare skall inte anvdnda mobiltelefon under fard om det inte ar absolut nédvandigt.
| sddana fall anvands handsfree-utrustning.

» Alltid vara nykter och drogfri i trafiken.

* Alltid vara utvilad infor resa i féreningens regi.

* Alltid planera farden till aktiviteter med sadan tidsmarginal att farden kan ske lugnt och
trafiksakert.

* Gar det en buss och spelare- eller ledare véljer att ta en bil sa star inte férening for denna
extra kostnad. Férutom maijligt i extremfall som i sa fall ska godkdnnas av styrelsen.

e Kors det bilar till matcherna sa delar spelarna pa kostnaderna for just den bil de aker,
rekommenderat antal spelare i varje bil, 4 stycken. Man swishar helt enkelt den som kor. Den
som kor bilarna ska ha gjort bort sin prévotid for korkortet. Finns det flertal ledare som foljer
med sa rekommenderar foreningen att dessa koér bilarna.
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Drog- och Alkoholpolicy

Skelleftead Innebandyklubb tar tydlig stallning mot alkohol och droger som nagot som aldrig ska
forekomma i samband med idrott.

Drogpolicy for barn och ungdomar:

Alkohol skall ej forekomma da dess medlemmar representerar foreningen, detta galler for samtliga
medlemmar i foreningen. Det &r av storsta vikt att barn och ungdomar som tillhér Skelleftea IBK
aktivt jobbar for att forebygga férekomsten av droger.

Ledare i barn- och ungdomsorganisationen skall vid representation i foreningens farger upptrada
foredomligt och undvika droger och alkohol.

Drog- och alkoholpolicy for seniorer och seniorledare:

For seniorer och seniorledare ar det av storsta vikt att dessa ser till att vara féredomen nar det géller
droger och alkohol. | de fall det kan férekomma alkohol ska samtliga narvarande vara éver 18 ar, eller
ha malsmans tillstand for att narvara. For de spelare som kontrakteras diskuteras denna policy i
samtal med var och en.

Utbildningspolicy

Ungdomsledare ska forutom tekniska och taktiska grunder dven ha grundlaggande kunskaper i barn
och ungdomars psykiska, fysiska och sociala utveckling.

For att pa basta satt utbilda vara barn och ungdomar och ge dem ratt verktyg for att bli den basta
samhaéllsmedborgaren och innebandyspelaren de kan bli, ar det viktigt att ledarna gar de utbildningar
som foreningen erbjuder. Fran och med sasongen 2026/2027 ska alla ledare som verkar inom
Skellefted IBK ha gatt ledarutbildning.

Vi star bakom och stodjer SIU-modellen (Svensk Innebandys utvecklingsmodell) fullt ut.

Profilpolicy

| Skelleftea IBK ar vi noga med att uppratthalla var profil.

Foreningens farger ar svart och rod, dar huvudfargen ar svart.

Vid matcher giller svarta sockar och svarta shorts, trojfargen ska vara svart eller rod.
Vid traningar ska foreningens svarta traningsstall baras.

Alla matchdrakter ska dven ha Skelleftea IBK:s logotyp tryckt pa brostet.

Spelare och ledare ska vara kladda i féreningens kldader nar de representerar Skelleftea IBK.
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