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Handbok för ledare  

Skellefteå IBK  



  

  

 

Handbok för ledare i Skellefteå IBK  

Denna handbok är till för ledare i Skellefteå IBK.   

Dokumentet är ett” levande dokument” som uppdateras löpande. Senaste versionen finns 

publicerat på vår hemsida under dokument.    

  

Skellefteå IBK Klubbinfo  

Bildad: 1985  

Föreningsnummer: 22348–58  

Kontakt: skellefteaibk@gmail.com  

Postadress: Mullbergsvägen 11 B, 93137 Skellefteå  

Organisations nr: 894701–7276   

Bankgiro: 5379–3956  

Hemsida: www.laget.se/SKELLEFTEAIBK  

Dräktfärger: Svart (tröja) Svart (shorts) Eller: Röd (tröja) Röd (shorts)  

Hemmaarena: Eddahallen, alt. Balderhallen  

  

Styrelse     

 
Ordförande: Nina Thunebro       

Ledamot: Lillemor Eriksson       

Ledamot: Magnus Wahlberg       

Ledamot:  Johanna Persson       

Ledamot: Vakant      

Kassör: Johan Karinen       

           

           

  

 

 



  

  

 

Lagsida  

Skapa sidan själv via laget.se, lagnamn Skellefteå IBK P alt. F samt årgång ex. 08, lägg också till 

röd eller svart om det finns fler lag i samma årskull.  

Färgkod för bakgrunden på sidan är #141 313   

Sidan används för att informera spelare och föräldrar om allt som rör laget, som tex. 

träningar, matcher, föräldraträffar mm.  

Det är därför viktigt att laget läggs upp med spelarens namn, samt minst en förälders 

uppgifter (mail & tel. nr)  

Lägg inte in kontaktuppgifter på barn under 13, efter det så är det valfritt.  

Träningar och matcher läggs in i kalendern, viktigt att hålla den uppdaterad.   

  

LOK-stöd  

Ett stöd som utbetalas till föreningar som bedriver idrottslig verksamhet. Stödet baseras på 

antalet aktiviteter och aktiva medlemmar mellan 7–25 år. För Skellefteå IBK är det här stödet 

en förutsättning för att kunna bedriva vår verksamhet.  

LOK-stödet delas upp i två omgångar, från 1/7 till 31/12 och från 1/1 till 30/6. Höstens 

aktiviteter ska vara färdigrapporterade den 15/1 och vårens aktiviteter direkt ni har tränat 

färdigt för säsongen. ALLA sammankomster vare sig det är försäsong, innebandyträning, 

match, cuper, spelarmöten mm ska registreras.  Viktigt att även registrera alla ledare vid varje 

tillfälle. Vi vill att ni börjar registrera LOK-stödet redan efter första träningen.  

Detta skall INTE göras i efterhand.  

Information om LOK-stödet finns på denna länk.  

Kommunalt aktivitetsstöd - Skellefteå kommun 

Skulle detta misskötas eller inte bli gjort kommer laget att debiteras den summan som 

normalt skulle ha tillfallit laget/föreningen.  

  

 

 

https://skelleftea.se/invanare/startsida/uppleva-och-gora/forenings--och-kulturstod/sok-bidrag-stod-och-stipendier/kommunalt-aktivitetsstod


  

  

 

Ekonomi  

Avgiften för varje deltagare meddelas i början av varje säsong.  

Avgiften är uppdelad i två delar, en medlemsavgift till Skellefteå IBK som är 200 kr. samt 

deltagaravgiften som varierar efter ålder.  

Dessa avgifter meddelar ni ledare till alla föräldrar, föräldrarna kan i sin tur betala in denna 

avgift till IBK:s bankgiro 5379–3956, märk betalningen med namn och lagtillhörighet. Ex. 

Anders Andersson P01.  

Ingen spelare får spela seriematch utan att deltagaravgiften är betald.   

Sista betalningsdag är 30/9. Vill man dela upp den i två omgångar så går det bra att göra 

betalning 31 augusti och 30 september. Man kan som förälder söka Fritidskortet  

Fritidskortet inloggning (det kan man söka en gång per år.) 

Deltagaravgiften täcker det mesta runt ungdomslagen, men laget står själva för ev. cuper och 

andra lagaktiviteter.  

Därför kan ni med fördel börja samla ihop till en egen lagkassa.  Detta kan ni göra genom att 

tex sälja fika på matcher, sälja New body eller liknande eller ta föreningsjobb som kan 

erbjudas.  

Skellefteå IBK är en av föreningarna som arrangera Skellefteå Floorball Cup valborgshelgen. 

Där kommer ALLA spelare/föräldrar i föreningen att bli tilldelade arbetspass. Detta är 

återkommande varje år och alla är inom föreningen jobbar timmar dessa cupdagar, kan man 

inte av någon anledning så måste man själva se till att någon tar ens pass eller att man byter 

med någon. Struntar man bara i att komma så kommer man att bli debiterad en straffavgift. 

Detta kan man inte köpa sig fri från. Alla lag spelar dessutom cupen.  

Föreningen har även ett förenings sälj med bingo-lotter till uppesittarkvällen. Första års lagen 

i år födda 2020 behöver inte sälja eller jobba på Floorball cup.  

Lagkassan 

Swedbank är Skellefteå IBK:s bank, alla föreningens lag ska använda sig av banken för sina 

lagkassor, in och utbetalningar.    

Pengarna sätts in på bankgiro: 5379–3956  

Lagets samtliga intäkter och kostnader bokförs på en egen resultatenhet. Kvitton och 

underlag mailas till skellefteaibk@gmail.com.  

https://fritidskortet.ehalsomyndigheten.se/


  

  

 

För uttag från kassan kontakta kansliet. Viktigt att vid varje insättning märka 

pengarna så att föreningen har underlag på allt.  

Varje lag har rätt att ha en mindre lagkassa hemma, men max 3000 kr.  

IBIS 

   
På IBIS, Innebandyns Informationssystem, registrerar man allt runt laget när det kommer till 

licensieringar, seriespel och matcher.  

Som ny ledare så ansöker man om en användare på ibis.innebandy.se, när föreningen 

godkänt ansökan så får ledaren ett mail med användaruppgifter.  

Så fort som möjligt när säsongen startat vill vi att ni ledare skickar tillbaka listan med alla 

uppgifter på spelarna/ledarna som vi behöver, denna lista mailar vi ut till er från kansliet i 

samband med uppstartsmötet på hösten.  

Detta för att ni lättare ska veta vilken sorts information föreningen behöver ha.  

Listan skickas till skellefteaibk@gmail.com  

Kansliet licensierar spelarna som är aktiva för den kommande säsongen och de blir då 

registrerade i IBIS och synliga för er ledare under just er trupp.  

Viktigt att ni ledare själva lägger till er som ledare för just ert lag, samt ser till att det finns 

både mobilnummer och e-postadress till alla.  

I IBIS så hittar ni ert spelschema, där är det viktigt att till hemmamatcher, i god tid kalla 

motståndare och domare. Kontaktuppgifter till dessa personer finns i IBIS.  

Rapportering i IBIS görs för alla lag, blåa resultat och målresultat ligger ej visningsbara 

publikt (väldigt viktigt att kolla så de ligger dolda) där för man inte heller upp resultat på 

resultattavlan. På röd nivå så har man resultatet synligt men ej spelarstatistik. Det är först i 

utvecklingsserierna som allt är synligt online.  

  

Inför varje match, hemma som borta, SKA truppen läggas in till den aktuella matchen i god 

tid innan match. Senast kl.12.00 dag innan.  

Vid hemmamatcher skriver man ner händelserna på ett blad eller ett block om det skulle 

strula med liveuppdateringen i appen, eller för lag som endast för in resultat så gör man det 

efter match. Nu behöver på blå och röd nivå inte ha ett pappersprotokoll men införskaffa 

med fördel ett block där ni kan skriva in händelserna under match om det inte skulle gå 



  

  

 

rapportera eller om det skulle bli något fel. Man kan som mest ha 20 spelare 

registrerad per match.  

Matchflytt 

Om man mot förmodan skulle behöva flytta en match så tar förbundet ut en administrativ 

avgift på 500: - som faktureras laget som initierat flytten.  

 

Träningar 

Föreningen får ett antal tider varje säsong som fördelas mellan lagen, som ledare ges man 

möjlighet att önska antalet träningar och hallarna, föreningen försöker sedan dela rättvist 

mellan lagen.  

Det är ledarna för varje lag som ansvarar för att tider som inte används, i första hand, kan 

erbjudas till något annat lag i föreningen eller så måste man ringa till kommunen och säga 

upp tiden, detta med MINST 3 dagars, framförhållning. Meddela kansliet om ni inte ska träna 

något pass så kan vi göra ett utskick till lagledare som kanske vill ha en extraträning, ju 

tidigare desto bättre. 

 

Seriespel  

Serieanmälan gör automatiskt via förbundet (Bobby)  

Serierna läggs utifrån föregående säsongs resultat, detta för att i slutändan få så jämna 

matcher som möjligt.  

  

Cuper  

Cuper är ofta ett mycket uppskattat inslag för laget, deltagande i cuper beslutas av er ledare 

och kostnaderna för detta står laget för själv.  

  

 

 

 



  

  

 

Profil  

Klubbhuset är vår samarbetspartner och där får vi 20% på allt.  

Vid beställning för att få 20% så mejlar man till skellefteaibk@gmail.com, så kontaktar 

föreningen Klubbhuset. 

Skellefteå IBK - Klubbshop | Klubbhuset.com 

Klubbhuset.com - Världens största innebandybutik 

 

Kopiera artikelnummer och mejla skellefteaibk@gmail.com 

Betalning sker via swish som ni får via er orderbekräftelse. Swish till 1 230 052 027 

 

Föreningen står för matchtröja, spelarna köper själva shorts och strumpor, information om 

vilka märken som avtalet avser kommer från föreningen, men det gäller alltid svarta shorts 

och svarta sockar, eller röda shorts och röda sockar. Några andra färger är inte tillåtet.  

Det är förbjudet att använda andra matchtröjor än de föreningen tillhandahåller.  

Alla lag har sitt originalställ, svart eller rött, skulle man vid bortamatch behöva reservtröjor 

kan man låna detta på kansliet.  

  

Utbildning 

Från kommande säsong kommer det att krävas utbildning för alla ledare inom innebandyn. 

Detta för att vi ska säkerställa att våra barn och ungdomar får likvärdig och kvalitativ 

utbildning och kunskap i deras idrottande. Dessa utbildningar står föreningen för då ledare 

ska verka inom föreningen kommande säsong. Vid händelse att ledare gått utbildning och 

byter förening eller slutar innan man fullgjort sitt uppdrag så kommer förningen att 

fakturera utbildningskostnaden. Man anmäler sig själv via länken nedan.  

IBK står för sportmanship i alla lägen och därför har vi en god ton både gentemot spelare, 

motståndare och domare. Varje år ska man lämna in belastningsregistret till föreningen 

dessa mejlar man till klubbens mejladress: skellefteaibk@gmail.com samla ihop alla ledares 

belastningsregister och mejla dem gemensamt.  

Innebandyförbundets utbildningar hittar ni här: Utbildningar - Västerbotten 

mailto:skellefteaibk@gmail.com
https://klubbhuset.com/sv-se/team/klubbshop/skelleftea-ibk/?page=1
https://klubbhuset.com/sv-se/
mailto:skellefteaibk@gmail.com
https://www.innebandy.se/vasterbotten/utbildningar


  

  

 

Lag utrustning 

Vid uppstart av nytt lag får laget en bollväska med bollar, koner, västar och 

målvaktsutrustning. Detta är ett grundpaket, vill man utöka det står laget för detta själv.  

Gällande målvaktsutrustning står föreningen för målvaktströja, målvaktsbyxa, knäskydd och 

hjälm fram till det året spelaren fyller 15. Behöver man byta storlek på matchtröjor eller 

målvaktutrusning kontaktar man kansliet via mejlen.  

  

Ledarstab 

Det är viktigt att laget har flera personer som arbetar runt det så att inte enskilda personer 

blir utbrända.  För att starta upp ett nytt lag krävs det att laget har minst två tränare, en 

lagledare och kassör. För att den som inte varit ledare för innebandy så behöver man inte 

känna oro för det då föreningen samt förbundet bistår med information samt utbildning. 

I IBK ska det vara lätt och roligt att kliva in som ledare! 

Alla ungdomsledare i Skellefteå IBK har fri entré till föreningens representationslags 

hemmamatcher.  

Kansliet 

På Mullbergsvägen 11 B (Idrottens Hus) har vi ett kansli med en anställd vid namn  

Rigmor Berglund, som jobbar 100% som kanslichef vilket innebär att hon kommer jobba med 

administrativa uppdrag samt föreningsutveckling.  

Kansliets öppettider 

kl. 09.00-14.00 måndag, onsdag, torsdag.  

Om någon av dagarna/tiderna inte fungerar att komma förbi på så kan man mejla så kommer 

man överens om en annan tid. Dessa dagar kan ibland förändras beroende på möten och 

uppdrag utanför kansliet. Hör därför gärna av er innan ni tittar förbi, och titta gärna förbi och 

träffas.  

Man når henne lättast via epost skellefteaibk@gmail.com.  

Vi vet att många efterfrågar ett telefonnummer, men man får lika snabbt svar via denna mail. 

Detta för att hon ska kunna stänga av arbetet utanför hennes arbetstider.  

ALLA frågor och funderingar och idéer tas till Rigmor.  

 



  

  

 

Idrottsarenas trygghet 

Tillsammans skapar vi en trygg, positiv och utvecklande miljö för våra barn, ledare och hela 

föreningen. 

I Skellefteå IBK vill vi att alla matcher präglas av glädje, respekt och god sportsmannaanda. 

Därför har föreningen nolltolerans mot verbala påhopp eller olämpligt beteende mot 

domare, motståndare, ledare eller spelare. 

Som förälder på läktaren är du en viktig del av lagets gemenskap. Vi uppmuntrar alla att heja 

på och stötta barnen på ett positivt sätt, samtidigt som coachning och fokus på domslut 

lämnas till ledare och domare. 

Om föreningen får signaler om olämpligt beteende tar vi alltid dialog med berörda personer. 

Vid upprepade händelser kommer föreningen att agera för att säkerställa en trygg och 

respektfull miljö för alla. 

Första mötet inför säsongen är ett bra tillfälle för ledare att tillsammans med föräldragruppen 

prata om hur vi vill uppträda och stötta laget under matcher och cuper. Samt att man även 

tillsammans med laget sätter regler för gott sportmanshipt och bra klimat och närvaro på 

träningar och matcher.  

 

 


