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Vad kommer vi gora idag?

Intro och tranar info
Presentation av sasongen
Vad vill NI ha ut av sasongen
Workshop - grupparbete
Regler och varderingar

Bli duktig pa fotboll

B 0 N =

Avslutning



HERELE

Camilla - Huvudtranare och Matchansvarig
Johan - Bitradande Trénare och Matchcoach
Linda — Assisterande Tranare, Materialansvarig och
Halsocoach

Erik — Assisterande Tranare, Materialansvarig och
Utvecklingscoach

Sara - Administrativ ansvarig och ekonomi




Sasong 2025

e /vs/

* Regler

* Trdningsdagar Mandag - Onsdag
Inbjudan till ODIK Cup * Matcher

2025 .
14-15 juni Cuper




Vad ar roligast med fotboll?




Workshop!

Tva mal for sdsongen!
En lagkapten | varje grupp!
10 min!




Regler och Varderingar - N

SKATTKARRS FOTBOLL F15 TJEJER

Vardegrund

Gemenskap

Vi stottar och
uppmuntrar varandra,
Ingen halls utanfor
gemenskapen

Respekt

Vi respekterar varandra
bade i med- och
motgang. Vi foljer
spelreglerna

FODA 2015

Gladje

Vi hgr roligt och sprider
gladie bade pa och
utanfor planen

Engagemang
Vi gor alltid vart basta

och staller upp for
taget

Trygghet

Vi tor hond om varan-

dra och ser till att.
alla kanner sig trygga

Utveckling

Vi vill framat och
utvecklas, genom att
trana och ha en
positiv attityd

Haret uppsatt

Vara snalla och stotta varandra
Komi tid

Lyssna pa tréanarna

Hjalpa till att plocka ihop
material efter traning

Fair play
Inga negativa kommentarer



a fotboll?
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