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Viktig information till nya spelare!

Som medlem i SIK dr du medlem i en ideell férening och aktiv inom lagidrott. Det ger
fantastiska mojligheter och roliga erfarenheter. Men det innebdr ocksa att vi alla
madste hjdlpas at for att skapa bdsta méjliga férutsdttningar for laget. For det krdvs
engagemang fran bade férdldrar och spelare ndr man dr del av en férening.

Traningstider

Under sommarsdsongen tranar vi ..... ganger i veckan pa Tjorns Sparbank Arena,
Roavallen.
Vara traningstider @ri......ooovvviiiiiit e e

Under dret tranar vi i hallen eller pa konstgrasplanen (A-planen). Under perioden slutet av
april-oktober finns dven var grasplan tillganglig (B-planen).

Utrustning - Ta med!

Spelaren bekostar sjdlv traningsutrustningen. Matchtréjor delar klubben daremot ut.
(Som ny, i bérjan gar det givetvis bra att anvanda egna, vanliga idrottsklader).

Den utrustning som man sjalv star for kan exempelvis képas hos TeamSportia i Skarhamn.
Dédr lamnas 20% rabatt pa utrustningen till klubbens medlemmar (uppge det bara i kassan)
och samtidigt ges en kick-back om 10% till klubben. Den utrustning som behdvs ar:

- Benskydd.

- Bla-vita fotbollsshorts.

- Kortdrmad bla-vit SIK-tréja med klubbemblem. Kan med fordel tryckas med namn.
- Fotbollsskor med dubb.

- Bl fotbollsstrumpor. (Vita fotbollsstrumpor till matchstallet).

- Vattenflaska.

- Till matchstallet stdr spelarna sjalva for vita matchstrumpor.

Tranare/Lagledare

Vi &r nagra trénare/ledare som hanterar tréningar och matchupplagg. Givetvis valkomnar
vi feedback och 6nskemal fran spelarna om positioner och évningar, men det dr viktigt att
bade spelare och féraldrar respekterar tranarnas beslut och planering.

Kontaktuppgift till ledare:

Hor garna av dig om du har nagra fragor eller funderingar.
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Laget.se
Vart lag har en egen websida pa laget.se - https://www.laget.se/Skarhamns_IK => vilj lag

Sidan administreras av oss och mycket av var kommunikation hanteras via denna sida
(information om traningar, matcher, bemanning vid evenemang, etc).

Aven klubben har en gemensam sida (se ovan). Dar finns véar klubbgemensamma
information. Har finner du ocksd dokumentbank med bra information om att fran
foreningspolicy till forsakring.

Lagfordldrar
Lagforaldrar ar en oerhort viktig resurs — ju fler vi ar som staller upp kring laget, desto

battre!

Det finns aktiviteter som lagen ska stalla upp med fér klubben. Dessa organiseras och leds
inte av trénarna. Till detta behdvs istallet Lagforaldrar.

Lagforaldrar gér pa arrangemangsmoten, koordinerar féreningens arrangemang till dvriga
fordldrar i laget, planerar bemanningen av kiosken vid hemma-matcher, ansvarar f6r och
disponerar lagkassan, etc. Detta ar ett sdtt att delta i och ldra kdnna laget battre och att
hjalpa vara barn och ungdomar framat med laget.

SIK stdr bakom en rad olika arrangemang, sasom Tjérnrundan pa cykel, Midsommarfirande
i Tubberdd och SIK-dagen i oktober. Vi férvdntar oss att sa manga foéraldrar som mojligt
staller upp vid féreningens arrangemang nar det behdvs.

Vi behéver minst 2 st lagféraldrar, gérna fler.

Kontaktuppgifter till foraldrar

For att fa en smidig administration och kdnna oss trygga om det hander nagot sa &r det
viktigt att vi far in kontaktinformation om barn och féraldrar. Informationen kravs dven for
att spelarna skall omfattas av klubbens férsakringar och liknande.

Blanketter for detta delas ut av trdnarna. Om du inte har fyllt i en, be garna nagon av
trdnarna om blanketten.
Medlemsavgifter

Medlemsavgiften bestar av tva delar, medlemsavgift och traningsavgift. Medlemsavgiften
ar samma for alla. Traningsavgiften skiljer sig at beroende pa alder. Nya spelare som bérjar
under varen betalar in bade medlems- och traningsavgiften. Nya spelare som bérjar under
hosten betalar endast medlemsavgift for innevarande ar.

Man far gdrna delta i cirka 3 provtraningar, innan medlemsavgiften blir aktuell.

Medlemskapet aktiveras genom att spelaren registreras i Laget.se. Ddrifran hanteras
faktureringen per automatik via Billogram och sdnds till vardnadshavare. Géllande
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information om belopp och annat finns pa klubbens sida pa Laget.se under menyn
Dokument.

Via systemet skickas en faktura till samtliga registrerade spelare dar man ser sin
medlemsavgift och rdtt niva av traningsavgift. Det ar viktigt att fakturan betalas i tid,
utebliven betalning innebar att spelare saknar férsakring via klubben och kommer da inte
fa delta vid matcher av "sdkerhetsskal" da vi inte vill ha oférsdkrade olyckor.

Matcher

Beslut om seriespel och matcher tas under bérjan av varje ar. Matchsdsongen ar normalt
april-september. D3 ar det viktigt att spelarna, for lagets skull, prioriterar att delta i
matcherna och traningarna. Det ar tranarna som avgor nar en ny spelare ar redo att borja
delta matcher.

Under hemmamatcher ansvarar foérdldragruppen for att kiosken bemannas. Resor till
bortamatcher sker i egna bilar och samordnas sa gott det gar. Varje foralder ansvarar for
att se till att barnet har ndgon att dka med till matcherna.

Infér matcher skickas en kallelse ut till var och en av spelarna via mail. Mailet innehaller en
lank till var sida pa Laget.se. Det dr viktigt att man varje gang garin dar och Accepterar eller
Nekar deltagande i matchen. Om man har Accepterat en kallelse, men far giltigt férhinder
alternativt har tackat Nej, men @nda kan komma sa ar det viktigt att trdnarna omgdende
underrattas om det. Anmalningarna ligger till grund for laguppstallningen och inkallande
av inhoppande spelare fran andra lag for att vi skall fa ratt antal spelare i varje match.

Ovrigt & Klubbens arliga aktiviteter

Kiosken

Det ar fordldrarna i laget som turas om att bemanna kiosken under hemma-matcher.
Onskvart &r att bemanningen &r pa plats i kiosken senast 30 minuter fére matchstart fér
iordningstallande och férberedelser. Dessutom kan gaster 6nska kdpa nagot fore match.

Koden till kiosken fas fran ledarna, betalning i kiosken sker med swish. Var och en skall ha
med sig bakverk till forsaljningen. Det som eventuellt blir 6ver kan med férdel lamnas kvar
i frysen. Det finns ocksa ett "toast-jarn" for att gora toast for forsaljning.

Forsdljning

Forsaljning av t.ex. Idrottsrabatten &r en viktig intdkt for laget! Forsdljningen av haftena
gar oavkortat till lagets egen kassa och det dr Lagfoérdldrarna som samordnar detta.

Med hjdlp av pengarna fran forsdljning kan vi exempelvis bjuda pa fika pa
sdsongsavslutningarna, kdpa nagon specifik trdningsutrustning eller liknande. Vi ar
beroende av intdkterna for att skapa lite extra trivsel fér laget.

Givetvis vdlkomnar vi dven sponsring. Fraga garna tranarna om forslag pa sadant som laget
kan behdva.
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Réjnings-/Stdddag

I slutet av mars genomfor vi arligen en réjnings- och staddag pa Tjorns Sparbank Arena.
Detta sker innan vdra lags seriematcher startar. Har behéver samtliga lag delta med minst
5 personer. P4 staddagen deltar dven spelarna fran vdra seniorlag. Start kl. 10.00 och brukar
vara klart ca 13.00.

Ansvar fér A-lagsmatch

Galler lag fran 10 ar.

Det &r obligatoriskt fran klubben att ungdomslagen har ansvar for en eller ibland tva av a-
lagets hemmamatcher under serien. (Hur a-lagets matcher kommer spelas beslutas arligen
under februari/mars).

Vid detta tillfalle har laget hand om féljande:
- Kiosken, (tva personer behovs), rutiner som vid lagets egna matcher.

- Matchvdrdar, (tva personer behovs) dessa tar har hand om baren om nagon
spelare skadas, hdmtar bollar som gér dver hacken ut mot vagen, tar ner samtliga
flaggor efter match, och ser till s& bollkallarna far dricka och korv fran kiosken efter
matchen ar slut och laktaren ar stadad.

- Bollkallar, har kallar lagledaren spelarna till matchen. Det behdver vara 8 bollkallar
(2 pa varje langsida om planen samt bakom malen), men givetvis kan dessa bytas i
halvlek. Flera lag gor sa att de kallar hela laget och gor detta till en aktivitet ddr de
som inte ar bollkallar tittar pa matchen. Bollkallarna ansvarar dven for att plocka
skrép runt planen och ldktaren efter match.

Alla pengar vi tjanar pa kioskverksamheten gar oavkortat till ungdomsverksamheten —
a-lagets matcher lockar publik som pa sa vis genererar pengar till oss.

(Vastar till bollkallar och jackor till matchvardar fragar man om i biljettluckan. Det &r dven
dér som baren och kryckor finns).

Ovriga drliga aktiviteter
Har listas nagra arliga aktiviteter inom SIK (fér mer info se pa klubbens sida pa Laget.se

under Dokument):

- Staddag/Uterdjning pa Roa

- Midsommarfirande pa Tubber&d
- Tjornrundan pa cykel

- SIK-dagen

Nya lagmedlemmar vilkomnas...

Sprid garna till vanner och bekanta att vi garna tar emot nya spelare i laget! Och du som dr
férdlder far gdrna visa din uppskattning genom att bli stédmedlem till vdr fina férening.

Med vinlig hdlsning frdn Ledarna
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