
Föreningsdomare - 5 mot 5 och 3 mot 3 - säsongen 2025 

Läs före ni bokar domare: 

1) Utse en bokningsansvarig i ert lag som ansvarar för att boka domare till era respektive hemmamatcher. 

Det råder domarbrist i hela Sverige så viktigt att du som bokningsansvarig sprider dina domaruppdrag 

bland flera på listan så alla får chansen och vågar döma. Vi har många helt nya i år.  

2) Ha som regel att boka domare minst en vecka före match och meddela domaren tiden när hen ska vara 

på plats samt när matchen startar (samtliga domare har fått info om att vara på plats 30 min före 

matchstart vid sin utbildning). 

3) Flyttas er match måste ni kontakta domaren och meddela detta och eventuellt boka ny domare om 

denne inte kan. 

4) Ert lag har på hemmaplan alltid ansvaret att ha en domarvärd/domarstödjare på plats, detta gäller från 

att våra föreningsdomare kommer tillsdess att de lämnat vår anläggning.  

5) Tänk på att alla föreningsdomare är nyutbildade och behöver er stöttning före, under och efter match. 

Innebär att ni har ett stort ansvar att hjälpa våra föreningsdomare vid olämpligt uppträdande från 

ledare/föräldrar och andra "svåra" situationer! Och ge gärna våra domare feedback efter matchen.  

6) Se till så att föreningsdomaren har ett omklädningsrum, ni ansvarar för att släppa in föreningsdomaren 

när hen kommer. Domartröjor, kort och pipa att låna. Allt finns i domaromklädningsrum nr 2. 

7) Före matchstart ska ni som hemmalag utse två linjemän och ge dem flaggor. Linjemännens uppgift är 

att hjälpa domaren att markera när bollen är död genom att höja flaggan.  

8) Föreningsdomaren ska sms:a till Stefan Eliasson (Styrelseordförande), 0705-673 899, namn och vad 

man har dömt för att få rätt ersättning. Ersättningen kommer domarna sedan få via swish. Ersättning 

för en 5 mot 5 match är 125 kr, följande matcher vid samma tillfälle ytterligare 100 kr/match.  

9) Se till så att domaren kommer in i omklädningsrummet efter match och även kan lägga tillbaka lånad 

utrustningen. 

 

Tänk som sagt på att våra föreningsdomare är nya och unga, så påminn gärna med ett sms dagen 

före match      .  

Domare 5 mot 5 

Albin Lorentzon, 0737-774 484 Andrea Stjern, 0707- 197 510 

Edvin Bladh, 0760-393 099 Frans Kvarnström, 0763- 168 759 

Hampus Breding, 0737- 819 822 Hugo Olofsson, 0793-416 291 

Karl Lennartsson, 0763-016 333 Lova Green, 0793-291 405 

Ludvig Johannisson, 0738-734 785 Noell Svensson, 0708-536 925 

Oscar Laitinen, 0761-717 144 Ted Fors, 0730-219 948 

Teo Wollbrant, 0767-830 243 

  

  

Har samtliga 5 mot 5 domare förhinder så kan ni testa att kontakta 

någon av domarna i 7 mot 7, 2024. I 5 mot 5 är det tillåtet för er att 

använda outbildad domare, dock utan ersättning.  

Skärhamns IK/20250501/Linus Hansson 


