Viktig information - LAXA Cup,  
 
Hej!
 
Då är det äntligen dags för LAXA-cupen! Här nedan kommer viktig information för de som ska med.
 
Samling onsdag 22 juli och hämtning söndag 26 juli
Samling kl 13.00 onsdag parkeringen vid tennishallen för att gemensamt åka till Halmstad och vårt boende, Sannarpsgymnasiet, för cupen. Om man åker direkt så hör man av sig till Lovisa och vi räknar med att vara vid gymnasiet ca 16.00

Hämtning av alla saker sker söndag 29 juni och vi återkommer med tid. Men då vi bor granne med arenan så borde vi kunna lösa detta smidigt. Viktigt att alla kommer och hämtar alla saker den tid vi bestämmer. 

Boende för spelare
Vi bor på Sannapsgymnasiet Frennarpsvägen 8, 302 44 Halmstad. Det ligger granne med fotbollsplanerna, 8 minuters gångväg, så det är toppen! 
 
Mat som ingår
Frukost, lunch och middag torsdag, fredag och lördag. Söndag frukost och lunch. Frukt serveras till samtliga måltider.

Tjejerna behöver ha med sig pengar för att kunna gå ut och äta middag på onsdagen när vi kommer fram till Halmstad. Samt om de vill köpa något under dagarna när cupen pågår. Vi äter inte godis eller dricker läsk under dagarna utan det gör vi på kvällarna när vi umgås tillsammans utanför fotbollsplanerna. 
 

Spelschema/Upplägg
Under torsdag-lördag spelas gruppspelsmatcher och utifrån dessa får vi sedan veta vilka vi möter fortsättningen av lördagen och söndagen. Tips är att ladda ner appen Laxa-cupen så kan ni följa laget där. 

Torsdag: 
11.00 Skara FC – Lilla Torg FF Plan: Halmstad Arena 6
18.30 Skara FC – KIF Örebro DFF Halmstad Arena 8 

Fredag: 
8.00 Nättraby GoIF – Skara FC Halmstad Arena 20 
Paradtåg och invigning av Laxa-cupen

Lördag: 
9.40 Vikingstads SK – Skara FC Halmstad Arena 9 

 
Matchtider
2 x 20 min
 
Packlista
 
· Vattenflaska
· Benskydd
· Fotbollsskor
· Blåa shorts och vita strumpor
· Extra vita strumpor (bra att ha med minst 2-3 par fotbollsstrumpor)
· Tofflor
· Träningsoverall som vi kan ha mellan matcherna och när vi ska gå mellan planer eller för att äta lunch exempelvis.
Packa gärna fotbollsgrejorna i en egen väska/ryggsäck som är lätt att ta med till och från matcherna.
 
· Luftmadrass (enkel) + pump
· Sovsäck/täcke, kudde, sängkläder
· Necessär med tandborste, tandkräm, borste, tvål, deo och ev mediciner (vid medicinering som är bra att vi ledare känner till och kan hjälpa till med hör av er till Lovisa)
· Duschhandduk, liten handduk och duschartiklar
· Pyjamas
· Badkläder
· Regnkläder
· Kläder och skor att ha på kvällen
· Vid behov; ögonbindel och öronproppar
· Galge för att hänga upp matchkläder på vädring/torkning
· Gosedjur
· Mobil + laddare
 
Swishpengar/medhavda mellanmål då tjejerna kommer behöva fylla på med energi under dagarna mellan huvudmålen samt något gott att äta på kvällen för de som vill det.

Tänk på att märka alla saker!
 
Mer information om cupen finner ni här: Laxacupen
 
Nu laddar vi för en fantastisk cup!
 
Hälsningar Ledarna
Lovisa 070-4326866
Karin 076-8151725
Albin 070-9314758


