Information inför Hallbybollen
Alla tjejer som ska med till Hallbybollen har ett deltagarkort och i deltagarkortet ingår: 
· Boende på skola, konferensrum el. liknande 2 nätter 
· Frukost dag 2 och 3, lunch dag 2 och 3, middag dag 1 och 2 •
· Transport (ingår alltid) till och från våra matcher. 

Vi kommer bo på samma skola som förra året: Prolympia F-6 (Vingen) 

Det kommer vara Disco på lördagen den 4/1 klockan 18.00-20.00 på Arenan Idrottshuset 

Vi serverar inga måltider som innehåller nötter och det är inte heller tillåtet att ta med något livsmedel eller godis som innehåller nötter till Hallbybollens hallar och boenden!
Matsedel
Middag 3/1   Nötfärsbiffar med lökskysås och potatis
Lunch 4/1     Korv stroganoff (kycklingkorv) och ris
Middag 4/1  Grillad kycklinglårfilé , currysås och bulgur
Lunch 5/1     Köttfärssås och pasta
Ingen av våra lagade måltider innehåller fläskkött.
Observeraatt det inte serveras lunch på fredagen den 3 januari utan första måltid är middagen som serveras från kl 15.00!
Frukost:  I frukost ingår gröt*, två sorters bröd, margarin, ost, skinka/kalkon, gurka/paprika, fil, yoghurt, flingor, müsli, mjölk, kaffe, té
Vi vill därför att alla tjejer har med sig en matsäck till lunch första dagen. 

Kiosker
Det kommer att finnas kiosker i två av de hallar vi spelar i och det är:
· Elmia (Lobby Nord), här har även FC-gruppen matservering för supportrar.

Matcher spelas på följande sätt:
TÄVLINGSFORM U11 OCH YNGRE I klasserna U11 och yngre får utslagningsmatcher inte förekomma i enlighet med SHFs tävlingsbestämmelser för barn och ungdom. Under matchen visas resultat, men inga resultat eller tabeller publiceras. I dessa klasser spelas inget slutspel. I stället spelar lagen gruppspelsmatcher alla tre dagarna. Lagen garanteras minst fem matcher. U11 spelar på stor plan med sänkt målribba (6 utespelare och 1 målvakt)  
Speltid: 2x12 min med en minuts paus (inget sidbyte)

Vi kommer att spela i följande hallar:
Elmia
Kålgårdsarenan

Spelschema Skara HF 1 
HP Warta 2 – Skara HF1 fredag 3/1 15.00 Elmia B-hallen 1
Skara HF1 – IF Hallby HK 2 lördag 4/1 11.30 Elmia B-hallen 3
Skara HF1- Skövde HF 4 lördag 4/1 15.00 Elmia B-hallen 2
Skara HF1 – RP IF Linköping Röd söndag 5/1 11.30 Elmia A-hallen 6
Eksjö BK 2 – Skara HF1 söndag 5/1 14.00 Elmia A-hallen 6

Spelschema Skara HF 2
Gökstens BK- Skara HF2 fredag 3/1 15.30 Elmia B-hallen 3
Skara HF2 – Alingsås HK Blå lördag 4/1 10.00 Elmia A-hallen 7
Skara HF 2 – HK Vaggeryd lördag 4/1 14.30 Elmia B-hallen 3 
GF Kroppskultur 1 – Skara HF2 söndag 5/1 10.30 Kålgårdshallen
VästeråsIrsta HF 1 – Skara HF2 söndag 5/1 14.00 Kålgårdshallen 

Packningslista:

Räddningstjänsten har strikta regler om hur många personer som får bo i varje rum och hur madrasserna ska placeras. Dessa regler måste följas. Lagansvarig får information av förläggningsvärden i samband med incheckningen på förläggningen och är ansvarig för att följa gällande regler. OBS att breda "King size" madrasser inte är tillåtna för en enskild person vid hårdförläggning, men det är tillåtet för två personer att dela på en bred madrass. Antalet platser är beräknade efter standardmått (90-100 cm).

· Madrass, se information här över om hur stor madrassen får vara.
· Sängkläder så som lakan, kudde, täcke/sovsäck.
· Hygienartiklar så som tandborste, tandkräm, schampo, tvål och balsam
· Pyjamas/Nattlinne
· Matchkläder
· Kläder att ha över matchdräkten när vi ska ta oss till match. 
· Kläder efter väder
· Underkläder
· Handduk 
· Inomhusskor
· Vattenflaska
· Mobilladdare för de som har med sin telefon 
· Matsäck till fredagens lunch 
· Discokläder

Är det något vi ledare behöver veta till exempel att någon av tjejerna har medicin eller annat de behöver hjälp med så hör av er. 
Vi kommer förvara mobiltelefonerna under match annars kommer de tjejer som har med sig telefon få ansvara för den själva. Detsamma gäller pengar, om någon kommer ha med sig kontanter så ansvarar tjejerna för de själva om annars får ni höra av er till oss ledare.
Lagen för cupen:
Lag F11 1
Tränare: Joakim och Mikaela. 
Stella D
Alice N
Stella F
Estrid
Nicolin
Alice J
Lilly
Milla
Nazifa
Eliyana
Annie
Aida

Lag F11 2
Tränare: Linus, Kanaan och Emma
Alea
Livia
Clara
Yodit
Julia
Agnes
Ella
Elsa
Nathalie
Saga
Shahad



Telefonlista till ledare:
Linus Lindgren	072 325 55 70
Kanaan Alsourmayri	073 726 54 10
Emma Linné	070 593 70 36
Joakim Johansson	072 5259 947 
Mikaela Björk	073 841 11 63 

För de föräldrar som inte kan åka ner och kolla finns en länk där matcherna livesänds, se nedan:
Vi kommer att livesända från alla matcher under Hallbybollen via Handbollplay.se (SolidSport).
Direktlänk till Hallbybollens kanal: Handbollplay.se | Hallbybollen

Förhållningsregler som vi vill att ni går igenom med era barn innan vi åker iväg. 
· Inget barn går ifrån gruppen utan att säga till. Vi behöver hålla ihop gruppen. 
· Inget barn lämnar arenan vi är på. 
· Lyssna på ledarna. 
· Håll koll på dina matchkläder under cupen. 
· Gå igenom punkt 6 i Lila tråden ihop med ert barn innan vi åker. Har ni inte lila tråden finns den på Skara HFs hemsida under dokument. 
· Många av tjejerna har telefoner och vi vill därför veta om det är något barn som inte får vara med på bild, tillexempel på sociala medier hör då av er till någon av oss ledare. 
· Gå gärna igenom med era barn om hur vi beter oss på sociala medier.
Är det något ni tycker vi har missat så hör av er till någon av oss ledare.  
