Referat fran foraldramote 2025-04-23
Agenda

e Presentation ledare

e Forvantningar pa spelare

e Forvantningar pa foraldrar

e Kommunikation

e |nformation om seriespel och traningar
e Framtida turneringar

e Ovrigt

Sammanfattning

Foraldramotet dgde rum en gré och halvtrist kvall, i en skogsglanta vid orienteringsstugan i
Hallsbosparet. 15 tappra foraldrar och tre ledare narvarade. Ovriga ledare koérde parallellt ett
mote med spelarna och genomforde darefter ett stenhart traningspass i Hallsbosparet.
Tillstallningen avslutades med gemensam korvgrillning.

Presentation av ledarna

Ledarstaben for denna sasong bestar av Alex och Micaela Sodervall (foraldrar till Leo), Kalle
(pappa till Emil), Henrik (pappa till Calle E), Marcos (pappa till Emilio och har flaggat for
begransade mojligheter att delta), Daniel (pappa till Jack A) och sa far vi aven forstarkning, da en
gammal bekant ledare atervander i Jesper Wallin (pappa till Moltas).

Vi har aven blivit tilldelade tva ungdomsledare som kommer delta ca ett traningspass per vecka
och det ar dven har samma unga gossar som forra aret i Hampus Karlsson och Alexander
Bohman.

Det finns sjalvklart plats for fler ledare om nagon mer vill vara med.
Forvantningar pa spelare i SIF P2013

e Kommaitid och vara forberedd till traningsstart
e Lyssna pa instruktioner

e FEjstoraandra

e (Gorasitt basta

e Varaen bra kompis

Parallellt med foraldramotet sé pratar spelarna om vilka ggmensamma riktlinjer vi ska ha i laget
och hur man ska bete sig pa traningarna.

Om en spelare inte klarar av att fokusera pa dvningarna och/eller forstor for andra sd kommer vi
att efter en varning eventuellt ta spelaren ur traningen for en kort period. Spelaren far da halla till
utanfor planen med en boll i ett par minuter, varpa en ledare efter en stunds paus fragar om
spelaren ar redo att atervanda till dvningen. Forslaget godkanns av narvarande foraldrar.

Ibland uppstar det konflikter mellan spelare pa traningarna. Vi forsoker sa klart ingripa och
avvarja dessa men det hander att vi ibland missar saker som sker. Vi informerar dock och
uppmuntrar grabbarna att ta kontakt med oss ledare nar saker sker sa att vi tillsammans kan
l6sa dessa sa fort som mojligt och helst direkt pa plats.



Forvantningar pa foraldrar

e Svarar pa kallelser, garna sa fort som mojligt. Till traningar ar det inte jatteviktigt, men till
matcher och aktiviteter dnskar vi att ni svarar omgéende. Tank pa att grabbarna inte kan
svara sjalva annu, utan behover er hjalp. Om svar helt uteblir vid ett flertal tillfallen
kommer vi att sluta kalla spelaren till match, da blir det upp till er som féraldrar att
kontakta oss ledare och meddela nar matchkallelse ska bli aktuell igen.

e Foljer instruktioner som kommuniceras och deltar i gemensamma aktiviteter. Vi har
konkreta exempel fran nartid om att fylla i enkat for spelarregistrering samt
lottforsaljningen som vi blivit dlagda av klubben.

e Paminner grabbarna om att komma férberedda till traningen, vara fokuserade osv.

o Aterkopplar till oss ledare om nagot stér/hdnder spelarna som vi missat.

e Stottar och hejar pa laget.

Nu ar grabbarna s pass gamla att vi borjar ge dem och laget taktiska instruktioner som
foraldrarna inte alltid kanner till. TAnk pa det och undvik att "coacha” fran sidlinjen.

Kommunikation

Foéraldrarna som deltog i motet var eniga om att Laget-appen samt foraldragruppen i WhatsApp
fungerar bra for kommunikation.

Information om seriespel och traningar

Vi har tva lag anmalda till seriespeli P13-serien som spelar sista aret med 7 vs. 7. Vi kommer
aven ha ett gemensamt lag med P12 (ett ar dldre) som spelar 9 vs. 9.

Nar grasplanerna blir spelbara sa gor Sigtuna IF om traningsschemat. Preliminart sker denna
forandring fran v.20 och da kommer vi trana 3 pass per vecka. Vi tranar da kl. 18.15-19.30
mandag, tisdag och torsdag. Vi uppdaterar kalendern i Laget-appen, sé hall koll dér och var
forberedda pa snabba forandringar nu i borjan.

Utover vara egna traningar s kommer det dven erbjudas malvaktstraning samt extratraning
tillsammans med P14. Till dessa tillfallen sker separata kallelser och antalet spelare och vilka
spelare som kallas kommer att skifta. Grundkriteriet for att bli uttagen &r dock att man deltar pa
vara egna traningar och dar visar ratt installning och mognad.

Framtida turneringar

Under arets sasong sé siktar vi pa att eventuellt spela en eller ett par turneringar som spelas
over en dag eller pa ett sddant avstand att det ar rimligt att aka fram och tillbaka Gver dagen. Vi
funderar aven pa att arrangera en egen turnering likt vi gjorde forra sommaren.

For framtiden diskuterades det pa motet om vi ska ta sikte pa en turnering ndsta sommar (2026)
med Overnattning. Exempelvis Aros cupen i Vasteras. Forslaget godkanns av narvarande
foraldrar.

Vi har en del resurser i var lagkassa men om vi ska sikta pa nagot lite mer avancerat
arrangemang nasta sasong sa behover vi fundera pa hur det ska finansieras. Om vi ska dra igang
nagon forsaljningsaktivitet, eller om varje spelare betalar sin del vid anmalan etc. Idéer och
forslag mottages gladeligen och detta kommer att krdva engagemang fran alla foraldrar. Lina
(mamma till William) och Asa (mamma till Calle E) bildar en initial ”forsaljnings-grupp” och



boérjar undersoka lite olika alternativ for forsaljning som kan bli aktuellt. Fler féraldrar ar
sjalvklart mer an vdlkomna att delta i denna nystartade, men for framtiden ack sa viktiga grupp.

Ovrigt

Vi ledare planerar att genomfdra individuella samtal med spelarna, inget alvarligt utan mer en
moijlighet att fraga om hur spelarna trivs i laget, vilken position dem helst spelare pa och om
dem exempelvis saknar ndgot pa traningarna. Forslaget godkanns av narvarande foraldrar.

Vi har ett instagram-konto och var Laget-app dar vi lagger ut en del bilder. Om nagon
foralder/spelare 6nskar att INTE vara med pa bild méaste detta kommuniceras till oss ledare
och/eller lagets media- och content manager Lina Fors (mamma till William).



