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AGENDA

Varen 2026, traningar, matcher
Status laget, spelare/ledare
Pa gang i var, serieanmalan,

Traningsupplagg, Viking Cup
Langsiktig planering/mal
Lagkassa, Materialpolicy

Eventgruppen
Soclala medier...

Ledarna har ordet



VAREN 2026 TRANINGSMATCHER...

LITE FARRE AN VANLIGT, MANGA OKAR NARVARO PA HANDBOLL + HOCKEY

Motstindare

Bro Matchcamp
Sirius borta
Viggbyholm

Habo

Kista

Kista

Fisksatra

BFP14-7

Upsala IF

Upsala IF

Habo

Sollentuna

DIF 14-6

DIF 14-6

Hasselby

Hasselby
Hammarby?
hammarky?

Sirius matchcamp
Viking Cup

Viking Cup

Viking Cup

UNIK

Jarfalla Academy
DIF 15A

Viby (Sollentuna)
UNIK 1

UNMIK 2

Brol

Bro 2

Nordic Trophy Cup
Nordic Trophy Cup
Nordic Trophy Cup
Sigtuna Summer Games
Sigtuna Summer Games
Sigtuna Summer Games

Hemma/Borl Spelform Niva

Borta
Borta
Hemma
Hemma
Hemma
Hemma
Hemma
Borta
Borta
Borta
Hemma
Borta
Hemma
Hemma
Borta
Borta
Hemma
Hemma
Borta
Hemma
Hemma
Hemma
Hemma
Hemma
Hemma
Hemma
Hemma
Hemma
Hemma
Hemma
Borta
Borta
Borta
Hemma
Hemma
Hemma
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Medel
Medel
Latt
Medel
Medel
Svar
Svar
Svar
Latt
Medel
Latt
Svar
Medel
Svar
Medel
Svar
Latt
Medel
Svar
Latt
Medel
Svar
Medel
Svar
Svar
Medel
Latt
Svar
Medel
Medel
Medel
Medel
Svar
Medel
Medel
Medel

Kommentar

4 matcher mot Bro, KIF SGderort, Stuvsta samt Enskede, komfortabla vinster i alla

Seger med 4-3 i en mycket jamn match. Vi hade bara en avbytare och Rayan hoppade in som reserv. Mycket trétta o lite frustrerade killar.
Viggbyholm kom med l3ttlag, vi fick ta in Olof, Arvid och Filip pga avhopp, vilket avgjorde till var férdel. 5-1

Habo kom med ett bra medellag, men vi fick snabbt igdng spelet och vann rittvist med 8-1. Manga fina spelmal!

Blev ett riktigt antiklimax, dék upp med ett lag i 14t niva, vi spelade ut dem med medellaget, stillde in svdrmatchen..

Blev ett riktigt antiklimax, dik upp med ett lag i l3tt niva, vi spelade ut dem med medellaget, stillde in svarmatchen..

Fisksatra kom med ett valspelande 14/15 lag, vi vann med 7-6 men de hade ett batire spel och vi fick ej igdng vart alls, Utan Ake, Noel o Joshua

Tanken var att spela 8v8, men manga sjuka sa det blev 7v7. Joshua, Noel, Vichy borta. Vi férlorade nog stort, |

Ganska jimn match som jag tyckte vi hade kontroll pd i béirfjan men vi tappade i tredje. 6-3

Ganska jamn match som jag tyckte vi hade kontroll pd i bérjan men &ven denna tappade vi ordentligt i under tredje. 6-9
Kommer med samma lag som senast, vi har kallat merparten littspelare. Habo kérde éver oss med 12-2

Instslld da vi inte fick ihop lag till 8v8

DIF bytte sjdlva med lag 14-5, bra match DIF tog ledningen med 2-0, men vi kom tillbaka o vann 5-2

DIF bytte sjalva med lag 14-4, vi var tydligen overlagsna, seger 10-2

Instéllda pga Pasklov

Inst3llda pga Pasklov

Instillda pga Pasklov

Installda pga Pasklov

vann enkelt mot BP och AIK Grd, ganska stor torsk mot Sollentuna Syd och torsk men ganska jamnt mot Tyresd
1vinst tre forluster, tuffa lag att méta

2 vinst 2 forluster, hyggligt jamna matcher

4 vinster, SIF ganska dverlagsna dverlag, breddsvar &r inte samma som Stockholms-svar

4-5, tappade 3-1 ledning. Bra spel av UNIK, hyggligt jamnt dnda

SIF helt éverldgsna, kunde blivit tvasiffrigt

DIF &verlagsna, valdigt fint spel pa en niva dver var, nyttig match! Vi &r desssutom ovana med stor plan, 8v8
Ganska jimn match men vi 3r for egenkira med bollen, tappar humiiret o Viby vinner rittvist med nagra bollar upp
Vara killar hittar fint spel och vi &r ett nummer far stora, 8-0 till oss

Vara killar helt dverlagsna, vinner med nagra bollar upp men kunde gjort mycket mer

Sodertilje

3 jamna lag?
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Varen 2026
43 spelare i laget
4] har tranat nan gang sedan i jan

Hockey o handbollskillarna lagre narvaro (saklart)




— LEDARROLLER I P14

X **
SIGTUNAIF Patrik — Lagledare UEFA C, SvFF Mv C
Carro — Ass. Lagledare
Alex — Huvudtranare — SvVFF D
Daniella och Pernilla — Eventansvariga
Eleonora - Sociala Medier
Golf och Caféansvarig
Erhan — Tranare
Mattias — Tranare UEFA C
Stefan - Malvaktstranare
Martin — tranare
Kalle — Tranare — SvFF D

Marwin — Tranare

Ungdomsledare ej klara, troligen 2 st



PA GANG I VAR, MATCHER, CUPER

Vi serieanmaler 3 lag, 1 i latt niva, 2 i medel, ej statiska

Spelare fran Svart (svar) blandas in 1 medellagen

Sista sasongen 7v7, vi kommer prova 8v8 o 9v9 under aret i alla nivaer
Nordic Trophy Cup Sodertalje 14/5 (tre lag anmalda)

Sigtuna Summer Games 13-14/6 (tre lag anmalda)

Wattholma Cup 16/8 (tva lag anmalda)

Eventuellt en till tva cuper i hést (tva lag anmalda)

TRANINGSUPPLAGG 2026

Ev ny uppvarmd plan pa gang, mojlighet till matcher o traning vintertid
Utokat samarbete med P13, Nya "U13” erbjuds 2 traningar i veckan

P14 erbjuds 2 traningar i veckan, férlagda pa 4 olika dagar
Traningsmatcher i olika nivaer som vanligt, behéver ej folja
serieindelningarna



‘j Veronica Upsala IF Rod
Ja verkligen tack Patrik och alla funktionarer (och vadergudarna). En

Tack for en kanondag @Patrik Sigtuna P14 1t B3 . /UIF —_—
o kanondag och ett valdigt fint arrangemang _Ji,,
VAR 2 O 2 6 eoo Wigor kommer garma till igen!

Aven Rotebro tackar for en vél arrangerad cup! Riktigt fint! Extra plus for
vadret (s

Peter Erikson
Rotebro is FF p14

Lordagen 11 april, bara en dag ®

Stort tack for ett superfint arrangemang och for en superkul dag!

. @ Karolina P14 Danmark Vit
Stort tack alla som bidrog! Stofttack fo enibra cui {9

Karolina Mats
Danmarks IF | R

1
4:30

+30 000 kr i kassan &

Jenny OSK P14 Svart Orrgard
Orebro tackar ocksa @) & . ..

d P14

Sollentuna FK ar ocksa valdigt néjda med jattebra ordnad cup! (2 >

Ragsveds If tackar for en valordnad och solig cupdaglw o

w Alexander AIK P14 Gra
Vi i AIK vill framfora ett stort tack for ett superfint och bra arrangemang!

v v

Djurgarden tackar for fina arrangemang! | (@ 19

Tack sjalva alla for en fin dag! Genomgaende fina lag och ledare, precis
som det ska vara!

Stort grattis aven till Balingsnas for FairPlaypris! Vi ses pa nagon plan
framover, kor hart! .'f. ff: /Patrik Sigtuna




o TRANINGSFOKUS I P14
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Kalle och Alex tar en dialog kring rod trad, langsiktiga traningsmal
Traningsplanering med hjalp av Mattias/SIFs underlag

Vi fortsatter samma traningstider som under varen:

Mandagar 17-18.30, tisdagar 17-18.30, onsdagar 18.30-19.45

Samtraning och matchning med P15 samt P13 efter behov

Upplever att attityd blivit battre, men behover lopande adresseras
Kommer strava efter battre disciplin pa traning, killarna ar ett ar aldre
Hogra krav pa kladkod, SIF strumpor och shorts skall anvandas

Sag garna till killarna att anvanda de nya vaskorna o lagga dem i rad vid match



% LANGSIKTIG PLANERING/MAL

« OSIF utarbetar fotbollsstrategi under 2026 for alla lag fran o med 5v5
* Vifoérbereder fler spelare for att ha kompletta lag till 9v9

« Storre ytor och offside, betyder mer 16pning, smartare spel mm

n"“ﬁngIF P14 - Utveckling genom gladje och gem!énsykap! E
N Po s - B



< CAFE OCH MINIGOLF
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 Bemanningsschemat snart klart!

Bemanning: Bemanning: id: Bemanning:

Haydara (7ahra), Leandro {Jessica)

Chris (Missrine), Leo (Jelena) ] ) |Jonas (Nora), Jonathan (Suat)

Leo {lelena), Jonathan (S
Giovanni (Eduardo), Joel (Daniel)

layden [Claire) +

Stefanos (Dani) + 14. Pontus (Asa o Bjorn)

Tristan (Pernilla o Sharif)

Arvid (Anna), Filip (Mattias)

« Kan vi fylla pa med nagra till?



LAGKASSA/MATERIALPOLICY &
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SIGTUNA IF

* Vihar ”idag” ca 45 000+ kr i kassan, da ar alla hittills bokade cuper betaiaa!
 Kommer identifiera behov av inkop, 5000 kr material som forra aret.

* Ev en uppsattning vita bortatrojor pa onskelistan, och matchbollar




> SPONSRADE VASKOR

X X

« Stort tack till Jean och Dackskiftarna for spons av vaskor till killarna!!

> S

Dackskiftarna PA

AN




M EVENTGRUPPEN

SSSSSSSSS Daniella, Carro — Eventgruppen

Mer info kommer!
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 Eleonora - tankar, feedback, behov?




FOTOGRAFERING...
Vi fotar sjalva pa laktaren vid KG11

Datum/tid kommer!




— FRITIDSKORTET
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Fakturorna har skickats ut, anvand Fritidskortet!

Ge ditt barn en meningsfull fritid

Med Fritidskortet kan du betala for ménga av barnens
regelbundna fritidsaktiviteter inom idrott, kultur och friluftsliv.

Barn mellan 7 och 16 ar far 550 kronor per ér. Barn i hushall som
fick bostadsbidrag forra aret kan féa 2 500 kronor.

Syftet med Fritidskortet Gr att fler barn och unga ska fé
mojlighet till en aktiv och meningsfull fritid - oavsett familjens
ekonomi.

Mer information om Fritidskortet for dig som dr férdlder =
eller vardnadshavare

https://fritidskortet.se/



- LEDARNA HAR ORDET...
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THANK YOU
FOLKS!
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