Inbjudan inomhusorientering

Hej och védlkomna till inomhusorientering den 27/12, kl 13.00 i SportCity med
efterféljande bad. Vi méts i stora hallen, dar det ar bade start och mal. Ingen
anmalan kravs.

Det kommer finnas tva banor, en langre med fler vaningsbyten och en ko-
rtare med farre vaningsbyten.

Medtag:

* Inomhusskor

- Klader det gar att springa i (endast inomhus)
- Badklader

Efter tavlingen/traningen kommer vi ha en enkel orienteringsfika foljt av bad
som féreningen star fér for hela klubben.

Alla valkomna, unga som gamla.




