
 

Förhållningsregler och riktlinjer för sociala medier 

Syfte 
Att främja klubbens värderingar, stärka sammanhållningen och skydda både individen och klubben i 

sociala mediesammanhang. 

Grundläggande principer 

• Respekt och ansvar – Alla medlemmar ska visa respekt för varandra och andra, både inom 

och utanför klubben. 

• Inkludering och jämlikhet – Inlägg får inte innehålla något som är diskriminerande, 

sexistiskt, rasistiskt, trakasserande eller kränkande. 

• Integritet och samtycke – Publicera aldrig bilder, videor eller information om andra 

personer utan deras samtycke – särskilt när det gäller barn och unga. 

• Positiv kommunikation – Uppmuntra, stötta och sprid klubbens värderingar. Undvik 

negativitet, skvaller och intern kritik i öppna forum. 

 Publicering – vad gäller? 

• Endast utsedda personer får posta i klubbens officiella kanaler. 

• Matchresultat, nyheter och foton ska kontrolleras innan publicering. 

• Sponsorer och samarbetspartners ska nämnas på ett korrekt och respektfullt sätt. 

• Inlägg bör hålla en neutral eller positiv ton, även vid motgångar. 

Individers sociala medier 

• Spelare, tränare och föräldrar bör tänka på att de representerar klubben även på sina 

privata konton. 

• Undvik att skriva negativt om klubben, medspelare, ledare, domare eller motståndare. 

• Intern information (om t.ex. laguttagningar, skador eller konflikter) ska aldrig delas 

publikt. 

Överträdelser 
Brott mot dessa riktlinjer kan leda till varning, samtal med ledare/styrelse eller i allvarliga fall 

avstängning från klubbverksamheten. 

Vid misstänkt brott mot lag (t.ex. förtal eller olaga hot) kan polisanmälan bli aktuell. 

Tips för ansvarsfull användning 

• Tänk efter före du postar – hur påverkar det dig, andra och klubben? 

• Använd sunt förnuft och föregå med gott exempel. 

• Var med och skapa en positiv bild av vår klubb! 

• Kontrollera med föräldrar i laget att de är ok med bildpublicering av spelarna  


