Protokoll fran foraldramote - Saters IF Fotboll P2011

Datum: 29 april 2025

Plats: Saters IP

1. Traningstider och plats
Vi kommer att tréana tre ganger i veckan enligt foljande schema:

e Tisdagar 17.30-18.30 pa B-plan
e Torsdagar 17.30-18.30 pa B-plan

e Fredagar 16.00-17.30 pa A-plan tillsammans med GUDH

2. Seriespel och cup

e Laget spelar i Division 3 (9 mot 9).

e Vi ar anmalda till Miljonaren Cup-DM, dar forsta matchen spelas 13 maj. Nasta
omgang meddelas efter resultatet i férsta matchen.

3. Forsaljningar
Det blir tva forsaljningsomgangar under aret.

e Den forsta sker nu i var via Ravelli.

e Liselott, lagforalder, kommer att skicka ut mer information.

4. Cup och ekonomi
Vi diskuterade moéjligheten att dka pa cup, vilket kraver att laget tjanar in pengar.

e Spelarna far sjalva ta stallning till om de vill jobba for att méjliggdra detta.



e Svar senast den 11 maj om viljan att jobba fér cupdeltagande.

5. Fikalista

e En lista for varen ar utskickad.

e Forhoppningen ar att fler spelare tillkommer sa att vi kan justera listan infor hosten.

6. Trupp och speltid

e Viaridagslaget 10 spelare.

e Det kommer finnas goda mojligheter till speltid, med stdd fran bade aldre och yngre
spelare i klubben.

7. Kallelser

e Kallelser skickas ut infor varje match med svarsdag pa torsdagen samma vecka.

e Meddela garna direkt om ni vet att spelaren inte kan delta, sa att vi hinner planera.

8. Sasongsavslutning

e Vihar redan nu bokat in en gemensam avslutning efter sista matchen mot Brage.
e Vibyter da om tillsammans och lamnar in matchklader.
e Darefter aker vi till O’Learys for att ata, och avslutar med nagon form av aktivitet.

e Mer detaljer kommer langre fram.

9. Kostutbildning

e Under hosten kommer vi att lagga mer fokus pa vikten av kost och aterhamtning.



e En kostutbildning ar planerad till den 28 augusti.

Tack till alla som deltog pa métet — det var roligt att traffa er!

Vi ser mycket fram emot en spannande och rolig fotbollssasong tillsammans.

Kontaktuppgifter till ledare:

e Andreas: 0760-472 574
e Angelica: 0737-604 222
e Kotte: 0733-777 410

e Liselott: 070-383 57 77



