Stadgar och Riktlinjer
Innebandy — Samuelsdals IF

=

. Overgripande Stadgar

e Domare tillsdtts av Dalarnas Innebandyférbund och bekostas av SIF.
e Alla spelare och ledare ska ha giltig licens.

e Minst tva personer ska finnas i sekretariatet under match.

e En matchvard ar obligatorisk vid varje match; tva rekommenderas.

e Hallbokning sker genom innebandysektionen. (Hallbokningar som gjorts av enskilda lag
men dar SIF faktureras kommer oavkortat belastas resp. lags lagkassa.)

e Allaledare ska genomga utbildning enligt Svenska Innebandyférbundets krav. Fran och
med sdsongen 2023/2024 kravs ledarlicens for att fa sta i baset under match. Licensen
far man genom att ga godkidnda utbildningar via forbundet. Mer information finns har:

Ledarlicens - Innebandyférbundet Dalarna

N

. Riktlinjer for Traning och Match

Traningstillfillen per aldersgrupp:

e Gron niva (7-9 ar): 1 traning per vecka.

e Blaniva (10-12 ar): 2 traningar per vecka.

e ROd niva (12-13 ar och aldre): upp till 3 traningar per vecka (i man av halltillgang).
e Svartniva (16-21 ar) upp till 3 traningar per vecka (i man av halltillgang).

e Traningstid och lokaler fordelas utifran aldersgrupp och halltillgang av
innebandysektionen.

e Varje lag ska anmalas till ett rimligt antal serier utifran spelartruppens storlek och
forutsattningar. Det ar lagets ansvar att sakerstélla att det finns tillrackligt med spelare
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https://www.innebandy.se/dalarna/utbildning/ledarlicens

for att bemanna varje lag som anmals till seriespel. Anmalan ska ske med hansyn till
mojligheten att genomfora matcherna utan dterkommande spelarbrist,
sammanslagningar eller risk for att behdva lamna walkover.

e Matcher bokas av forbundet.

w

. Utrustning

e SIF tillhandahaller malvaktsutrustning (hjalm, yttertrdja, knaskydd, byxor, handskar - 1
par/sisong) till malvakter upp t.o.m. R6d niva.

e Utrustningen aterldmnas om spelaren vaxer ur den.
e Matchtréjor lanas ut av SIE.

e Shorts och strumpor bekostas av spelarna sjilva.

e Traningsvastar, koner och bollar bekostas av SIF.

e Ovrig tranings- och sjukvardsutrustning bekostas av respektive lag.

4. Ekonomi
e Varje lag ansvarar for sin egen lagkassa, inklusive hantering av lagets

Swish-transaktioner. Alla medel tillhor dock Samuelsdals IF och forvaras pa foreningens
bankkonto tills de anvédnds for lagets &ndamal, i enlighet med féreningens riktlinjer.

e Inkop av fika mm for forsaljning i samband med match bekostas av laget sjalvt.

e Laginiva GUD kan ansdka om resebidrag fran styrelsen.
e Ungdomsspelen & Knattespelen anméls via foreningsadministratér och betalas av laget.

e Ovriga cuper bokas och bekostas av lagen sjilva.

. Administration

Ul

Narvaro ska registreras i Laget.se for alla tranings- och tavlingstillfillen i samtliga
aldersgrupper. Detta ar ett krav for att kunna anséka om LOK-stod (Lokalt
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aktivitetsstod) fran Riksidrottsforbundet. Mer information om kraven for LOK-stod finns
pa Riksidrottsforbundets webbplats: Forandrat LOK-stod

e Inaktiva medlemmar tas bort av respektive ledare fran medlemslistan.

e Matcher kan enkelt importeras fran IBIS till Laget.se-kalendern. Ga till kalendern i
Laget.se, klicka pa “Importera matcher”, vilj IBIS som kélla och f6lj instruktionerna. Nar
importen ar klar syns matcherna automatiskt i kalendern. Fullstdndig guide finns héar:

Hur importerar jag en serie? — Laget.se

e Spelare bor i forsta hand lanas uppat fran yngre lag.

e Foreningens gemensamma forrad finns pa Gruvrisskolan. I detta férrad ska det finnas
material som féreningen tillhandahaller (t ex bollar, koner, vistar) och som kan nyttjas
av samtliga lag. Det skall dven finnas ett bord, tva stolar samt mandverpanel for
sekretariatet. Pa grund av forradets begriansade yta ar det inte tillatet att forvara lagens
eget material dar. I forradet ska det finnas en uppdaterad inventarielista som visar vilket
material som ska finnas tillgangligt.

6. Tranarstod och Material

e Planstorlek anpassas vid varje traning.

e For traningsupplagg och material kopplat till innebandy hanvisas ledare till SISU:s
tranarresurser, som finns tillgangliga via:
https://utbildning.sisuforlag.se/innebandy/utbildning/ovningar-och-traningspass. Har

finns 6vningar och fardiga traningspass anpassade for olika aldrar och nivaer.

e Foreningens lag ska folja de spelformer som géller for respektive aldersgrupp enligt
Dalarnas Innebandyforbund. Spelformerna &r indelade i gron, bla och réd niva och
beskriver bland annat regler kring planstorlek, speltid, antal spelare och anpassningar
for barn och ungdomar i olika aldrar. L4s mer i dokumentet: Spelformer Rdda, Bld och
Grona serier 2023/2024 — Dalarnas IBF (PDF)

7. Kontaktpersoner

e Allalagiforeningen ska ha en utsedd kontaktperson. Denna person fungerar som lagets
huvudsakliga kontakt gentemot foreningen och externa parter. Kontaktpersoner for alla
lag finns redan publicerade pa Laget.se. Om ni 6nskar byta kontaktperson - exempelvis
utifran nya roller eller ansvarsférdelning - meddela detta via e-post till: V&
info@samuelsdalsif.se
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https://www.rf.se/bidrag-och-stod/lok-stod/forandrat-lok-stod
https://laget.zendesk.com/hc/sv/articles/213397125-Hur-importerar-jag-en-serie
https://utbildning.sisuforlag.se/innebandy/utbildning/ovningar-och-traningspass
https://utbildning.sisuforlag.se/innebandy/utbildning/ovningar-och-traningspass
https://www.innebandy.se/media/5vjh1nhk/dalarnas-ibf-2324-spelformer-r%C3%B6da-bl%C3%A5a-och-gr%C3%B6na-serier.pdf
https://www.innebandy.se/media/5vjh1nhk/dalarnas-ibf-2324-spelformer-r%C3%B6da-bl%C3%A5a-och-gr%C3%B6na-serier.pdf

8. Domare

e SIF bekostar kostnader for domarutbildningar avseende “férstagangsdomare”.

e Arliga fortbildningsutbildningar bekostas av den enskilde domaren.
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