Valkommen till Samuelsdals IF
Fotboll F-19!

Hej och varmt valkomna till Samuelsdals IF:s fotbollslag for tjejer fodda 2019!

Vi ar ett engagerat gang féraldrar som ser fram emot att dra igang den har roliga
fotbollssasongen tillsammans med era barn. Fokus ligger pa lekfull inlarning av fotbollens
grunder — det viktigaste ar att ha roligt och att fa réra pa sig med nya och gamla kompisar!

Praktisk Information

Traningstider och Plats

Tid: Onsdagar kI 17:00 - 18:00.

Plats: Samuelsdals IP

Start: Traningarna startar sa snart graset pa Samuelsdals IP vuxit sig tillrackligt starkt
och blir godkant fér spel av kommunen som ager planen. Tidigare ar har detta skett i
mitten av maj (kring vecka 20/21).

Sommaruppehall: Vi haller ett sommaruppehall fran tréaningar i juli.

Avslut: Sasongen avslutas i slutet av september.

Hall utkik efter information fran Laget.se for exakta tider och datum!

Anmalan till Traning — Viktigt!

For att vi ledare ska kunna planera traningen och gruppindelningen behéver ni anméla ert
barns narvaro till varje traning i god tid. Detta gor ni enkelt via anmalningsfunktionen pa var
lagsida pa Laget.se eller i appen (se nedan for info om lagsidan och appen).

Kom aven ihag att avanmala om férhinder uppstar och planer férandras.

Utrustning till Traning

Se till att ert barn har med sig féljande till varje traning:

Egen vattenflaska (mark tydligt med namn)

Lampliga skor (garna fotbollsskor med dobbar for att undvika halka, men inget krav)
Klader efter vader

Benskydd (funkar bast med fotbollsstrumpor)
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Kommunikation och Information

Var huvudsakliga informationskanal ar var lagsida:

Laget.se: https://www.laget.se/Samuelsdals_IF-Fotboll-F-19Fotboll

Pa Laget.se hittar ni kalender med alla tider, kontaktuppgifter till ledarna och all viktig
information. Se till att ni anvander denna sida som er primara kalla!

e For att fa tillgang till “Laget.se” behdver spelare registreras med namn och
personnummer. Foraldrar registreras med namn, mail och telefon. Kontakta relevanta
ledare for att laggas till.

e Tips! Ladda ner appen "Laget.se". Aktivera notiser och se till att era kontaktuppgifter
ar uppdaterade. Detta ar sarskilt viktigt om vi vid sallsynta tillfallen skulle behéva stélla in
traning med kort varsel.

Sakerhet och Forhallningsregler

Tranarna ansvarar for att planera och genomféra traningen. Féraldrar behéver vara narvarande
vid behov och ansvara for sina egna barn ifall de behdver sarskild support vid olika sorters
situationer som kan uppsta.

Barnen har olika erfarenhet av gruppaktiviteter och det kan vara latt att réra sig bort (det finns
en lekpark relativt nara). Ledarna kan inte lamna resten av gruppen for att hamta in barn som
avviker eller inte vill vara med. Er narvaro ar viktig for allas trygghet.

Matcher och Cup

Var ambition under aret ar att spela matcher mot andra féreningar i olika sammanhang.
Detaljerna ar annu inte helt faststallda, sa vi hanvisar till laghemsidan for I6pande information.
Varje matchtillfalle kommer att 1aggas in i lagkalendern med tillhérande information sa snart allt
ar klart.


https://www.laget.se/Samuelsdals_IF-Fotboll-F-19Fotboll

Engagemang och Medlemskap
Valkommen till Idrottsfamiljen!

Samuelsdals IF ar en ideell forening och laget drivs av oss foraldrar pa frivillig basis.

e Foraldrar vid traning: Tranarna ansvarar for planering och genomférande. Om ert barn
behdver er far ni garna vara med. All hjalp uppskattas om behov uppstar under
traningen!

e | denna alder ar officiell spelform 3vs3 med sarg. SIF har tva sarger som vi har for avsikt
att stalla upp pa traningarna. Detta ar en médosam uppgift och vi 6nskar hjalp infér och
efter trining med att bygga och riva dessa sarg(er). Aven plocka ihop bollar och
koner m.m. uppskattas om vi kan fa sa mycket hjalp som majligt med.

e Avgifter: Féreningen gar centralt ut med fakturor for betalning.
o Medlemsavgift: 500 kr/individ eller 750 kr/familj (helar) inkluderar bade innebandy
och fotboll.
o Traningsavgift: 400 kr per sasong for fotboll.

Medlemsregister: For att kunna administrera laget, inklusive betalning kravs att man ar
registrerad pa laghemsidan (se ovan).

Kontakt

Vi ser mycket fram emot att tréffa er och era barn! Tveka inte att kontakta oss om ni har fragor.
Kontaktuppgifter finns pa laghemsidan.

Varmt vialkomna till Samuelsdals IF-familjen!
Med vanliga halsningar, Ledarteamet fér Samuelsdals IF Fotboll F20

e Ledare: Henrik Hjelm, Elin Venngren, Carl Von Utfall Kull, Joacim Svenssion, Lars
Johansson, Lisa Hansson, Madeleine Ahnstrém, Marcus Holmbom, Thomas Eriksson
Match- & cup: Marcus Holmbom
Admin och Kommunikation: Henrik Hjelm, Joacim Svensson

¢ Kontakt:
henrik.hjelm.84@gmail.com | 0706029418
joacim.l.svensson@gmail.com | 0708723962
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