Matchplan i 5 punkter

1) Velats lapp (= Personliga instruktioner)
2) Offensiva Ytterbackar

3) Hog Energiniva - vi dr 19 stycken!
4) De spelar hem = Vi flyttar upp

5) Boll pa yta - kan vara i luften.
Boll pa spelare - efter marken.

Obs: Ndgra fragetecken sd forst vid samlingen dr
laguppstillningen klar. Mdnga till match vilket gor att manga
kommer spela 50 % av tiden sd ha med varma klider!

Samling: 10.45 Omkladningsrum: A5
Vi spelar i Svarta Bortasetet — Trojor delas ut pa plats
(Plus strumpor och shorts till de som inte fatt.

23XXXX XX.X XXX

Skiljebo SK, hemma

(Traningsmatch)

NY = NY Position!

(eller forsta match i 11mot11)

Aya - NY
. Lina - NY
Lydia Nora M - NY
Olivia B Farah - NY
Malin - NY Semhar
Maja W - NY

Ebba - NY
Leem - NY

FrejaH Nova

Asrin - NY Delina-NY AmandaE Derya - NY
Lorin - NY

Ronja
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