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Matchplan i 5 punkter
1) Rättvänd/Felvänd-principen

(Om felvänd bli rättvänd snabbt      
eller spela rättvänd spelare)

2) Bli spelbar i spelbredd inte bara i   
speldjup (Spelets 4S)

3) High 5 + Positiva vid byten

4) Börja med korta hörnor

5) Leta spelyta bakom yttrar (ger 
både speldjup och spelbredd) som 
har bollen när de behöver börja om.


