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Vilkommen till Sala FF!

Spelare, ledare och fordldrar — tillsammans

Vad roligt att ditt barn dr nyfiken pa att spela fotboll — vérldens bista idrott for gemenskap
och rorelsegliadje. Sala FF dr en av Vistmanlands storsta fotbollsforeningar med mer én 700
medlemmar och 90 ideella ledare. Vi har lag frén Fotbollslek till Senior och Veteran. Vara
yngsta lag (3m3, 5Sm5) tranar pa Annedal och frdn 7-manna &r basen Larkan.

Fotbollslek &r det forsta steget in i fotbollsvérlden dér fokus ar att ha s& kul som mojligt och
leka med boll. Pojkar och flickor i mixad grupp. Beroende pa antal barn och ledare kommer
gruppen si smaningom att delas till ett pojk respektive flicklag i rena aldersgrupper. Aret med
Fotbollslek innebér trdning en gang i veckan och inga matcher.

Sala FF ir en idrottsforening som fungerar tack vare alla vara ideella ledare som bidrar med
sin tid. Vara ledare &r inte nagra “andra”. Det &r vi tillsammans som é&r féreningen. En
mamma eller pappa — precis som du. Oavsett tidigare erfarenhet av fotboll eller féreningsliv
sa finns det ndgot som alla kan hjilpa till med.

Att vara ledare dr nagot av det finaste som finns. Att vara ledare innebér en chans att f6lja
barn och ungdomar i deras utveckling — inte bara som fotbollsspelare, utan som ménniskor.
Att fa se gladjen, gemenskapen och de sma (och stora) framstegen lings végen.

Ingen kan gora allt, men alla kan gora ndgot. Hér dr konkreta sitt att hjilpa till utan att
vara “tranare” eller kunna fotboll. Alla delar 4r inte aktuella 1 & — men pa sikt &r det behov
som dven det hér laget kommer ha och ju fler ni &r fran borjan desto littare blir det.

* Traning:
Hjalpa till att béra fram och plocka undan koner och mal. Samla in bollar. Trdsta och knyta skor.

* Matcher:
Skjutsa till bortamatcher. Boka domare. Rapportera i Min Fotboll. Hjilpa till runt planen. Dela ut
grona kort. Arrangera kiosk. Tvétta matchstill. Boka traningsmatcher och cuper.

* Administration:
Skicka ut information till laget, hall kalendern uppdaterad med trianingstider, skicka kallelser till
traning och match, paminna om tider, dela ut licenspapper, svara i lagets ev chatt etc.

* Material:
Inventera material och behov av bollar, véstar, konor mm. Byt ut matchstill nir laget vuxit ur det.
Pumpa bollar. Fyll pd medicinvéskan. Ha dialog med klubbens materialansvarige.

* Ekonomi:
Hjalp till med lagkassa, forséljningar eller hitta lagsponsorer sa att laget kan ha avslutningar och aka
pa cuper.

* Sociala aktiviteter:
Ordna avslutningar, lagaktiviteter eller bara bidra till en god stdmning. Vind =2
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Slutligen en liten lista pé bra saker att veta som ny i féreningen:

Laget.se

Det system som alla Sala FF-lag anvidnder for kalender, utskick, kallelser till traning och
match. Registrera er och ladda gérna ner appen sé far ni notiserna i mobilen. Har finns dven
ménga bra dokument for bade spelare och ledare.

laget.se/SalaFF

Medlemskap

Alla dr vilkomna att prova pa fotbollslek vid 2-4 tillfdllen gratis. Dérefter behdver barnet bli
medlem i foreningen. Medlemsavgiften under 2026 dr for barn f6dda 2019, och yngre, 650 kr.
Avgiften ticker exempelvis planhyra, bollar, material, kansli och drift. Den stiger med alder
eftersom nya kostnader tillkommer med spelform som exempelvis domare, licenser och
serieavgifter. Tack vare véra ideella ledare kan vi halla avgifterna pa en niva som gor att fler
kan spela fotboll.

Fritidskortet

Gdller for alla barn och ungdomar fran det ar de fyller 7 till och med det ar de fyller 16 &r. Det
ar ett digitalt ekonomiskt stéd pa 550 kronor per ér (eller 2500 kr om bostadsbidrag) for att
betala for fritidsaktiviteter. Har du barn i den aldern sa kom ihag att hdmta ut det arliga
bidraget i samband med att medlemsfakturan ska betalas.

fritidskortet.se

Sala FF klider

Man trinar i de klider man ir bekviim med. Till match far man lana matchstill. Onskar man
kopa Sala FF klidder s gor man det pé Intersports hemsida. Man kan prova ut storlekar 1
butiken forst men bestéllning gors online.

team.intersport.se/sala-ff

Sociala medier
Sala FF finns pa Facebook och Instagram. Folj oss gérna for nyheter och en inblick i
foreningens verksambhet.

facebook.com/SalaFFofficiell
instagram.com/salaff officiell

Kontakt

Pa hemsidan laget.se/salaff finns kontaktpersoner for laget och foreningens olika funktioner.
Gruppens namn dr P(pojkar) o F(flickor) eller P/F(pojkar o flickor blandat) dar artalet ar
vilket ar man dr f6dd och viljs i meny under Ungdom.

For fragor vid uppstart nds Fredrik Horneby pa fredrik.horneby@salaff.se samt 076-1183342.

Kansli (ex fragor kring medlemsfaktura) kansli@salaff.se eller 0707-42 54 35.

Tveka inte att hora av er vid funderingar!
* Varmt vilkomna till Sala FF *
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