Verksamhetsberattelse 2023-2024

Verksamhetsberattelse for lokalforening Sunne Skridskoklubb for verksamhetssdsongen
2023/2024

Styrelse har bestatt av:
Ordférande: Elena Stromberg Balla
Sekreterare: Anton Johansson
Kassor: Peter Olsson

Verksamheten

Viiforeningen erbjuder traning for barn och ungdomar. Vivalkomnar alla oavsett alder, ambition
och forkunskaper i var gemenskap. Forutom att vi lar ut skridsko- och konstakning fokuserar pa
att utveckla sjalvfortroende, motivation, fysisk kompetens och egen motivation. Vi ser till att
strava for gemenskap och gladje.

Vi har olika traningsgrupper som vara tranare har delat in barnen i utifrdn kunskaper pé isen och
vi anvander oss av Leo-marken.

Huvudtranare ar Emelie Bertilsson, hjalptranare for sasongen var Elvy Byh, Ellen Olsson,
Alexandra Svensson, Moa Eriksson, Viktoria Balla, Vilma Bergman och Elena Stromberg Balla. Vi
har aven haft Jenny Lindborg, Felicia Li, Tea Granberg och Andras Szaraz som tranare.

Tack vare styrelsen och sponsorer, har vi kunnat organisera aktiviteter for vara dkare samt fa in
mer erfarna trdnare, som stottning och planering for utveckling for att kunna prestera pa
tavlingar.

Vi har aven anvand flitigt hoppselen och digitalplattan dar allt musiktavlingsprogram finns.

Akarna blev fotograferade i borjan p& sasongen och vi har borjat att anvanda aktivt platsen i
ishallen, dar vi har vara sponsorer samt nyheter och kommande aktiviteter.

Traningstider pa isen som vi har fatt ar:
Onsdagar: 120min-150min

Torsdagar: 50min

Fredagar: 50min

Lérdagar: 120min-150min

Traningstider med off-ice ca 60min per vecka
Arsavgift for medlemmar: 250kr
Akararsavgift: 550kr

For att Sunne Skridskoklubb ska ha bra ekonomi, ar det viktigt att halla sponsorkontrakt samt
alla medlemmar ska bidra till forsaljning av t ex Newbody, Kakservice samt toa/hushallspapper.



Medlemmar
Aktiva dkare under sasongen:
Tavlingsgruppen indelas i tre grupper: Axel, Ogel och Salchow med 17 8kare

Konstakningskola indelas i fyra grupper: Treahopp, Bubblor, Pingviner samt Glada fétter med 35
barn och ungdomar.

Exakt antal medverkande i respektive grupp andras kontinuerligt under sdsongen genom att
akare borjar, slutar eller byter grupper.

Moten, kommunikation

Styrelsen har traffats 3 gadnger under aret. Vi har genomfort tvd medlemsmoten uppe i kafeterian.
Vi har kommunicerat med medlemmarna genom appen Supertext och webbsidan
www.laget.se/sunnesk, Facebook och Instagram.

Utbildningar/Tavlingar/Placeringar
Sunne Skridskoklubb har blivit representerat i foljande tavlingar:

Adventsstjarnan (Stjarntavling i Kil). 8 tjejer har representerat Sunne SK. Vilma Bergman tog
andra plats i klassen ungdom_13_1, Ellen Olsson tredjeplats i ungdom_15_B2 och Elvy Byh tog
tredjeplats i junior_B2.

Hammaroskaret (Stjarntavling i Hammard) som har blivit representerat av 5 tavlingsdkare i olika
klasser. Vilma Bergman kom 2:a, Viktoria Balla och Julia Zhukova fick dela pa 3:e plats i klass
ungdom_13_1

Forsta gadngen blev Sunne Skridskoklubb representerat pa en klubbtavling Trandansen
(Hallsberg), dar Elvy Byh fick 17,63 poang.

Varmlandhoppet (Stjarntavling i Karlstad), 4 tavlingsakare har representerat Sunne SK. Viktoria
Balla fick tredje plats i klass ungdom_13_1

Safflestjarnan (Stjarntavling i Saffle), 5 tavlingsakare har representerat Sunne SK. Vilma Bergman
fick forsta plats och Viktoria Balla fick andra plats i klass ungdom_13_1

Siljanspiruetten (Stjarntavling i Orsa), 2 tjejer fick representera Sunne SK. Viktoria Balla fick
andra plats i klass ungdom_13_1 och Alexandra Svensson fick forsta plats i klass seniorer
stjarnklass_1_damer

Utbildningar

Foreningen arbetar kontinuerligt med att erbjuda vara tranare moijlighet till vidareutbildning for
att bibehalla maximal traningskvalité och personlig utveckling.

Kontinuerliga diskussioner under hela sasongen sker i uppférandekod och konstaknings
vardegrund: Gladje, Glod och Gemenskap.

Sunne Skridskoklubb genomfdrde instruktdrsutbildning Grund (Andras Szaraz som holl
utbildningen) med 31 stycken deltagare, dar 4 av vara dkare har fatt Instruktorsintyg Grund:


http://www.laget.se/sunnesk

Moa Eriksson, Alexandra Svensson, Vilma Bergman samt Viktoria Balla.

Aven instruktors utbildning steg 1B har genomgatts av Jenny Lindborg samt Emelie Bertilsson i
Hallsberg.

Uppvisningar/aktiviteter
Mycket trevlig uppstart med off-ice lager och Felicia Li som tranare.

Vart eget uppstartlager pa isen genomfordes 18-20 augusti. Ett omfattande engagemang av
foreningens ideella krafter kravs under dessa dagar.

Halloweendisko med laskiga latar och lekar.

Tavlingsgruppen fick bestka Selma Spa och konsakningskola fick bada i Torsby badhuset for sig
sjalva.

Sunne SK har dven arrangerat intern Sagoslinga och programuppvisning av tavlingsakare.
Magisk Julshow *Jorden Runt”, dar publiken fick se vara duktiga dkare och uppleva musiken fran
jordens alla horn.

Fina prestationer var dven under kortare varuppvisning till ABBA-musiken.

Sasongen avslutades med trevlig arlig VSKF sammandrag i Hallsberg.

Sponsring

Sponscrer 2023/24 Ink.

Topeda Fastigheter Ab 2000
Fryksdalskraft Ab 2000

Pizzeria Sunne 3000
Nykvist Skogs Ab 2000

Maskin Vist AB 2000

Jonathan West 2000

Komatsu Forest Ab 2000

Heiki Ab 2000

Bjalverud Yamaha Store Ab 1000
Svenska Svetsbutiken Ab 2000

Driconeq Production Ab 2000
Schaktmiljo Ab 2000

Sunne El o Vvs Ab 2000

GMA 5000
Jimmy Lindgren Transport 2000
Jakobssons Skogstransport 2000
Frykenmontage Ab 5000
J.Svahn Skogs Ab 2000

Carlssons rér 5000
Karlsstad Maskintransporter Ab 2000

Koy 2000
Stipendium 50000
Byggdialog 5000
Ulriks Entreprenad Ab

Sunne Dick o Lastbil 3000
Slutord

Sunne Skridskoklubb bildades redan 2007 och genomforde 2023-2024 sitt 17:e verksamhetsar
som fristdende klubb med ekonomisk och juridisk ansvar.

Sasongen har varit mycket givande och Sunne Skridskoklubb har blivit namnd flera ganger i lokal
tidning for sina bedrifter.

Vi ar stolta over att &ven om vi inte har mycket erfarna tranare har vi tagit manga prisplaceringar i
tavlingarna. Vitackar for det harda arbetet och motivation till Felicia Li, som inspirerar vara dkare
och Jenny Lindborg som ser till att alla tavlingsprogram foljs enligt protokollet.



Tack vare ett stort engagemang fran alla tranare, bra samarbete med Sunne IF samt flera
foraldrar som har engagerat sig i foreningen, har vi fatt storre mojligheter att utveckla vara akare,
samtidigt f4 in mer sponsorer.

Styrelsen tackar alla som bidragit till att verksamheten har kunnat bedrivas pé ett sportsligt och
arligt satt under trivsamma forhallanden.

Infor kommande séasong blir det &ndringar i styrelsen, men tillsammans med véara tranare ska vi
kunna erbjuda mojlighet till skridskotraning fran skridskoskola till tavlingsniva. Vi arbetar hart
med kvalificerad traning for att tillvarata och utveckla personliga fardigheter — allt i basta Sunne
SK-anda.

Sunne 2024-04-24

Elena Stromberg Balla



