Sammanfattning av föräldramötet 4/10–25 11:00-12:00 i Helmia arena

Ordförande hälsar alla välkomna till mötet och framför en kort presentation av tränare och styrelsen. 
Presentation av vision, verksamhetsidé och värdegrund som togs fram i våras visas via PowerPoint. 
Ordinarie säsong startar 1 oktober och avslutas 31 mars. Träningstider under säsonger kommer att vara onsdagar 16-18:30 (Vid A-lagsmatcher 18:00) och lördagar 09:00-12:00. Tiden fördelas mellan grupperna och kommer skickas ut i supertext. Extra träningstillfällen kan dyka upp och meddelas då också via supertext i respektive grupp. 
Sunne sk avgifter
Medlemsavgift: 300 kronor
Åkaravgift: 700 kronor
Total avgift: 1000 kronor
Stödmedlem: 300 kronor
Medlemsavgiften och åkaravgiften skall vara betald senast 31 oktober till Sunne skridskoklubbs swishnummer: 123 491 30 18. 
Sunne skridskoklubb finns i fritidskortets register. Vårdnadshavare ansöker om fritidskortet själva på fritidskortet.se Gäller barn i åldrarna 8–16 år. Skriv barnets namn i meddelandet och sedan välj den föreningen som ert fritidskort ska gå till. Väljer man Sunne skridskoklubb så innebär detta att säsongsavgiften blir 500 kronor i stället för 1000 kronor. 
Aktiviteter inför säsongen som togs upp
Sagoslingan - där barnen i märkesgrupp får möjlighet att köra ett program själva på isen (tränarna har börjat öva in samma program för respektive grupp) och tävlingsgrupperna kör sina program till publik. Detta kommer ske 25 oktober med första start 10:00. Man anmäler sig via länken på supertext senast 10 oktober. Kostnad 40 kronor. 
Julshowen blir den 13 december, tid ej satt så mer information kommer när det närmar sig. 
Det kommer även bli shownummer under A-lagsmatch i periodpaus. 
Försäljning
Vi kommer ha fortsatt försäljning av plastpåsar tills de tar slut. Inget säljkrav men man kan försöka ha som mål att sälja 16 st. När man sålt klart meddelar kassören Linnea när man vill ha sina påsar och swishar sedan till skridskoklubbens swishnummer: 123 491 30 18.
Uppstartsdatum för Newbody försäljningen blir 8 oktober och kommer att avslutas 9 november. Newbody försäljningen sker via deras webbshop där man anger Sunne skridskoklubb i kassan. 

Sponsring 
Vill man sponsra så finns sponsringsavtal att få. Det behöver inte bara vara genom pengar utan det finns även andra sätt att sponsra via till exempel festisar, kaffe eller saker till julshowen lotteri. 
Man kan genom gräsroten stötta föreningen genom att registrera detta på svenska spel. Det går även att uppge Sunne sk vid handel på Intersport för att ge klubben extra stöttning. 

Slipmaskinen
Vill man ha sina skridskor slipade så får man kontakta Jonathan (märkesgruppen) eller Niklas (tävlingsgruppen). Slipmaskinen är inte på plats i ishallen utan man får bestämma tid för slipning så löser de det. 
Det kommer att göras en byggnation vis Fryckes matsal vilket kommer att begränsa parkeringen med start i november. Man kommer få parkera lite längre bort
Huvudtränare Emelie går igenom träningsupplägg samt märkestagning. Punkterna som togs upp var följande:
-Alla åkare värmer upp innan de går på isen 10–20 min, förälder får gärna vara med och stötta. Detta är viktigt för att minska skaderisken. Lär man sig uppvärmning från start så har de detta med sig även när blir äldre och det blir ännu viktigare med att vara uppvärmd.
-Barnen ska ej stå på sidan av sargen 10 min innan de ska på is utan de ska vara inne i värmen annars hinner de bli kalla och uppvärmningen har tappat sitt syfte.
-Vad ska barnen ha för kläder? Inte jeans eller stora mjukisbyxor men det är också viktigt att de inte fryser. Viktigt att de ska kunna röra sig. Vantar jätteviktigt både för skydd när de ramlar och mot kyla. Barnen ska ha hästsvans eller fläta, inget hår i ansiktet. 
-Vad ska man ha för skridskor? Viktigt att man har skridskor med bra stöd, fråga gärna tränare om ni vill ha hjälp. Det är också viktigt att man knyter dem rätt, hårt på foten och vid ankel, lite lösare upptill så barnen han böja på benen. Om någon i föreningen har barn vars skridskor blivit för små så sätt gärna upp lapp på anslagstavlan och på laget.se. Begagnade skridskor finns och är minst lika bra som nya.  När man i takt utvecklas och gör mer avancerade moment kan det vara bra att åka till tex tinas i Örebro och prova ut ett par skridskor som passar just den åkaren.
-Förväntan från tränare är att barnen skall vara i tid, meddela i supertext om man inte kan komma eller blir sen. Barnen förväntas lyssna och träna under träningstid samt ha väldigt roligt! 
Märkestagningen
I Sunne sk tar man Leomärken. Det finns 1–8 märken där åkaren skall utföra vissa moment för att få ett märke. När man klarat märke 6 så får man ta av sig hjälmen och använda hjälmskydd om man får för sina vårdnadshavare. Det är alltid två tränare som är med vid godkännande av märken. Tider för när märkestagningen kommer meddelas i supertext. 
Webbshopen 
Finns på interport.se gå sedan in på föreningshop och sök upp Sunne Sk. Om det finns önskemål om sådant som ni tycker saknas meddela gärna någon i styrelsen. En väst är på ingång.
På Norrköpingskateshop.se finns en rabattkod som medlemmar i Sunne sk kan använda. Rabattkod: Sunne
Tävling
-Första tävlingen man gör i sin karriär som konståkerska står föreningen för efter det kostar en tävling 375 kronor. 
-Återkommer medtävlingar som man kan delta i. 
-2 timmar innan tävling ska man vara på plast, viktigt att maten är intagen. Uppvärmning 1 tim innan start i 30 min. Uppvärmning 2 min innan på isen. Det är först i blå tävlingsgrupp som man har prispall och resultat. I de andra grupperna får åkarna protokoll efter sitt program där domarna ger antal stjärnor i olika moment samt en kommentar. Detta är åkarens egna protokoll som inte presenteras någonstans. 
- Man ska ha med sig springskor, hopprep och vattenflaska. 

Tack för er medverkan på dagens föräldramöte och kom gärna fram till oss om ni har frågor eller idéer!
 /Styrelsen


