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Andringar av Tekniska Regler 2018/2019

| denna bulletin sammanfattas de viktigaste dndringarna av tekniska regler for
sadsongen 2018/2019 samt hanvisningar till relevanta ISU Communications.
Lankar till samtliga nedan namnda ISU Communications finns pa
www.svenskkonstakning.se under Tavla/Tavlingsregler/ISU.

Singelakning

e ISU Communication 2176 sammanfattar andringar i Special Regulations & Technical
Rules for singel (och par) som beslutades av ISU-kongressen 2018

e ISU Communication 2168 innehaller uppdatering av vardetabellen, kriterier for levels
och beddmningskriterier fér GOE for singel (och par)

e ISU Communication 2172 beskriver &ndringar avseende Novice vid internationella
tavlingar (avser singel, par, isdans)

Foljande ar de viktigaste andringar som aven infors i svenska tekniska regler singel. For
ytterligare detaljer, se Tekniska regler singel 2018/2019 som publiceras inom kort.

Andringar som galler samtliga klasser
Solohopp i kortprogrammet

Steqg fore solohopp &r inte langre obligatoriskt i kortprogrammet, det ar i stéllet infért som
ett kriterium for positiv GOE.

Underroterade hopp

Ett hopp betraktas som "underroterat” om hoppet_saknar 1/4 varv eller mer, men mindre an
1/2 varv. Vilket betyder att hopp som landas pa kvarten numera réaknas som "underroterat”
och far ett reducerad baspoang.

Hoppsekvens
Hoppsekvensen bestar av tva hopp dar ett listat hopp foljs direkt av ett Axel-hopp med ett
direkt steq fran landningsskéaret i forsta hoppet till upphoppskéaret i Axel-hoppet.

Repetition trippel/kvadrupelhopp
Av alla trippel- och kvadrupelhopp far endast 2 upprepas i friakningen. Endast en av dessa
repetitioner far vara ett kvadrupelhopp.
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Euler
Euler ar numera ett listat hopp (forkortning Eu) nar det utfors mellan tva hopp i en

trehoppskombination (samma varde som tidigare).

Hoppelement i andra halvan av programmet
Endast 1 hoppelement i kortprogrammet och 3 hoppelement i fridkningen far hogre
basvarde (+10%) i andra halvan av programmet.

Beddmning av GOE
Bedomningen kommer nu att géras i elva steg fran -5 till +5.

Juniorer A - Kortprogram

FOr sasongen 2018/2019 ar elementen for Juniorer A kortprogram:
* Dubbel- eller trippel Elip
« Hopp-i-ligg-piruett
« Himmels- eller sidledspiruett eller sittpiruett (damer)
* Sittpiruett med fotbyte (herrar)

Herrar/pojkar - Programtider och programinnehall i friakning

For herrar/pojkar gors fran sasongen 2018/2019 féljande andringar av programinnehall och
programlangd i fridkningen. Detta ar konsekvens av tidigare beslut pa ISU:s 56:e kongress
(2016).

Kategori Programtid Innehall
Seniorer herrar (A och B) 4,5 min > 4,0 min | 8 = 7 hoppelement

Juniorer herrar (A och B) 4,0 min > 3,5min |8 > 7 hoppelement

Ungdom Pojkar A 3,5min > 3,0 min |7 - 6 hoppelement
(Advanced)

Ungdom Pojkar B Of6randrat 3,0 min | 7 - 6 hoppelement
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Parakning

e ISU Communication 2176 sammanfattar andringar i Special Regulations & Technical
Rules for singel och par som beslutades av ISU-kongressen 2018

e ISU Communication 2168 innehaller uppdatering av vardetabellen, kriterier for levels
och bedomningskriterier for GOE for singel och par

e ISU Communication 2172 beskriver andringar avseende Novice vid internationella
tavlingar (avser singel, par, isdans)

Foéljande ar de viktigaste andringar som aven infors i svenska tekniska regler parakning.
For ytterligare detaljer, se Tekniska regler parakning 2018/2019 som publiceras inom Kort.

Innehall kortprogram

Kategori Innehall KP

Seniorer Lyft hand-till-hand grupp 4
Solopiruettkombination (varje ar)
Dddsspiral bakat ytterskar

Juniorer Lyft hand-till-hand grupp 4

Kast 3 Salchow (2/3)

2 Flip eller 2 Axel solohopp
Solopiruettkombination (varje ar)
Dddsspiral bakat ytterskar

Ungdom (Advanced) Solohopp dubbel
Solopiruettkombination utan fotbyte

Programtid och programinnehall fridkning

Kategori Programtid Innehall

Seniorer 4,5 min > 4,0 min | Solopiruettkombination tas bort
Choreo Sequence ar kvar

Juniorer 4,0 min = 3,5 min | Solopiruettkombination tas bort

Choreo Sequence ar kvar

Ungdom (Advanced) 3,5 min > 3,0 min | Kasthopp och solohopp enbart dubbel
Parpiruettkombination (tidigare valfritt)
Stegsekvens tas bort

Andringarna avseende underroterade hopp, hoppsekvens och beddémning av GOE galler
aven for parakning.
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Isdans

e ISU Communication 2179 sammanfattar andringar i Special Regulations & Technical
Rules for isdans som beslutades av ISU-kongressen 2018

e ISU Communication 2167 innehaller uppdatering av vardetabellen for isdans
e ISU Communication 2148 och 2164 beskriver kraven for tekniska regler isdans

e ISU Communication 2172 beskriver andringar avseende Novice vid internationella
tavlingar (avser singel, par, isdans)

Synkro
e ISU Communication 2152 — Programinnehall sasongen 2018-2019
e ISU Communication 2159 — Svarighetsgrupper av element 2018-2019
e ISU Communication 2170 — Element och véardetabell 2018-2019

Programtid och programinnehall friakning

Kategori Programtid Innehall

Senior 4,5 min = 4,0 min Se ISU Com 2152

Junior 4,0 min = 3,5 min Se ISU Com 2152

Ungdom (Advanced) | 3,5 min > 3,0 min Se ISU Com 2152 (Advanced Novice)
Mixad 3,5 min 2 3,0 min Se ISU Com 2152 (Advanced Novice)
Debutant Of6réandrad 3,0 min Se ISU Com 2152 (Basic Novice)
Masters Oférandrad 3,0 min Se ISU Com 2152 (Adults)
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Medaljceremonier pa tavlingar

Internationellt har beslutats att medaljceremonierna kommer att goras i ordningen 3-2-1, i likhet
med det som sker pad OS. Detta kommer att inforas pa svenska tavlingar fran sasongen 2018-2019.

Beddmning av Tavlingstest

Fran och med 1 september 2018 kommer beddémning av Tavlingstest utféras av tranare. Behoriga
ar tranare med lagst Tranarutbildning steg 2B. Tranare far bedoma och godkénna sina egna akare.
Foreningen och tranaren har stor frihet i att utforma tavlingstestet. De godkanda elementen kan
bockas av under en langre period.

Godkand Tavlingstest registreras av tranaren som utfort testen pa wordformular Registrering av
Tavlingstest som kommer att finnas for nedladdning pa svenskkonstakning.se . Ifyllt formular mailas
till Svenska Konstakningsforbundet pa epost: testregistrering @skatesweden.se som sedan
registrerar testet i INndTA. Kostnad beréknas till ca 250 kr per registrerat test inklusive
propagandamarke som skickas ut automatiskt.

Detaljerad information kommer i augusti.

Ungdomar i Landslaget

Ungdomsakare som ingar i Landslaget far fran och med sasongen 2018-2019 mdjlighet att ga upp
och tavla i Juniorklassen i Elitserien samt pa SM, forutsatt att de fyllt 14 ar fére den 1 juli nar
sasongen horjar.

Pojkar/Herrar i A-tavlingar

Pojkar och Herrar som tavlat A-tavlingar har de senaste aren haft sina tavlingstillfallen pa
elitserietavlingar och ingatt i befintlig tavlingsklass med elitserietavlingsregler. Herrar/pojkar
kommer aven fortsattningsvis ha sina tavlingstillfallen pa elitserietavlingar i syfte att skapa en storre
motesplats, men tavlingen kommer att laggas upp som ett evenemang dar pojkar/herrar far
mdjlighet att antingen valja A-tavlingsklass med A-tavlingsregler eller att delta i elitserieklassen med
elitserieregler. Skillnaden ar att om akaren valjer att delta i elitserieklassen ar han utmanare och
kan ta en ordinarie plats i elitserien fran och med den tavling som resultat uppnas. Som A-
tavlingsakare kravs tva resultat for att ta en plats i elitserien. Herrar/pojkar som ar ordinarie i
elitserien ska inte valja A-tavlingsklassen.

Tekniska kommittén och Tavlingskommittén
Svenska konstakningsforbundet
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