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FÖRBÄTTRINGAR	
  OCH	
  FÖRÄNDRINGAR	
  
STJÄRNTÄVLINGAR	
  2016-­‐2017	
  

ü  Stjärntävlingar	
  har	
  hiFlls	
  bedömts	
  av	
  majoritetsplacering	
  som	
  liknar	
  6.0	
  
systemet	
  där	
  åkarna	
  jämförs	
  med	
  varandra.	
  Resultat	
  har	
  uppfaPats	
  som	
  
slumpartade,	
  oräPvisa	
  och	
  i	
  vissa	
  fall	
  oförståeliga.	
  	
  

ü  Stjärntävlingar	
  får	
  nu	
  eP	
  mer	
  modernt	
  bedömningssäP	
  och	
  är	
  
förberedande	
  för	
  IJS	
  som	
  Klubbtävlingar	
  bedöms	
  med.	
  

ü  Utgångspunkten	
  har	
  varit	
  aP	
  skapa	
  en	
  mer	
  räPvis	
  individuell	
  bedömning	
  
där	
  åkarna	
  ska	
  få	
  en	
  mer	
  formaTv	
  bedömning.	
  	
  Åkarna	
  ska	
  själva	
  kunna	
  
följa	
  och	
  förstå	
  vad	
  som	
  är	
  bra	
  och	
  vad	
  de	
  kan	
  bli	
  bäPre	
  på.	
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BEDÖMNING	
  AV	
  STJÄRNTÄVLING	
  

ü  Bedömarteamet	
  består	
  av	
  två	
  bedömare	
  som	
  siPer	
  bredvid	
  varandra	
  vid	
  
isen.	
  De	
  arbetar	
  Tllsammans	
  likt	
  en	
  teknisk	
  panel	
  som	
  finns	
  på	
  en	
  
Klubbtävling.	
  

ü  Bedömarteamet	
  ger	
  åkarna	
  utvecklande	
  kommentarer	
  för	
  aP	
  bli	
  bäPre	
  på	
  
konståkning	
  uTfrån	
  sin	
  egen	
  nivå.	
  

ü  Kommentarerna	
  väljs	
  från	
  två	
  olika	
  listor	
  som	
  bedömarna	
  har	
  i	
  
datorprogrammet	
  StarCompFS.	
  Kommentarerna	
  har	
  tagits	
  fram	
  med	
  hjälp	
  
av	
  erfarna	
  tränare	
  och	
  domare.	
  

ü  E\er	
  varje	
  åkare	
  skrivs	
  utvärderingsbladet	
  ut	
  av	
  bedömarna	
  och	
  
arrangören	
  delar	
  ut	
  Tll	
  respekTve	
  åkare.	
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BEDÖMNING	
  AV	
  STJÄRNTÄVLING	
  

ü  Det	
  finns	
  två	
  olika	
  utvärderingsblad;	
  för	
  åkare	
  med	
  placeringsbedömning	
  
(Utvärderingsblad	
  1)	
  och	
  för	
  åkare	
  utan	
  placeringsbedömning	
  
(Utvärderingsblad	
  2).	
  

ü  Arrangören	
  kan	
  väja	
  aP	
  ha	
  två	
  bedömarteam	
  som	
  alternerar	
  och	
  dömer	
  
varannan	
  åkare.	
  På	
  så	
  säP	
  blir	
  det	
  mer	
  Td	
  Tll	
  själva	
  bedömningen,	
  mindre	
  
vänteTd	
  för	
  åkarna	
  och	
  tävlingen	
  går	
  fortare.	
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UTVÄRDERINGSBLAD	
  1	
  
MINIORER,	
  UNGDOM	
  13,	
  SYNKRO,	
  PARÅKNING,	
  ISDANS	
  OCH	
  SOLODANS	
  

ü  Fem	
  posiTva	
  kommentarer	
  under	
  rubriken	
  ”DePa	
  gjorde	
  du	
  bäst	
  idag”	
  

ü  Tre	
  konstrukTva	
  kommentarer	
  under	
  rubriken	
  ”DePa	
  behöver	
  du	
  öva	
  mer	
  
på	
  Tll	
  nästa	
  gång”	
  

ü  ”Tränarens	
  kommentar”	
  lämnas	
  Tll	
  tränaren	
  aP	
  fylla	
  i	
  Tllsammans	
  med	
  
åkaren	
  e\er	
  tävlingen.	
  

ü  Det	
  finns	
  möjlighet	
  för	
  arrangören	
  aP	
  välja	
  om	
  man	
  vill	
  lägga	
  Tll	
  sin	
  
logotype	
  längst	
  ner	
  på	
  utvärderingsbladet	
  eller	
  inte.	
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UTVÄRDERINGSBLAD	
  2	
  
UNGDOM	
  15,	
  JUNIORER,	
  SENIORER	
  OCH	
  ADULTS	
  

ü  Tekniska	
  element:	
  fyra	
  första	
  hoppelementen	
  och	
  två	
  första	
  piruePerna	
  
bedöms	
  med	
  antal	
  stjärnor	
  på	
  en	
  skala	
  1-­‐5	
  

ü  PresentaTon:	
  Skridskoteknik,	
  Steg	
  och	
  rörelser,	
  Framträdande	
  och	
  U6ryck	
  
8ll	
  musiken	
  bedöms	
  med	
  antal	
  stjärnor	
  på	
  en	
  skala	
  1-­‐5	
  

ü  Stjärnorna	
  adderas	
  automaTskt	
  i	
  StarCompFS	
  och	
  den	
  åkare	
  som	
  har	
  flest	
  
stjärnor	
  vinner.	
  Vid	
  lika	
  antal	
  stjärnor	
  är	
  Skridskoteknik	
  avgörande.	
  

ü  Förutom	
  stjärnorna	
  får	
  åkarna	
  en	
  utvecklande	
  kommentar	
  av	
  bedömarna	
  
som	
  anTngen	
  kan	
  väljas	
  ur	
  den	
  förvalda	
  listan	
  eller	
  skriva	
  en	
  egen	
  
formulerad	
  kommentar.	
  

ü  ”Tränarens	
  kommentar”	
  lämnas	
  Tll	
  tränaren	
  aP	
  fylla	
  i	
  Tllsammans	
  med	
  
åkaren	
  e\er	
  tävlingen.	
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UTVÄRDERINGSBLAD	
  2	
  
UNGDOM	
  15,	
  JUNIORER,	
  SENIORER	
  OCH	
  ADULTS	
  
	
  

ü  Max	
  16	
  åkare	
  i	
  varje	
  grupp.	
  

ü  Halva	
  starmältet	
  får	
  individuella	
  placeringar,	
  andra	
  halvan	
  delar	
  plats	
  e\er	
  
startordning.	
  	
  

ü  Bedömningsskalan	
  är:	
  en	
  (1)	
  stjärna	
  motsvarar	
  ”ok	
  försök”,	
  två	
  (2)	
  
stjärnor	
  motsvarar	
  ”ganska	
  bra”,	
  tre	
  (3)	
  stjärnor	
  motsvarar	
  ”bra”,	
  fyra	
  (4)	
  
stjärnor	
  motsvarar	
  ”mycket	
  bra”	
  och	
  fem	
  (5)	
  stjärnor	
  motsvarar	
  ”super”	
  

ü  Det	
  finns	
  möjlighet	
  för	
  arrangören	
  aP	
  välja	
  om	
  man	
  vill	
  lägga	
  Tll	
  sin	
  
logotype	
  längst	
  ner	
  på	
  utvärderingsbladet	
  eller	
  inte.	
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PRISUTDELNING	
  
SAMTLIGA	
  KATEGORIER	
  PÅ	
  STJÄRNTÄVLINGAR	
  

ü  Ingen	
  prisutdelning	
  e\er	
  tävlings/klass	
  slut	
  kopplat	
  Tll	
  rangordning,	
  
resultat	
  eller	
  individuella	
  utvärderingar	
  

ü  Arrangören	
  lämnar	
  över	
  pris	
  i	
  Kiss	
  &	
  Cry	
  Tll	
  åkaren	
  

ü  Öppet	
  för	
  arrangör	
  aP	
  genomföra	
  andra	
  avslutningar	
  för	
  samtliga	
  
deltagare	
  (klassvis	
  eller	
  hela	
  starmältet)	
  på	
  is	
  eller	
  golv	
  e\er	
  tävling/
avslutad	
  klass,	
  tex	
  	
  
Ø Gruppfotografering/föreningsfotografering	
  
Ø Utdelning	
  av	
  sponsorgåvor	
  Tll	
  deltagare	
  
Ø  Isdisco	
  
Ø Godisregn	
  
Ø Etc	
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