		
		
Södra Trögs ik Verksamhetsberättelse för verksamhetsåret 2019

Styrelsen
Styrelsen har bestått av:
Ordförande: Niclas Hallgren
Vice ordförande/Sekreterare: Sandra Lövgren Konkari
Kassör: Anna Linder
Ledamöter: Petter Högberg, Martin Lidberg, Magnus Johansson, Gustav Stiberg, Svante Zetterqvist, Jan Peterson, Stefan Jordison
Övriga förtroendeposter: vill vi ha med detta?
Mathias Oskarsson, inköpsansvarig kafeteria
Henrik Jowilin, kontaktperson och inköpsansvarig mot MACRON, föreningens leverantör klubbkläder och utrustning
Valberedningen har bestått av:
Styrelsen?
Revisorer:
Siv Hilmersson
Kristina Rådqvist
Viktiga händelser:
Föreningen anordnade under hösten tränarutbildning C för fotbollstränare tillsammans med Upplands FF där två av föreningens ungdomstränare deltog
[bookmark: _GoBack]Någon som har något mer att tillföra?
Verksamhet
Idrottsverksamhet
Knattelag:
P/F 14/15, startade upp sin verksamhet under hösten. Knattelagen fokuserar på idrottslek med till exempel olika hinderbanor. Syftet är att leka och ha kul samtidigt som balans, koordination och konditon förbättras

Ungdomslag:
Fotboll P 07/08, laget har haft träningar under både sommar och vinterhalvåret. Laget har genomfört ett antal matcher och två cuper.
Fotboll F 09/10, fyll i
Fotboll P/F 11, fyll i
Fotboll P/F 12/13, fyll i
Innebandy F 09/, fyll i
Seniorlag:
Fotboll A-lag herrar, fyll i
Innebandy A-lag herrar, fyll i
Motionsverksamhet:
Innebandy motion herrar, fyll i
Samarbeten
STIK har fortsatt sitt samarbete med Lillkyrka villaförening. Bland annat så har villaföreningen fått tillgång till föreningens klubbstuga. Villaföreningen har förtjänstfullt ordnat med ett nytt tak till stugan.
Cafeteria och Ungdomsgård
Under 2019 har cafeterian hållits öppen vid de tillställningar och matcher som föreningen anordnat. 
Ungdomsgården har varit fortsatt öppen för Södra Trögds ungdomar under fredagskvällarna. 
Verksamheten i siffror
Föreningen hade 2019 145 betalande medlemmar
Föreningen genomförde totalt 537 aktiviteter, träningar och matcher.
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