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Prova på Innebandy i Södra Trögds IK!

Södra Trögds IK:s F2014/15 bjuder in till provträningar i innebandy. Vi är ett glatt gäng på 21 tjejer som spelar innebandy i 2 serier. (Pantamera Blå 1 och Blå 2.)

Våra 2 träningstillfällen för att prova på innebandy i Lillkyrka hallen är:
Fredagen 19 september kl 17:30 – 19:00
och
Fredagen 3 oktober kl 17:30 – 19:00.
Ta med träningskläder och skor för inomhusaktivitet. 
OBS! Innebandyklubba och glasögon finns att låna från STIK vid ”prova på” tillfällena.
Vi kommer framåt under hösten och vintern att träna innebandy på tisdagar och torsdagar klockan 18:00 – 19:30 och spela match på helgen.

Välkomna till Södra Trögds IK!!

Södra Trögds Flickor 2014/15 med ledare.
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