
 
 
DeƩa är uppgiŌerna för dig som matchvärd i SSK  

Matchvärdens uppgiŌ är aƩ se Ɵll aƩ domare och spelare i ungdomsmatchen har en bra matchmiljö. 
Den vikƟgaste funkƟonen är aƩ ungdomarna (domare, spelare) har en lugn och harmonisk match 
utan störande inslag från vuxna. 

Undrar ni över något, så prata med ledarna. 

Före matchen  

 Var på plats i god Ɵd innan lag och domare anländer. 
 Se Ɵll aƩ omklädningsrum, toaleƩer och domarrum är upplåsta. Tränarna bör ha nycklar. 
 Ta på dig gul matchvärdsväst som finns i domarrummet. 
 Välkomna motståndarlaget och domaren Ɵll matchen. Presentera dig och din roll som 

matchvärd.  
 Visa var omklädningsrum finns (hemmalag har rum 1 och bortalag rum 2) samt informera om 

andra prakƟska förutsäƩningar. 
 Var Ɵllgänglig för motståndarlaget och domaren för aƩ svara på frågor. 
 Hjälp Ɵll aƩ ställa i ordning mål och säƩa ut hörn- och miƪlaggor (finns bakom dörren längst 

Ɵll vänster i entrén mot campingen) 

Under matchen  

 Hänvisa publiken Ɵll motsaƩ långsida mot var lagens ledare och avbytare är. 
 Åskådare skall stå minst 2-3 meter från linjen. 
 Ingen publik ska stå bakom målen. 
 Ge moraliskt stöd Ɵll domaren i paus. 
 Se Ɵll aƩ ingen i publiken stör ledare, spelare eller domare. SäƩ stopp för alla former av 

diskriminerande beteenden. 

EŌer matchen 

 Prata uppmuntrande med domaren och fråga hur hen upplevde matchen. 
 Stäm av med båda lagens ledare hur de upplevde matchen ur eƩ fair play-perspekƟv. 
 Hjälp Ɵll aƩ ställa upp målen på hjulen och rulla undan från planen samt ställ Ɵllbaka 

flaggorna. 
 Se Ɵll aƩ idroƩsplats och omklädningsrum lämnas i goƩ skick och är städade. 

 

Läs gärna mer på Västergötlands fotbollsförbunds webbplats: Matchmiljö Barn och Ungdom - 
Västergötland 

 

2025-06-04 


