Minutprogram Tryggare idrottsplats — fredags/l6rdagshang

17:30 traffas 3 vuxna vid ingangen till omkladningsrummen. Dela upp er 2 och 1.

Tva personer

1. Hamta nyckel till garage/kiosk/sekretariat i skapet utanfor kontoren. Nycklarna ar
omaérkta och finns i skapet till vanster. NYCKELKORT BEHOVS.

2. |garaget: ta med vagnen. Byt ut varma drycker mot kalla. Alla varor finns pa golvet

eller i det lilla kylsk3dpet.

Kaffe kan de vuxna ta i fikarummet om de vill ha. Behover ej brygga en termos.

Stall fram och forbered det som ska sdljas.

Genomfor aktiviteter*

KI. 21:30 stanger kiosken och allt ska dterstallas samt stadas.

Fyll vagnen enligt listan som sitter pa den.

© N o v B oW

Aterstall nyckeln till kansliet och se till att det, samt garage ar lst.

En person

1. Taen soppdse och gummihandskar och hall rent: runt planerna, laktaren och
omkladningsrum.
Ror dig i omradet for att ha koll, och se till att ingen ar vid garaget.

3. Kolla till sekretariatet for att hjalpa till med musik och speaker (som ungdomarna

garna far skota)

e Genomfor en skattjakt dar ni ggmmer en godispase eller dricka.
e Taminst 5 bilder och skicka till info@sunnanask.se for att erhdlla 500kr i bonus till

laget.
e Genomfor minst en uppstyrd aktivitet med barnen/ungdomarna. Forslag finns
utskrivet pa vagnen.

Endast en halvplan dr bokad. Om det dr fler som dr dér har vi endast rdtt till en halva.

Fokusera pa SPONTANIDROTT av alla dess slag. Men forslag pa aktiviteter finns utskrivet och

ligger pa vagnen.

RAKNA deltagare, ta bilder och skicka till kansliet. Info(@sunnanask.se

OM vadret gor att kvallen stalls in ar det upp till ansvarigt lag att hitta en annan dag/losning for
att fa tillgang till ersattningen. Inga masten att genomfdra ndgot men da blir man utan erséttning.




