
Packlista 

Viktigt! ID-Handling måste medtas. Giltig ID-handling: https://support-
se.gothiacup.se/article/77-vilken-typ-av-legitimation-godkanner-gothia-cup 

Märk det som går och som ni är rädda om med namn och telefonnr.  

 

Fotbollsrelaterat: 

Matchtröja, överdragskläder/träningsoverall, benskydd, fotbollsskor, shorts, 
fotbollsstrumpor (gärna flera par) och vattenflaska.  

Ryggsäck för att bära med sig fotbollsgrejerna till matcherna.  

Vätskeersättning. 

Sovsaker: 

Liggunderlag/luftmadrass - observera maxmått bredd är 75cm, ev. pump, täcke och lakan 
alt sovsäck, filt om det blir kallt i sovsalen eller för att dämpa ljud från madrassen, kudde, 
pyjmamas/sovkläder.  

Hygienartiklar/dusch/tvätt: 

Handdukar, tandborste, tandkräm, schampo/tvål, deo, övriga hygienartiklar.  

Ev. Hårband, öronproppar, egna mediciner, solkräm 

Påse för smutstvätt, några klädnypor för att kunna hänga upp saker på tork (ledare tar med 
tvättlina), ev. tvättmedel för att kunna skölja upp tröjor, strumpor.  

Övrigt:  

Kläder: Ev. badkläder, regnjacka, sandaler/flipflops, kläder mellan matcher om man inte 
vill gå runt i träningsoverall, jacka, underkläder. 

Ta med bekväma skor. Vi kommer att behöva promenera en hel del så se till att ha 
promenadvänliga skor. Endast flip flops kommer inte att vara tillräckligt.  

Mobil, Mobilladdare, powerbank (mobilerna kommer inte att tillåtas att laddas under 
natten pga brandrisk så se gärna till att ta med en powerbank).  
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