
 

Spelschema Selånger SK sammandrag den 25 februari 2023 

Matchtider: 2x15 min för 5 och 7 manna lag. 3-manna spelar 2 x10 min. 

Luncher serveras mellan 11:30-13:00 på Restaurang Etage 

           

  7-manna Plan 4     7-manna Plan 5 

09:30-10:00 SSK F HAIK Mix   09:30-10:00 SSK P HAIK P 

10:20-10:50 SSK F UIF   10:20-10:50 HAIK Mix HAIK P 

11:00-12:45 Lunch/spolning av is   11:00-12:45 Lunch/spolning av is 

12:45-13:15 SSK P HAIK Mix   12:45-13:15 UIF HAIK P 

13:30-14:00 SSK F HAIK P   13:30-14:00 SSK P UIF 

14:20-14:50 SSK F SSK P   14:20-14:50 HAIK Mix UIF 

             

  5-manna Plan 2     5-manna Plan 3 

08:45-09:15 SSK F SIF Mix 1   08:45-09:15 SIF Mix 2 HAIK P 

09:30-10:00 HAIK F SIF Mix 1   09:30-10:00 ÖBS Mix 2 SSK F 

10:20-10:50 ÖBS Mix 1 UIF P   10:20-10:50 ÖBS Mix 2 UIF F 

11:00-12:45 Lunch/spolning av is   11:00-12:45 Lunch/spolning av is 

12:45-13:15 SIF Mix 2 HAIK F   12:45-13:15 HAIK P ÖBS Mix 1 

13:30-14:00 SSK F UIF F   13:30-14:00 HAIK F UIF P 

14:20-14:50 ÖBS Mix 1 UIF F   14:20-14:50 ÖBS Mix 2 UIF P 

15:10-15:40 SIF Mix 2 SSK F   15:10-15:40 HAIK P SIF Mix 1 

        

  3-manna Plan 1    3-manna Plan 2 

09:30-09:50 HAIK P SSK P 1  09:30-09:50 HAIK F SSK P 2 

10:00-10:20 SIF HAIK P  10:00-10:20 SSK F HAIK F 

10:30-10:20 SIF SSK P 1  10:30-10:20 SSK F SSK P 2 

11:00-12:45 Lunch/spolning av is  11:00-12:45 Lunch/spolning av is 

12:45-13:05 SSK P 2 HAIK P  12:45-13:05 SSK P 1 HAIK F 

13:15-13:35 HAIK F SIF  13:15-13:35 HAIK P SSK F 

13:45-14:05 SSK P 2 SIF  13:45-14:05 SSK P 1 SSK F 

 

 


