
Tigerliga Arrangörs-PM 

 

 

Istid: 
Kolla upp att istid finns bokad enligt matchprogram för Tigerliga, se förbundets hemsida 

http://sweringette.se under seriespel/tigerliga. 

 

Inbjudan: 
2 veckor innan, skicka ut inbjudan till klubbarna, adresser finns på Ringetteförbundets hemsida. 

 

Exempel: 

När: 16 Januari 2021, klockan 11.00-13.00 

 

Var: Sollenutnavallen, Sveab Annex, den närmast sjön 

http://hitta.se/ViewDetailsPink.aspx?Vkiid=AH6vYIDMDnHKeQ6MiwItWw%253d%253d&vad=s

ollentunavallen 

Parkeringsplatser finns mot vattnet, samt på ovansidan på Vallenvägen, infart från Sollentunavägen. 

Parkera enligt skyltar, annars finns risk för P-bot. 

 

Hur: Som vanligt på dubbla planer med snabba byten mellan matcherna för att hinna med. 

 

Anmälan: Anmäl till XXX YYY senast den nn/n , xxx.yyy@mail.se eller 070-nnnnnnn 

 

Laguppställning: Ha med lapp med ifylld laguppställning som kan lämnas till speaker. 

 

Domare: 
1-2 veckor innan, knyt upp domare (kan vara tillsatta av förbundet), minst 2 stycken domare. Detta 

är ett ypperligt tillfälle för nya domare att öva. Det är även viktigt att domarna blir informerade om 

att de måste vara extra tydliga i sina signaler och instruktioner till spelarna eftersom de flesta är nya 

spelare som är där för att lära sig Ringette. 

 

Ersättning till domare. Domare fyller i domarkvitto och lämnar till ansvarig Tigerliga 

arrangör/ledare. 

Dommarkvittoblankett finns på http://www.sweringette.se/index.php/forbund/dokumentbank/ under 

blanketter, bra att ha med om domare glömt. 

 

Omklädningsrum: 

Se till att det finns omklädningsrum till deltagande lag samt sätt upp lappar med lagens namn på 

dörrarna. 

 

Funktionärer matchdag: 

Planbyggare: 
3-4 personer som bygger 2 st planer 

Bandysarg alternativt slang* läggs ut längs blå linjerna. (Kolla att sarg finns) 

Målburar ställs på plats på utsidan av tekningscirklarna, total 4 målburar. 

Mittlinje (röd) och målgårdar (blå) sprejas med ”markeringsfärg”, finns i förrådet eller på t.ex. 

byggvaruhus, kolla innan. (olika fabrikat luktar olika mycket) 

Detta kan göras av ledare/förälder/domare. 

* Slang har aldrig provats men en lagom tjock och följsam slang bör vara ypperligt som sarg. Lätt 

att lägga ut enkel att transportera, lätt för de minsta att kliva över. 

http://sweringette.se/
mailto:xxx.yyy@mail.se
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http://www.sweringette.se/index.php/forbund/dokumentbank/


Se till att det finns ringetteringar på isen. 

 
Efter match, snabb återställning av sarg målburar. 

 

 

Sekreteriatsansvarig: 
Sekreteriatsansvarig plockar ut matchklocka (matchklocka finns i A-hallen eller vis spel i Sveab 

Annex utanför receptionen, i entrén till A-hallen) och övrig utrustning såsom papper/penna, musik-

spellista mm. 

Sätter ihop spelschemat, informerar speaker samt ser till att alla matcher hinns med. Räkna med att 

en match tar ca 25 min. med byten och tackning efter match. 

 

Speaker:  
Speakern samlar in laguppställningar från deltagande klubbar, presenterar spelarna och informerar 

om matcher mm. 

 

Tidtagare: 
2 st tidtagare (för att lära upp nya) för tidtagning, 90 sek sedan byte. Matchtid 1x12 min. 

 

Lagledare/tränare: 

Lagledare/tränaren skall under matchdagen, plocka fram klubbor/målvaktsklubba/ringar, tröjor  

samt maskot. Vidare skall lagledaren/tränaren endast ha som uppgift att ta hand om laget och peppa 

tjejerna, såväl innan som under matcherna. 


