Ida Christianson — en malvakt med kinsla for kollektivet!

Ida ar foédd i Pretoria i Sydafrika, pappa jobbade pa davarande ASEA
och mamma inom sjukvarden, familjen bestar dven av en lillasyster ey
(Frida). Aterfarden till Sverige gick 6ver Ludvika innan man stannade
till i Falun.

- Jag holl pa med mycket nar jag var yngre, men mest med
friidrott och fotboll. Jag provade dven pa handboll men tyckte
inte att det var min grej. | attan var det en kompis som lurade
mej att préva en gang till, nu som malvakt och efter lite strul
fick jag chansen. Darefter gick det fort med min utveckling och
jag fick spela i Samuelsdals damlag och senare i Ludvika. Jag

hamnade i Malung efter min utbildning till sjukskoterska, fick
arbete som ambulansskoéterska och gjorde da ett uppehall med handbollen under ett halvt
ar. Jag saknade handbollen, sékte jobb i Stockholm och nu trivs jag jattebra pa
hjartintensiven pa Danderyds sjukhus. Samtidigt som jag laser vid sidan av for att bli utbildad
ambulanssjukskoterska. Jag har slitit med nagra langvariga skador men &r skadefri och det
kanns helt underbart med handbollen igen!

Ida har langsiktiga mal for sitt handbollspel.

- Jagvill ga sa langt som det bara ar majligt! Jag vill lyckas med det jag gor for att jag ska bli
ndjd och jag alltid har en stark vilja att vinna!

Att vara ute i naturen ar viktigt for Ida.

- Jag uppskattar varje dag som jag har tid att gora nat roligt. Att fa umgas med min familj och

slakt ar jatteviktigt for mej. En dag med en snowboard i backarna i Osterrike &r total lycka!
Saker som kan upprora Ida hanger oftast samman med orattvisor.

- Jagtycker att det ar fruktansvart att lasa om olika orattvisor i varlden. Jag tycker inte heller
om elaka manniskor, som inte bryr sej om andra, inte tédnker pa att det allra basta ar att
hjalpa varandra!

Ida ser sej sjalv som en riktig tavlingsmanniska som alltid ar beredd att ge allt. Hon beskriver sej som
en lagmanniska som vill peppa andra.

- Mina basta egenskaper som manniska ar att jag ar glad och positiv jamnt. Jag har mina
drommar som ska uppfyllas. Jag ar 6ppen, har latt for att prata och ta kontakt med andra. Jag
har sallan nagra problem, och om de dyker upp, forsoker jag vianda det till nat positivt.

En plats bland topp sex i grundserien ar definitivt mojligt, menar Ida.

- Vihar visat vad vi kan nar det géller, och allt kan hdnda i ett slutspel. Vi trivs bra ihop i laget
och allt &r bara positivt. Vi behdver tro annu mer pa oss sjdlva, vara tréanare ar bra pa att
bygga sjalvfortroende. Vi ska ha ett riktigt sdkert férsvars- och malvaktsspel for att lyckas,
och om det funkar kommer malen. Vi maste halla ihop laget som ett kollektiv och vara stolta
over det vi kan. Mitt bidrag for att na framgangar handlar om att jag ska utvecklas annu mer
och prestera ett bra malvaktsspel. Jag ska stotta alla andra spelare och se till att vi far en
positiv attityd i laget.

En perfekt dag for Ida tillbringar hon med sin familj i Kapstaden.

- Det spelar ingen roll vad vi gor, inga masten ska finnas utan bara kunna slappa av for
stunden. Vi skulle aka runt med bil i den fantastiska naturen vid Goda Hoppsudden, spana
efter valar och inta en middag med radkor pa en fin restaurant langs vagen. En tur till Durban
for en klattring i det vackra Drakensbergen vore inte heller helt fel.
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